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Zu den Ver 6ffentlichungen
aus dem Vortragswerk von Rudolf Steiner

Die Gesamtausgabe der Werke Rudolf Steiners (1861-1925) gliedert
dch in die drei grofRen Abtellungen: Schriften - Vortrége - KUnst-
lerisches Werk (siehe die Ubersicht am SchluR des Bandes).

Von den in den Jahren 1900 bis 1924 sowohl 6ffentlich wie fir
Mitglieder der Theosophischen, spéater Anthroposophischen Gesdll-
schaft zahlreichen fra gehaltenen Vortrdgen und Kursen hatte
Rudolf Steiner urspriinglich nicht gewollt, dal3 se schriftlich festge-
halten wirden, da e von ihm as «muindliche, nicht zum Druck be-
stimmte Mittellungen» gedacht waren. Nachdem aber zunehmend
unvollstandige und fehlerhafte Horernachschriften angefertigt und
verbreitet wurden, ssh er dch veranlald, das Nachschreiben zu
regein. Mit dieser Aufgabe betraute er Marie Steiner-von Svers. Thr
oblag die Bestimmung der Stenographierenden, die Verwaltung der
Nachschriften und die fir die Herausgabe notwendige Durchsicht
der Texte. Da Rudolf Steiner aus Zeitmangel nur in ganz wenigen
Falen die Nachschriften selbst korrigieren konnte, muf3 gegentiber
dlen Vortragsverdffentlichungen sein Vorbehalt berticksichtigt
werden: «Es wird eben nur hingenommen werden muissen, dal3
in den von mir nicht nachgesehenen Vorlagen sch Fehlerhaftes
findet.»

Uber das Verhdtnis der Mitgliedervortrage, welche zunachst
nur as interne Manuskriptdrucke zuganglich waren, zu seinen &f-
fentlichen Schriften @ul3ert Sch Rudolf Steiner in seiner Selbstbiogra:
phie «Mean Lebensgang» (35. Kapitel). Der entsprechende Wortlaut
ist am Schiufd dieses Bandes wiedergegeben. Das dort Gesagte gilt
gleichermal3en auch fir die Kurse zu einzelnen Fachgebieten, welche
dch an einen begrenzten, mit den Grundlagen der Gelsteswissen-
schaft vertrauten Teilnehmerkrels richteten.

Nach dem Tode von Marie Steiner (1867-1948) wurde gemal3
ihren Richtlinien mit der Herausgabe einer Rudolf Steiner Gesamt-
ausgabe begonnen. Der vorliegende Band bildet einen Bestandtell
dieser Gesamtausgabe. Sowelt erforderlich, finden sich ndhere An-
gaben zu den Textunterlagen am Beginn der Hinweise.
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ERSTER VORTRAG

Dornach, 19. Oktober 1923

Esist in unseren Betrachtungen Ofter gesagt worden und spielte auch in
den letzten Vortrégen Uber den Jahreslauf und das Michael-Problem
eine gewise Rolle, dal3 der Mensch in seinem ganzen Bau, in seinen
L ebensverhdltnissen, eigentlich in allem, was er ist, eine kleine Welt
darstellt, einen Mikrokosmos gegenilber dem Makrokosmos, dald er
wirklich in sch enthalt ale Gesetzmaldigkeit der Welt, alle Geheimnisse
der Welt. Nur mussen Se dch nicht vorstellen, dal3 das vollstandige
Verstehen dieses ja ganz abstrakten Satzes ein einfaches ist. Man mul3
schon sozusagen in die Mannigfaltigkeit der Weltengeheimnisse ein-
dringen, um dann diese Geheimnisse im Menschen wiederzufinden.
Nun wollen wir heute eilnmal diese Sache so betrachten, dald wir auf
der einen Seite von gewissen Ausgangspunkten aus uns die Welt an-
schauen und dann den Menschen anschauen, um zu finden, wie der
Mensch als eine kleine Welt in der grof3en Welt darinnen ist. Nattrlich
ist dagenige, was man von der grof3en Welt sagen kann, ja immer en
kleiner Ausschnitt. Es kann nie ein Vollstandiges darstellen, sonst mifite
man in der Betrachtung wenigstens die ganze Welt durchwandeln.
Sehen wir zuerst einmal hin auf dagenige, was sich uns am aller-
nachsten Oberen, wenn ich so sagen darf, darstellt. Sehen wir auf die-
jenige menschliche Umgebung, die in der Tierreihe das Leben sozusagen
in den LUften hat, und zwar digenige Klasse, welche in der auffallend-
sten Art das Leben in den Liften hat: das ist das Vogelgeschlecht.
Es kann einem nicht entgehen, dal3 der Vogel, der in den Liften
wohnt, der aus den LUften seine Daseinsbedingungen schopft, als Tier
wesentlich anders gebaut ist als die Tiere, die unmittelbar Uber dem
Erdboden wohnen, oder die etwa gar unter dem Erdboden wohnen.
Und wenn wir hinschauen auf das Vogelgeschlecht, so finden wir uns
natUrlich nach allgemeinen, menschlich Ublichen Ansichten gendétigt,
beim Vogd auch von Kopf und Gliedmal3en und dergleichen zu spre-
chen. Aber das ist eigentlich im Grunde eine recht unktinstlerische Be-
trachtungsweise. Und darauf habe ich schon Ofter aufmerksam ge-
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macht, dal3, wenn man die Welt eigentlich wirklich kennenlernen will,
man be dem intellektualistischen Begreifen nicht stehenbleiben kann,
dal’ dasIntellektualistische almahlich hindbergleiten mul? in das kinst-
lerische Auffassen der Welt.

Nun, da werden Se doch nicht den wirklich im Verhdtnis zum
Haupte, zum Kopfe der anderen Tiere doch aul3erordentlich verkrip-
pelten sogenannten Vogelkopf as einen wirklichen Kopf auffassen.
Gewil3, aulRerlich intellektualistisch betrachtet, kann man sagen: Der
Voged hat einen Kopf, einen Rumpf, der Vogd hat Gliedmal3en. Aber
bedenken Sie, wie verklimmert, sagen wir zum Beispiel in bezug auf die
Beine eines Kamels oder eines Elefanten die Vogelbeine sind, und wie
verkimmert gegentiber meinetwillen dem Haupte eines Lowen, enes
Hundes, der Vogekopf ist. Es ist fast gar nichts Ordentliches darinnen
in einem solchen Vogekopf; es ist eigentlich im Grunde genommen
kaum mehr darinnen als das, was beim Hund oder meinetwillen beim
Elefanten oder bel der Katze die vordere Maulpartie ist. Ich mdchte
sagen, ein wenig komplizierter die Mundpartie eines Saugetieres, das ist
der Vogekopf. Und was die Gliedmal3en eines Saugetieres sind, das ist
ja vollstandig verkiimmert beim Vogel. Gewil3, eine unkinstlerische
Betrachtungsweise spricht einfach davon, die vorderen Gliedmalien
saien zu FHigeln umgestaltet. Aber das dles ist eben durchaus unkinst-
lerische Anschauung, unimaginative Anschauung. Will man die Natur
wirklich verstehen, will man in den Kosmos wirklich eindringen, so
muf3 man die Dinge schon tiefer, vor allen Dingen in ihren Gestaltungs-
und Bildungskraften betrachten.

Die Anschauung, dal? einfach der Vogd auch einen Kopf und Rumpf
und Gliedmal3en habe, fihrt niemals dazu, zum Beispiel die Anschauung
des Atherleibes eines Vogels wirklich begreifen zu konnen. Denn geht
man Uber durch imaginative Anschauung von dem Sehen dessen, was
am Vogel physisch ist, zu dem, was am Vogel étherisch ist, so hat man
eben im &dtherischen Voge nur einen Kopf. Vom atherischen Vogel aus
ist der Vogel nur Kopf; vom éatherischen Vogel aus begreift man so-
gleich, dal3 der Voge sich nicht vergleichen a3t mit Kopf, Rumpf und
Gliedmal3en anderer Tiere, sondern dal? er aufzufassen ist as ein blof3er
Kopf, der eben umgestaltet ist, der als Kopf umgestaltet ist. So dal der
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elgentliche VVogelkopf nur Gaumen und die vorderen Partien, die Mund-
partien darstellt, und dagenige, was weiter nach rlckwaérts geht, alle
die rippendhnlich und rickgratéahnlich aussehenden Teile des Skeletts,
das ist anzusehen as zwar metamorphosierter, umgestalteter, aber doch
as Kopf. Der ganze Vogd ist eigentlich Kopf. Das rihrt davon her,
dald in der Tat, wenn wir einen Vogd verstehen wollen, wir sehr, sehr
weit zuriickgehen missen in der Erden-, in der planetarischen Erden-
entwickelung.

Der Voge hat eine lange planetarische Geschichte hinter sich. Der
Vogel hat eine viel |angere planetarische Geschichte hinter sich als zum
Beispiel, sagen wir das Kamel. Das Kamel ist en viel spéter entstande-
nes Tier as jeglicher Vogel. Digenigen Vogel, die zur Erde niederge-
zwungen sind wie der Straul3, das sind die spétest entstandenen Vogel.
Digenigen VOgel, die frei in den LUften wohnen, Adler, Geler, sind sehr
alte Erdentiere. Wahrend se in friheren Erdperioden, Mondperioden,
Sonnenperioden eben durchaus noch ales das an sich hatten, was dann
in de Ubergegangen ist von innen nach auswarts bis zur Haut, hat sch
spater im Vogelgeschlecht im wesentlichen das ausgebildet, was Se
heute in den Federn sehen, was Sie im hornigen Schnabel sehen. Das
AuRere des Vogds ist spateren Ursprungs, ist dadurch gekommen, daf?
der Vogd saine Kopfnatur verhdltnismaldig frih ausgebildet hat, und
unter den Bedingungen, in die er dann in spateren Zeiten der Erdenent-
wickelung hineingekommen ist, konnte er nur noch auf3en dagenige
hinzuftigen, was in seinem Gefieder liegt. Dieses Gefieder ist dem Vogel
zum Beispiedl vom Mond und der Erde gegeben worden, wahrend er
seine tbrige Natur aus vid friheren Zeiten hat.

Aber die Sache hat noch eine vidl tiefere Seite. Schauen wir uns
einmal den Vogel in den Luften, sagen wir, den mgestdtisch dahinflie-
genden Adler an, dem gewissermalien wie ein aul3eres Gnadengeschenk
die Sonnenstrahlen mit ihrer Wirkung sein Gefieder gegeben haben -
ich werde die anderen Wirkungen noch nennen -, seinen hornigen
Schnabel gegeben haben; schauen wir uns diesen Adler an, wie er in den
L Uften fliegt. Da wirken auf ihn gewisse Kréfte. Die Sonne hat nicht
nur jene physischen Licht- und Warmekréafte, von denen wir gewdhn-
lich sprechen. Ich habe Se aufmerksam gemacht damals, as ich Cber
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die Druidenmysterien sprach, dal3 von der Sonne auch geistige Kréafte
ausgehen. Auf diese geistigen Krafte missen wir hinschauen. Se sind
es, welche den verschiedenen Vogelgeschlechtern ihre Vielfarbigkeit,
die besondere Gestaltung ihres Gefieders geben. Wir begreifen, wenn
wir dagenige, was die Sonnenwirkungen sind, geistig durchschauen,
warum der Adler gerade sain Gefieder hat.

Dann, wenn wir uns so richtig versenken in diese Adlernatur, wenn
wir verstehen, inneres kinstlerisches Naturverstandnis zu entwickeln,
welches das Geistige mitenthalt, wenn wir hinschauen konnen, wie
kUnstlerisch herausgebildet wird aus den Sonnenimpulsen, die verstarkt
sind durch andere Impulse, die ich nachher nennen werde, wenn wir
das sehen, wie gleichsam diese Sonnenimpulse hinfluten Uber den Adler,
schon bevor er aus dem Ei gekrochen ist, wie se das Gefieder heraus-
zaubern oder eigentlich, besser gesagt, hineinzaubern in seine Fleisches-
gestalt, und uns dann fragen: Was bedeutet denn das fur den Men-
schen? - Ja, das bedeutet fir den Menschen dagenige, was sein Gehirn
zum Trager der Gedanken macht. Und Sie sehen richtig hin in den
Makrokosmos, in die grof3e Natur, wenn Sie den Adler so ansehen, dafl?
Se sagen: Der Adler hat sein Gefieder, saine vielfarbigen, bunten Fe-
dern; in denen lebt diesdlbe Kraft, diein dir lebt, indem sie dein Gehirn
zum Gedankentrager macht. Dagenige, was dein Gehirn faltet, was
dein Gehirn fahig macht, jene innere Salzkraft aufzunehmen, die die
Grundlage des Denkens ist, was dein Gehirn tberhaupt dazu macht,
dich zu einem Denker zu bilden, das ist dieselbe Kraft, die dem Adler
in den Liften sein Gefieder gibt. - So fuhlen wir uns verwandt, indem
wir denken, gewissermal3en den menschlichen Ersatz in uns fuhlend fir
das Adlergefieder; unsere Gedanken stromen von dem Gehirn so aus,
wie ausfluten von dem Adler die Federn.

Wenn wir von dem physischen Niveau heraufgehen in das astra-
lische Niveau, dann missen wir den paradoxen Satz aussprechen: Auf
dem physischen Plan bewirken dieselben Kréfte die Federnbildung, die
auf dem astralischen Plan die Gedankenbildung bewirken. Die Federn-
bildung geben se dem Adler; das ist der physische Aspekt der Gedan-
kenbildung. Dem Menschen geben se die Gedanken; das ist der astra-
lische Aspekt der Federnbildung. Solche Dinge liegen manchmal in
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einer wunderbaren Welse im Genius der Volkssprache ausgedriickt.
Wenn man eine Feder oben abschneidet und herausnimmt das, was da
drinnen ist, so nennt das Volk das die Sede. Gewil3 werden manche eine
aul3erliche Bezeichnung in diesem Namen Sedle sehen. Esist keine aul3ere
Bezeichnung, sondern eine Feder enthalt fir denjenigen, der die Sache
durchschaut, etwas Ungeheures. se enthédlt das Geheimnis der Gedan-
kenbildung.

Sehen wir jetzt weg von dem Adler, der in den Liften wohnt, sehen
wir, um wieder einen Reprasentanten zu haben, en solches Saugetier
wie den Lowen an. Man kann eigentlich den Léwen nur verstehen,
wenn man ein Gefuhl dafir entwickelt, welche Freude, welche innere
Befriedigung der Lowe hat, mit seiner Umgebung zu leben. Es gibt
eigentlich kein Tier, welches nicht [owenverwandt ist, das eine so wun-
dervolle, geheimnisvolle Atmung hat. Es missen Uberall beim tierischen
Wesen die Atmungsrhythmen zusammenstimmen mit den Zirkulations-
rhythmen, nur dal3 die Zirkulationsrhythmen schwer werden durch
den an ihnen hangenden Verdauungsapparat, die Atmungsrhythmen
leicht werden dadurch, dal3 e anstreben, hinauf in die Leichtigkeit der
Gehirnbildungen zu kommen. Esist beim Vogel so, dal? dagenige, was
in seinem Atmen lebt, eigentlich zugleich in senem Kopfe lebt. Der
Vogd ist ganz Kopf, und er tragt sozusagen den Kopf auferlich fur die
Welt hin. Seine Gedanken sind die Formen saines Gefieders. Es gibt
eigentlich fir ein richtiges Naturgeftihl, das in Schonheit leben kann,
nichts Rihrenderes, ds die innige Verwandtschaft dessen zu flhlen,
was Menschengedanke ist, wenn er so ganz konkret wird, wenn er so
ganz innerlich lebendig wird, mit einem Vogelgefieder. Derjenige, der
in solchen Dingen eine innere Praxis hat, der weil3 ganz genau, wann er
pfauenmaldig denkt und wann er adlermaldig denkt und wann er spat-
zenhaft denkt. Die Dinge sind durchaus so, daf3 mit Ausnahme davon,
daf’ das eine astralisch, das andere physisch ist, sich die Dinge in einer
wunderbaren Art entsprechen. Es ist so. So dal3 man sagen kann: Der
Vogel hat ein so Uberwiegendes Leben in der Atmung, dal3 das andere,
Blutzirkulation und so weiter, fast verschwindet. Alle Schwere der Ver-
dauung, ja selbst die Schwere der Blutzirkulation ist eigentlich von
dem In-sich-Fuhlen beim Vogd weggefegt, ist nicht da.
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Baeim Lowen ist das so, dal’ eine Art von Gleichgewicht besteht zwi-
schen dem Atmen und der Blutzirkulation. Allerdings, die Blutzirku-
lation wird auch beim Lowen schwer gemacht, aber nicht so schwer
wie, sagen wir bai dem Kamel oder bel dem Rind. Daist die Verdauung
etwas, was die Blutzirkulation ungemein belastet. Beim Lowen, der
einen verhdltnismalig sehr kurzen Verdauungsapparat hat und der
ganz so gebaut ist, dafd die Verdauung auch moglichst schnell sich voll-
zieht, ist das so, dal? die Verdauung keine starke Belastung ist fur die
Zirkulation. Dagegen ist es wiederum so, dal3 nach der anderen Seite
im Lowenkopf eine solche Entfaltung des Kopfméafdigen ist, dal? die
Atmung im Gleichgewichte mit dem Zirkulationsrhythmus gehalten
ist. Der Lowe ist dagenige Tier, das am alermeisten enen inneren
Rhythmus des Atmens und einen Rhythmus des Herzschlages hat, die
sch innerlich die Waage halten, die sch innerlich harmonisieren. Der
L 6we hat deshalb auch, wenn wir, ich mochte sagen, auf sein subjektives
Leben eingehen, diese eigentiimliche Art, mit einer schier unbegrenzten
Gier seine Nahrung zu verschlingen, well er eigentlich froh ist, wenn er
de drunten hat. Er ist gierig auf die Nahrung, weil ihm nattrlich der
Hunger viel mehr Pein macht als einem anderen Tiere; er ist gierig auf
die Nahrung, aber er ist nicht versessen darauf, ein besonderer Gour-
mand zu sein. Er ist gar nicht darauf versessen, viel zu schmecken, well
er ein Tier ist, das saine innere Befriedigung aus dem Gleichmal3 von
Atmung und Blutzirkulation hat. Erst wenn der Fral3 beim Lowen
tbergegangen ist in das Blut, das den Herzschlag reguliert, und dieser
Herzschlag in ein Wechselverhaltnis kommt mit der Atmung, an der der
Lowe wieder seine Freude hat, indem er den Atmungsstrom mit einer
tiefen inneren Befriedigung in sch hereinnimmt, erst dann, wenn er in
sch fuhlt die Folge des Fral3es, dieses innere Gleichgewicht zwischen
Atmung und Blutzirkulation, dann lebt der Léwe in seinem Elemente.
Er lebt eigentlich ganz als Loéwe, wenn er die tiefe innere Befriedigung
hat, daf? ihm sein Blut heraufschl&gt, dal3 ihm seine Atmung hinunter-
pulsiert. Und in diesem gegenseitigen Bertihren zweier Wellenschlage
lebt der Lowe.

Sehen Sie sch ihn an, diesen Lowen, wie er lauft, wie er springt,
wie er seinen Kopf halt, selbst wie er blickt, so werden Sie sehen, daf3
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das alles zurickfuhrt auf ein fortwahrendes rhythmisches Wechsel spiel
von etwas Aus-dem-Gleichgewicht-Kommen und wieder Ins-Gleich-
gewicht-Kommen. Es gibt vielleicht kaum etwas, was so geheimnisvoll
einen anmuten kann als diessr merkwdrdige Lowenblick, der so vid
aus sich herausschaut, der herausschaut aus sich etwas von innerlicher
Bewaltigung, von Bewdltigung von entgegengesetzt Wirksamem. Das
ist dagenige, was der L 6wenblick nach auf3en schaut: diese Bewadltigung
des Herzschlages durch den Atmungsrhythmus in einer schier ganz
vollkommenen Weise,

Und wiederum, wer Sinn fur kinstlerische Auffassung von Gestal-
tungen hat, der schaue sich das Maul des L6wen an, diesen Bau im Maul
des Lowen, der so zeigt: der Herzschlag pulsiert herauf bis zu diesem
Maul, aber die Atmung halt ihn zurtick. Wenn Se sich dieses Gegen-
seitig-sich-Berthren von Herzschlag und Atmung ausmalen, so kom-
men Se auf das Léwenmaul.

Der LOwe ist eben ganz Brustorgan. Er ist wirklich das Tier, wel-
ches in seiner aul3eren Gestalt, in seiner Lebensweise das rhythmische
System ganz zum Ausdrucke bringt. Der Lowe ist so organisiert, daf3
sich dieses Wechselspiel von Herzschlag und Atmen auch in dem gegen-
saitigen Verhaltnis von seinem Herzen und seiner Lunge zum Ausdrucke
bringt.

So dal3 wir wirklich sagen mussen: Wenn wir am Menschen etwas
suchen, was dem Vogel am adhnlichsten ist, was nur metamorphosiert
ist, so ist es der Menschenkopf; wenn wir am Menschen etwas suchen,
was dem Lowen am ahnlichsten ist, so ist es die menschliche Brust-
gegend, da, wo die Rhythmen sich begegnen, die Rhythmen der Zirku-
lation und der Atmung.

und jetzt lenken wir den Blick ab von alledem, was sich uns dar-
bietet oben in den Liften ds das Vogelgeschlecht; was eigentlich, well
es in der Luft, die in der unmittelbaren Umgebung der Erde ist, mit
dem Luftkreidauf lebt wie im Lowen; sehen wir uns das Rind an. Ich
habe schon 6fter in anderen Zusammenhangen darauf hingewiesen, wie
reizvoll esist, eine gesdttigte Herde, hingelagert auf der Weide, zu be-
trachten, dieses Geschéft des Verdauens zu beobachten, das sch in der
Lage wiederum, in dem Augenausdruck, in jeder Bewegung ausdrickt.

Copyright Rudolf Steiner Nachlass-Verwaltung Buch: 230  Seite: 17



Versuchen Seeseinmal, eineKuh, die auf der Weide liegt, anzuschauen,
wenn meinetwillen etwas da oder dort irgendein Gerdusch gab. Es ist
ja so wunderbar, zu sehen, wie die Kuh den Kopf hebt, wie in diesem
Heben das Geflihl liegt, dal’ das ales schwer ist, dal3 man den Kopf
nicht leicht heben kann, wie ein ganz Besonderes noch da drinnen liegt.
Man kann, wenn man eine Kuh so in einer Stérung auf der Weide den
Kopf hochheben sieht, auf nichts anderes kommen, als sich sagen: Diese
Kuh ist erstaunt dartiber, dal’ Se den Kopf zu etwas anderem as zum
Abgrasen heben soll. Warum hebe ich denn jetzt eigentlich den Kopf?
Ich graseja nicht, und es hat keinen Zweck, den Kopf zu heben, wenn
ich nicht grase. - Sehen Sie nur, wie dasist! Das ist im Kopf heben des
Tieres drinnen. Aber es ist nicht nur im Kopfheben des Tieres drinnen.
Sie kdnnen sich nicht vorstellen, daf? der Lowe den Kopf so hebt, wie die
Kuh ihn hebt. Das ist in der Form des Kopfes drinnen. Und geht man
weiter, geht man auf die ganze Form des Tieres ein - es ist ja das ganze
Tier der, ich mochte sagen ausgewachsene Verdauungsapparat! Die
Schwere der Verdauung lastet so auf der Blutzirkulation, dal? das alles
Kopf und Atmung Uberwaltigt. Es ist ganz Verdauung, das Tier. Es it
wirklich, wenn man das nun geistig anschaut, unendlich wunderbar,
wenn man den Blick hinaufwendet zum Vogel, und dann herunter-
schaut auf die Kuh.

Natdrlich, wenn man die Kuh physisch noch so hoch hebt, se wird
kein Vogel. Aber wenn man zu gleicher Zeit das Physische an der Kuh
tbergehen lassen kdnnte - zunéchst indem man se in die Lifte bringt,
die der Erde unmittelbar nahe sind, in das Luft-Feuchtige, und wenn
man das zugleich tberfuhren konnte in eine Verwandlung ihrer Ather-
gestalt, die nun angemessen wéare dem Feuchtigen, und se dann welter-
heben wirde und wirde se bis zum Astralischen bringen kdnnen,
dann wirde hoch oben die Kuh ein Vogel. Astralisch wirde se en
Vogel.

Sehen Sie, da drangt sich eéinem eben das Wunderbare auf, dal3 man
sich sagt, wenn man das nun durchschaut: Was der Vogel da oben
astralisch hat aus seéinem Astralleib, was da arbeitet, wie ich gesagt
habe, an der Gestaltung saines Gefieders, das hat die Kuh ins Fleisch, in
die Muskeln, in die Knochen hineingebracht. Physisch geworden ist an
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der Kuh dagenige, was astralisch ist am Vogel. Es sieht natiirlich in der
Astralitat anders aus, aber esist so.

Wiederum, wenn ich umgekehrt dagenige, was der Astralitat eines
Vogds angehdrt, herunterfallen liefe, dabei die Umwandelung insAthe-
rische und Physische vornehmen wirde, dann wirde der Adler eine
Kuh werden, weil das, was astralisch am Adler ist, verfleischt, verkor-
perlicht ist in der Kuh, die am Boden liegt, wenn se verdaut; denn es
gehort zu diesem Verdauen bel der Kuh, eine wunderbare Astralitat zu
entwickeln. Die Kuh wird schon im Verdauen. Es liegt, astralisch an-
gesehen, etwas ungeheuer Schones darinnen in diesem Verdauen. Und
wenn man so aus den gewohnlichen Philisterbegriffen heraus eben in
Philisteridealismus sich sagt: Das Verdauungsgeschéft ist das niedrig-
ste -, dann wird man Ligen gestraft, wenn man von einer htheren
Warte aus in geistiger Anschauung dieses Verdauungsgeschéft bei der
Kuh anschaut. Das ist schon, das ist grof3artig, das ist etwas ungeheuer
Gelstiges.

Zu dieser Geistigkeit bringt es der L6we nicht; der Vogel erst recht
nicht. Beim Voge ist das Verdauungsgeschéft fast etwas ganz Physi-
sches. Man findet natirlich den Atherleib im Verdauungsapparat des
Vogels, aber man findet sehr wenig, fast gar nichts von Astralitét in
den Verdauungsvorgangen des Vogels. Dagegen bei der Kuh ist in den
V erdauungsvorgangen etwas, was, astralisch angesehen, ganz grof3artig
ist, eine ganze Welt ist. Und da hat man, wenn man jetzt das Ahnliche
beim Menschen ansehen will, wiederum diese Korrespondenz zwischen
dem, was die Kuh einsaitig ausbildet, die physische Verfleischung eines
gewissen Astralischen, da hat man das beim Menschen harmonisch zu
dem anderen hinzuverwebt in seinen Verdauungsorganen und in ihrer
Fortsetzung, in den Gliedmalen. So dal’ wirklich das, was ich schaue
hoch oben in den Liften im Adler, was ich schaue da, wo das Tier sich
unmittelbar an der Luft erfreut wie beim Lowen, was ich schaue dann,
wenn das Tier verbunden ist mit den unterirdischen Erdenkréften, die
welterwirken in seinen Verdauungsorganen, wenn ich also statt in die
Hohe, hinunter in die Tiefe schaue und verstandnisvoll von da aus das
Wesen der Kuh durchdringe, dann habe ich die drei Gestalten, die im
Menschen zu einer Harmonie vereinigt sind und sich dadurch ausglei-
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chen: die Metamorphose des Voges im Menschenhaupt, die Metamor-
phose des LAwen in der Menschenbrust, die Metamorphose der Kuh in
dem Verdauungs- und Gliedmal3enapparat des Menschen, natirlich im
Gliedmal3enapparat wieder kolossa metamorphosiert, kolossal umge-
staltet.

Wenn man so heute hinschaut auf diese Dinge und wiederum dar-
auf kommt, wie der Mensch eigentlich aus der ganzen Natur heraus
geboren ist und in sich die ganze Natur wiederum trégt, so wie ich es
dargestellt habe, wie er das Vogelreich, das Lowenreich, das Kuhwesen
in sich tragt, dann bekommt man die einzelnen Bestandteile dessen, was
der abstrakte Satz sagt: Der Mensch ist eine kleine Welt. - Er ist schon
eine kleine Welt, und die grofe Welt ist in ihm, und all das Getier,
welches in den Luften wohnt, und das Getier, welches um die Erde
herum in der kreisenden Luft sein hauptséchlichstes Element hat, und
das Getier, welches unter dem Erdboden in den Kraften der Schwere
sain hauptsachlichstes Element hat, se wirken im Menschen zu ener
harmonischen Ganzheit zusammen. Und der Mensch ist dann die Zu-
sammenfassung von Adler, Léwe, Stier oder Kuh.

Wenn man das wiederum aus neuerer Geisteswissenschaft heraus
erforscht, durchschaut, dann bekommt man diesen grof3en Respekt,
von dem ich ofter gesprochen habe, vor den alten instinktiven hell-
seherischen Einsichten in den Kosmos; dann bekommt man den grof3en
Respekt zum Beispiel vor so etwas, wie das gewaltige Bild ist von dem
Bestehen des Menschen aus Adler, Lowe, Kuh oder Stier, die zusammen,
entsprechend sich harmonisierend, den Menschen as eine Ganzheit
bilden.

Aber bevor ich Ubergehe dazu - das kann auch morgen san -, die
einzelnen Impulse zu besprechen, die zum Beispid in den Kréften, die
den Adler umschweben, sind, die in den Kraften sind, die den Lowen
umschweben, welche die Kuh umschweben, méchte ich noch eine andere
Korrespondenz des Innerlich-Menschlichen mit dem, was drauf3en im
Kosmos ist, besprechen.

Wir bekommen ja jetzt nach dem, was wir schon wissen, die Vor-
stellung davon. Das menschliche Haupt sucht das seiner Natur Ent-
gprechende: es muld den Blick hinauf richten zu dem Vogelgeschlecht.
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Die menschliche Brust, der Herzschlag, die Atmung muf3, wenn es sich
begreifen will als Geheimnis in den Naturgeheimnissen, hinwenden den
Blick zu so etwas, was der Lowe ist. Der Mensch muld seinen Stoff-
wechselapparat versuchen zu verstehen aus der Konstitution, aus der
Organisation des Rindes. Aber der Mensch hat in seinem Haupte die
Trager seiner Gedanken, in seiner Brust die Trager seiner Gefihle, in
seinem Stoffwechselapparat die Trager seines Willens. So dal3 aso auch
sedisch der Mensch ein Abbild ist der mit dem Vogelgeschlecht die
Welt durchwebenden Vorstellungen, die sich im Gefieder der Voge
ausdricken; der die Erde umkreisenden Gefihlswelt, die sich im inne-
ren Ausgleichdeben zwischen Herzschlag und Atmung beim Lowen
findet, die gemildert ist beim Menschen, die aber beim Menschen eben
das innerliche Mutvolle - die griechische Sprache hatte das Wort mut-
voll fUr die Herzenseigenschaften, fir die Brusteigenschaften gebildet -
darstellt. Und wenn er seine Willensimpulse finden will, die vorzugs-
weise in sanem Stoffwechsal sitzen, wenn er diese aul3erlich gestaltet,
schaut er hin auf dagenige, was fleischlich in der Kuh gestaltet ist.

Das, was heute grotesk, paradox klingt, was vielleicht wahnsinnig
erscheint flr eine Zeit, die so gar keinVerstandnis mehr hat fir die gei-
stigen Zusammenhange der Welt, enthalt aber doch eine Wahrheit, auf
die alte Gebrauche hindeuten. Sehen Sie, es ist doch eine auffallende
Erscheinung, daf3 jener Mahatma Gandhi, den jetzt mehr schlecht als
recht Romain Rolland in einer wenig erfreulichen Schrift der Welt be-
schrieben hat, dald jener Mahatma Gandhi, der seine Tatigkeit zwar
ganz nach aufen gewendet hat, aber dabel, innerhalb des indischen
Volkes, ich méchte sagen, wie ein nach Indien hintber versetzter Auf-
klarer des 18. Jahrhunderts gegentiber der alten Hindureligion dasteht,
dal’3 der in seinem aufklarerischen Hinduismus aber eines bewahrt hat:
die Verehrung der Kuh. Von der kdnne man nicht abkommen, sagt der
Mahatma Gandhi, der, wie Sie wissen, von den Englandern sechs Jahre
schweren Kerkers bekommen hat fur seine politische Tétigkeit in In-
dien. Die Verehrung der Kuh behdlt er bei.

Solche Dinge, die mit einer Zahigkeit in geistigeren Kulturen sch
erhalten haben, begreift man nur, wenn man diese Zusammenhange
kennt, wenn man wirklich weil3, welche ungeheuren Geheimnisse in
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dem Verdauungstier, der Kuh, leben, und wie man verehren kann, ich
mochte sagen, ein irdisch gewordenes und deshalb nur niedrig gewor-
denes, enirdisch gewordenes hoch Astralisches in der Kuh. Aus solchen
Dingen heraus begreift man auch die religiose Verehrung, die im Hin-
duismus der Kuh zukommt, wéhrend ge aus all dem rationalistischen
und intellektualistischen Begriffsgestriippe, das man daran hangt, nie-
mals begriffen werden kann.

Und so sehen wir eben, wie Wille, Geflihl, Gedanke gesucht werden
konnen draufen im Kosmos, gesucht werden kénnen im Mikrokosmos
in ihrer Korrespondenz.

Aber sehen Sie, wir haben auch noch mancherlel andere Kréfte im
Menschen, und wir haben mancherlei anderes in der Natur draufen.
Da bitte ich Sie, einma folgendes zu beachten. Beachten Sie einma
jene Metamorphose, die durchgemacht wird von dem Tiere, das dann
ein Schmetterling wird.

Se wissen, der Schmetterling legt sein Ei. Aus dem Ei kommt die
Raupe heraus. Die Raupe dso ist aus dem Ei herausgekommen; das Ei
enthalt ringsum geschlossen dles dagenige, was Anlage des spéteren
Tieres ist. Nun kommt die Raupe aus dem Ei. Se kommt an die licht-
durchflossene Luft. Das ist die Umgebung, in die Se hineinkommt, die
Raupe. Da missen Sie eben ins Auge fassen, wie eigentlich diese Raupe
nun in der sonnendurchleuchteten Luft lebt. Das missen Se dann stu-
dieren, wenn Sie, sagen wir, des Nachts im Bette liegen, die Lampe an-
gezuindet haben und eine Motte nach der Lampe fliegt, dem Lichte zu-
fliegt und den Tod findet im Lichte. Dieses Licht wirkt auf die Motte
30, dal3 se sch unterwirft dem Tod-Suchen. Damit haben wir schon die
Wirkung des Lichtes auf das Lebendige.

Nun, die Raupe - ich deute diese Dinge nur aphoristisch an, wir
werden se morgen und Ubermorgen etwas genauer betrachten - kann
nicht zur Lichtquelle hinauf, um sich hineinzustiirzen, zur Sonne nam-
lich, aber 9e mdchte es; Se mochte es ebenso stark, wiees die Mottewill,
die sich in die Flamme neben Ihrem Bette wirft und darinnen um-
kommt. Die Motte wirft 9ch in die Flamme und findet den Tod im
physischen Feuer. Die Raupe sucht ebenso die Flamme, jene Flamme,
die ihr entgegenkommt von der Sonne. Aber sie kann dich nicht in die
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Sonne werfen; der Ubergang ins Licht und in die Warme bleibt bei ihr
etwas Geldiges. Die ganze Sonnenwirkung geht auf Se Uber as eine
geistige. Se verfolgt jeden Sonnenstrahl, diese Raupe, de geht bei Tag
mit dem Sonnenstrahl mit. Geradeso wie dsich die Motte einmal ins
Licht stirzt und ihre ganze Mottenmaterie hingibt dem Lichte, so webt
die Raupe ihre Raupenmaterie langsam in das Licht hinein, setzt bel
Nacht ab, webt be Tag weiter, und spinnt und webt um sch herum
den ganzen Kokon. Und im Kokon, in den Kokonfaden haben wir dar-
innen dagenige, was aus ihrer eigenen Materie die Raupe, indem de
fortspinnt im stromenden Sonnenlicht, aus sich heraus webt. Jetzt hat
die Raupe, die zur Puppe geworden ist, Sch die Sonnenstrahlen, die se
nur verkorperlicht hat, aus ihrer eigenen Raupensubstanz um sich her-
umgewoben. Die Motte verbrennt schnell im physischen Feuer. Die
Raupe stiirzt sch hinein, sch opfernd, in das Sonnenlicht, und webt um
gch in der Richtung des jewelligen Sonnenlichts, das Se verfolgt, die

Tad 1*

Faden des Sonnenlichts. Wenn Sie den Kokon des Seidenspinners neh-
men und sehen ihn an: das i gewobenes Sonnenlicht, nur dal3 das
Sonnenlicht verkorpert ist durch die Substanz der seidenspinnenden
Raupe selber. Damit aber ist der Raum innerlich abgeschlossen. Das
aulRere Sonnenlicht ist Gberwunden gewissermal3en. Aber dagenige, was
vom Sonnenlichte, wie ich IThnen gesagt habe, in die Kromlechs hinein-
geht - ich habe es IThnen bel den Auseinandersetzungen tber die Drui-
denmysterien gesagt -, das ist jetzt dainnerlich. Und jetzt hat die Sonne,
wéahrend de friher die physische Gewadt ausibte und die Raupe

* Zu den Wandtafen sehe Sate 214. 23

Copyright Rudolf Steiner Nachlass-Verwaltung Buch:230 Seite: 23



zum Spinnen ihres eigenen Kokons veranlaldte, Gewalt tber das Inner-
liche, schafft aus dem Innerlichen heraus den Schmetterling, der nun
auskriecht. Und der Kreidauf beginnt von neuem. Se haben ausein-
andergelegt vor sich dagenige, was im Vogelel zusammengeschoben ist.

Vergleichen Se mit diesam ganzen Vorgang den Vorgang beim
eierlegenden Vogel. Da wird innerhalb des Vogels selber noch durch
einen VVorgang, der metamorphosiert ist, die Kalkschale herum gebildet.
Da wird die Substanz des Kalkes von den Kréften des Sonnenlichtes
verwendet, um eben den ganzen Prozefd degenigen zusammenzuschie-
ben, was hier auseinandergelegt ist in Ei, Raupe, Kokon. Das dles ist
zusammengeschoben da, wo sich, wie zum Beispid im Vogelel, direkt
die harte Schale ringsherum bildet. Da, durch dieses Zusammenschieben
eines auseinandergelegten Prozesses, ist der ganze Embryonalvorgang
beim Vogd eben en anderer. Beim Schmetterling haben Sie auseinan-
dergelegt, was bem Vogd sich vollzieht bis hierher, bis zum dritten
Stadium; das haben Se auseinandergelegt beim Schmetterling in die
Eibildung, Raupenbildung, Puppenbildung, Kokonbildung. Da kénnen
Se es aulRerlich anschauen. Und dann schllpft der Schmetterling aus.

Wenn man jetzt den ganzen Vorgang astralisch verfolgt, was sienht
man dann? Ja, dann stellt der Vogel in seiner ganzen Bildung einen
menschlichen Kopf dar. Das Organ der Gedankenbildung stellt er dar.
Was stellt der Schmetterling dar, der auch in den Liften wohnt, aber
in seiner Embryonalbildung etwas ungeheuer Komplizierteres ist? Man
kommt darauf, dald3 der Schmetterling dagenige darstellt, was sozu-
sagen die Kopffunktion in ihrer Fortsetzung zeigt, die Kréafte des Kop-
fes gewissermal3en ausgedehnt auf den ganzen Menschen. Da geschieht
dann etwas im ganzen Menschen, was einem anderen Vorgang in der
Natur as der Vogelbildung entspricht.

Im menschlichen Haupte haben wir, wenn wir das Atherische und
Astralische dazunehmen, etwas sehr Ahnliches wie in der Eibildung,
nur metamorphosiert. Aber wenn wir blof3 die Funktion des Kopfes
héatten, wirden wir nur augenblickliche Gedanken bilden. Es wirden
gch nicht die Gedanken mehr in uns hinuntersetzen, den ganzen Men-
schen in Anspruch nehmen und dann as Erinnerungen wieder auf-
tauchen. Schaue ich meine augenblicklichen Gedanken an, die ich mir
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an der AulRenwelt bilde, und schaue zum Adler auf, dann sage ich: In
dem Gefieder des Adlers sehe ich auf3er mir die verkdrperten Gedanken;
in mir werden es Gedanken, aber es werden die augenblicklichen Ge-
danken. Sehe ich auf dagenige, was ich in mir trage as mene Erin-
nerungen, so geht ein komplizierterer Prozel3 vor sich. Unten im phy-
sschen Lelb geschieht, auf eine allerdings geistige Art, eine Art Eibil-
dung, die allerdings etwas ganz anderes ist im Atherischen, etwas, was
aul¥erlich physisch der Raupenbildung dhnlich ist, im astralischen Leib,
was innerlich @nlich ist der Puppenbildung, der Kokonbildung; und
dagenige, was, wenn ich eine Wahrnehmung habe, in mir einen Gedan-
ken audl0st, hinunterschiebt, das ist so, wie wenn der Schmetterling ein
Ei legt. Die Umwandlung ist etwas Ahnliches wie das, was mit der
Raupe vor sich geht: das Leben im Atherleib opfert sich hin dem gei-
stigen Lichte, umwebt gewissermal’en den Gedanken mit innerem,
astralem Kokongewebe, und da schlipfen die Erinnerungen aus. Wenn
wir das Vogelgefieder sehen in den augenblicklichen Gedanken, so mis-
sen wir den Schmetterlingsfliigel, den in Farben schillernden Schmetter-
lingsfliigel, auf geistige Art zustande gekommen sehen in unseren Er-
iNnerungsgedanken.

So blicken wir hinaus und fihlen die Natur ungeheuer verwandt
mit uns. So denken wir und sehen die Welt des Gedankens in den flie-
genden Vogeln. Und so erinnern wir uns, so haben wir ein Gedachtnis,
und sehen die Welt der in uns Iebenden Erinnerungsbilder in den im
Sonnenlichte schimmernd flatternden Schmetterlingen. Ja, der Mensch
ist ein Mikrokosmos und enthalt die Geheimnisse der grof3en Welt
drauf3en. Und es ist so, dafd wir gewissermal3en dagenige, was wir von
innen anschauen, unsere Gedanken, unsere Gefiihle, unseren Willen,
unsere Erinnerungsvorstellungen, dal3 wir das, wenn wir es von der
anderen Seite, von auf3en, makrokosmisch ansehen, in dem Reiche der
Natur wiedererkennen.

Das heil3t hinschauen auf die Wirklichkeit. Diese Wirklichkeit &Mt
sich mit blof3en Gedanken nicht begreifen, denn dem blof3en Gedanken
ist die Wirklichkeit gleichglltig; er halt nur auf die Logik. Aber mit
derselben Logik kann man das Verschiedenste in der Wirklichkeit be-
legen. Um das zu veranschaulichen, lassen Sie mich mit einem Bilde
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schlieflen, das dann den Ubergang zu den morgigen Auseinandersetzun-
gen bilden soll.

Es gibt bei eénem afrikanischen Negerstamme, den Fellatas, ein sehr
schones Bild, welches vieles darstellt. Es begaben sich einmal ein Lowe,
ein Wolf und eine Hyane auf die Wanderung. Se trafen eine Antilope.
Die Antilope wurde von einem der Tiere zerrissen. Se waren gut mit-
einander befreundet, die drei Tiere, und nun handelte es sich darum,
diese zerrissene Antilope zu teilen unter dem Léwen, dem Wolf und der
Hyane. Da sagte der LOwe zunéchst zur Hyane: Telle du. - Die Hyane
hatte ihre Logik. Se ist dagenige Tier, welches sich nicht an das Le-
bende hélt, welches sich an das Tote halt. Ihre Logik wird wohl durch
diese Art ihres Mutes, eher ihrer Feigheit, bestimmt sein. Je nachdem
dieser Mut so oder so ist, geht er so oder so auf das Wirkliche. Die
Hyéane sagte: Wir teilen die Antilope in drel gleiche Teile. Einen Teil
bekommt der Lowe, einen Teil bekommt der Wolf, einen Tell bekommt
die Hyane, ich sdber. - Da zerril3 der L6we die Hyane, machte se tot.
Jetzt war 9e weg. Und nun sollte geteilt werden. Da sagte der Lowe
zum Wolf: Seh einmal, mein lieber Wolf, jetzt missen wir ja anders
teilen. Telle du jetzt. Wie wirdest du teilen? - Da sagte der Wolf: Ja,
wir mussen jetzt anders teillen, es kann nicht mehr jeder dasselbe be-
kommen wie fruher, und da du uns von der Hyane befreit hast, mul3t
du selbstverstandlich as Lowe bekommen das erste Drittel. Das zweite
Drittel héattest du ja sowieso bekommen, wie die Hyéane sagte, und das
dritte Drittel mulét du bekommen, weil du das weiseste und tapferste
unter alen Tieren bist. - So tellte der Wolf nun. Da sagte der Lowe:
Wer hat dich so teilen gelehrt? - Da sagte der Wolf: die Hyane hat mich
so tellen gelehrt! - Und der Léwe frald den Wolf nicht auf und nahm
die drel Teile nach der Logik des Wolfes.

Ja, die Mathematik, das Intellektualistische war gleich bei der Hyane
und beim Wolf. Se machten eine Dreiteilung, de dividierten. Aber se
wendeten diesen Intellekt, die Mathematik, in verschiedener Weise auf
die Wirklichkeit an. Dadurch anderte sich auch das Schicksal wesentlich.
Die Hyane wurde gefressen, weil se in der Beziehung ihres Tellungs-
prinzipes zur Wirklichkeit eben etwas anderes gab als der Wolf, der
nicht gefressen wurde, well er in dem Verhdltnis seiner Hyanenlogik -
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er sagt ja salbs, die Hyane habe es ihn gelehrt - diese Logik auf ene
ganz andere Wirklichkeit bezog. Er bezog se eben so auf die Wirklich-
keit, dal3 der Lowe nicht mehr ndtig hatte, auch ihn zu fressen.

Se sehen: Hyéanenlogik da, Hyanenlogik auch bam Wolf; aber in
der Anwendung auf die Wirklichkeit wird das Intellektualistische, das
Logische ein ganz Verschiedenes.

So ist es mit dlen Abstraktionen. Se konnen mit Abstraktionen
dlesin der Welt machen, je nachdem Se de in dieser oder jener Weise
auf die Wirklichkeit anwenden. Daher mul3 man schon auf so etwas
hinschauen kénnen wie die Realitat im Entsprechen des Menschen ds
Mikrokosmos mit dem Makrokosmos. Nicht nur logisch mul3 man den
Menschen betrachten kdnnen, sondern in einem Sinne, der niemals ohne
das Uberfiihren des Intellektualismus in das K iinstlerische der Welt zu
erreichen ist. Dann aber, wenn Se vom Intellektualistischen gewisser-
mal3en die Metamorphose vollziehen kénnen ins kiinstlerische Erfassen
und das Kunstlerische ds Erkenntnisprinzip ausbilden konnen, dann
finden Se das, was im Menschen auf eine menschliche Art, nicht auf
elne naturhafte Art lebt, im Makrokosmos drauf3en, in der grof3en Welt.
Dann finden Se die Verwandtschaft des Menschen mit der grol3en Welt
in enem wahrhaften Sinne.

Copyright Rudolf Steiner Nachlass-Verwaltung Buch:230  Seite: 27



ZWEITER VORTRAG
Dornach, 20. Oktober 1923

Nachdem wir gestern das Verhdltnis der Tiere der H6he, die im Adler
reprasentiert sind, der Tiere der Mitte, die im LGwen reprasentiert sind,
und der Tiere der Erdentiefe, die im Rind, in der Kuh reprasentiert
sind, kennengelernt haben, kdnnen wir ja gerade heute des Menschen
Beziehung zum Weltenall ins Auge fassen von dem Gesichtspunkte aus,
der sch eben aus der inneren gestaltmailigen Beziehung des Menschen
zu diesen Reprasentanten der Tierwelt ergibt.

Richten wir einmal den Blick hinauf in digenigen Regionen, von
denen wir gestern sagen mufdten: wenn de die Regionen sind, aus
denen heraus das Tier seine besonderen Kréfte zieht, dal3 de dann
eigentlich das ganze Tier zur Kopfesorganisation machen. Richten wir
den Blick hinauf in diese Regionen. Wir sehen da, wie das Tier das, was
es ist, der sonnendurchglanzten Atmosphére verdankt. Die sonnen-
durchglanzte Atmosphéare muld es sein, alles das, was gewissermalien
von dem Tiere dadurch bezogen werden kann, dal3 es die Hauptsache
saeines Daseins der Atmosphéare, die sonnendurchstromt ist, verdankt.
Ich habe Ihnen gestern gesagt: Davon rihrt ja die eigentliche Gestal-
tung des Gefieders her. Das Tier hat gewissermalden sain Wesen im
AuReren. Was die AuRenwelt aus ihm macht, verkorpert sich in seinem
Gefieder. Und wenn dagenige, was aus dieser sonnendurchglanzten
Luft gemacht werden kann, nicht von auf3en an das Wesen herangetra-
gen wird wie beim Adler, sondern im Inneren erregt wird, wie aus dem
menschlichen Nervensystem heraus, dann entstehen, sagte ich Ihnen,
die Gedanken, die Gedanken des Augenblicks, die Gedanken der un-
mittelbaren Gegenwart.

Nun, wenn wir unseren Blick in dieser Weise, ich mdchte sagen, be-
schwert mit alledem, was sich durch eine solche Betrachtung ergibt, in
die HOhe wenden, werden wir eben verwiesen auf die ruhende Atmo-
gphére und auf das durchstromende Sonnenlicht. Aber wir kénnen in
einem solchen Falle nicht die Sonne so fir sich betrachten. Die Sonne
erhdlt jaihre Kraft dadurch, dal3 9e in Beziehung tritt zu den verschie-
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denen Gegenden des Universums. Ausgedriickt wird diese Beziehung
dadurch, dal3 der Mensch mit seinen Erkenntnissen die Sonnenwirkun-
gen bezieht auf den sogenannten Tierkreis, so daR, wenn der Sonnen-
schein zur Erde fallt aus dem Léwen, aus der Waage, aus dem Skorpion,
er immer etwas anderes fir die Erde bedeutet. Aber er bedeutet auch
etwas anderes flr die Erde, je nachdem er verstarkt oder entkréaftet
wird durch die anderen Planeten unseres Planetensystems. Und da be-
stehen verschiedene Beziehungen zu den verschiedenen Planeten unse-
res Planetensystems. Es bestehen andere Beziehungen zu den sogenann-
ten dulleren Planeten Mars, Jupiter, Saturn, und andere Beziehungen
zu den sogenannten inneren Planeten Merkur, Venus und dem Mond.

Wenn wir nun die Organisation des Adlers ins Auge fassen, dann
haben wir vor allen Dingen darauf zu sehen, inwiefern die Sonnenkrafte
modifiziert werden, verstarkt oder geschwacht werden durch das Zu-
sammenwirken der Sonne mit Saturn, Jupiter, Mars. Nicht umsonst
spricht die Legende davon, dal’ der Adler eigentlich Jupiters Vogel ist.
Der Jupiter steht Uberhaupt da als Reprasentant fir die &uReren Pla-
neten. Wenn wir uns schematisch das hinzeichnen, um was es sich dabei
handelt, dann missen wir uns hinzeichnen die Sphére, die im Welten-
raum, im Kosmos der Saturn hat, die Sphare, die der Jupiter hat, die
Sphére, die der Mars hat. Tdd 2

Stellen wir das einmal vor unser Auge hin: die Saturnsphare, die
Jupitersphare, die Marssphare; dann finden wir den Ubergang zur
Sonnensphare, und wir haben sozusagen im AufBersten unseres Plane-
tensystems ein Zusammenwirken von Sonne, Mars, Jupiter, Saturn.
Und wenn wir den Adler in den Lften kreisen sehen, dann sprechen
wir durchaus eine Realitat aus, wenn wir sagen: Diejenigen Krafte,
die von der Sonne aus die Luft durchstrémen, so dal} sie zusammen-
gesetzt sind aus dem Zusammenwirken von Sonne mit Mars, Jupiter
und Saturn, die sind es, die in der ganzen Gestalt, in der Wesenheit
des Adlers leben. Se leben aber zugleich in dem Gebilde des mensch-
lichen Hauptes. Und wenn wir den Menschen hineinstellen in bezug auf
sein wirkliches Dasein - man mdchte sagen, auf Erden ist er ja nur in
seinem Miniaturbilde - in das Weltenall, dann missen wir ihn hinein-
stellenin die Adlersphéare seinem Haupte nach. Wir missen uns also den
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Menschen seinem Haupte nach hineingestellt vorstellen in die Adler-
sphére, und haben damit dagenige im Menschen gegeben, was mit den
Kraften nach oben zusammenhangt.

Der Lowe ist der Reprasentant degenigen Getiers, das im eigent-
lichen Sinne Sonnengetier ist, wo die Sonne gewissermalien ihre eigene
Kraft entfaltet. Der Lowe gedeiht am besten, wenn die Gestirne Uber
der Sonne, die Gestirne unter der Sonne so in Konstellation vorhanden
sind, dal3 se am wenigsten Einflufd auf die Sonne selber austiben. Dann
entsteht jenes Eigentimliche, was ich Ihnen gestern beschrieben habe,
dal3 die Kréfte der Sonne selber, die die Luft durchdringen, gerade ein
solches Atmungssystem in dem Lowen anregen, dald dieses Atmungs-
system in seinem Rhythmus in vollstandigem Gleichgewichte ist mit
dem Blutzirkulationsrhythmus, nicht der Zahl nach, aber der Dynamik
nach. Das gleicht sich beim Lowen wunderschon aus. Der Lowe setzt
der Blutzirkulation die Atmungshemmung entgegen, und die Blutzir-
kulation regt fortwahrend die Atmungsstromung an. Ich sagte Ihnen,
dal3 man das der Form nach sogar in der Gestaltung des Lowenmauls
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sehen kann. Dadriickt sich diese wunderbare Beziehung des Blutrhyth-
mus und des Atmungsrhythmus der Form nach schon aus. Man kann es
sehen aus dem eigentimlichen, in sich ruhenden und doch wiederum
kiihn nach auswarts gewendeten Blick des L6wen. Aber dagenige, was
daim Lowen im Blick lebt, lebt wiederum angeschlossen an die anderen
Elemente der Menschennatur, an die Hauptesorganisation, an die Stoff-
wechselorganisation, in der Brust- oder Herzorganisation, in der rhyth-
mischen Organisation des Menschen.

Stellen wir daher vor uns hin die eigentliche Sonnenwirkung, so
mUssen wir der Sonnensphére entsprechend den Menschen uns so ein-
zeichnen, dal3 wir sein Herz, die dazugehdrige Lunge in die Region der
Sonnenwirksamkeit stellen, und wir haben in diesem Gebiete die L owen-
natur des Menschen.

Wenn wir Ubergehen zu den inneren Planeten, zu den erdennahen
Planeten, dann haben wir zunéchst die Merkursphéare, welche es nun
schon zu tun hat namentlich mit den feineren Partien des Stoff wechsel-
systems, des Stoffwechselorganismus des Menschen, da wo die Nah-
rungsstoffe umgewandelt werden in den lymphartigen Stoff, wo dSe
dann Ubertragen werden in die Blutzirkulation hinein.

Wenn wir dann weitergehen, kommen wir in die Region des Venus-
wirkens. Wir kommen zu den etwas groberen Partien des Stoffwechsal-
systems des Menschen, wir kommen zu dem, was im menschlichen Or-
ganismus die aufgenommenen Nahrungsmittel zunachst verarbeitet
vom Magen aus. Wir kommen dann in die Sphare des Mondes. Ich
zeichne diese Folge so, wie se heute in der Astronomie dblich ist; ich
konnte se auch anders zeichnen. Wir kommen also nun in die Sphére
des Mondes und kommen da in digenige Region, wo auf den Menschen
wirkt und gewirkt wird in jenen Stoffwechselvorgangen, die mit dem
Monde zusammenhangen.

Wir haben den Menschen auf diese Welse hineingestellt in das ge-
samte Weltenall. Indem wir uns an digjenigen kosmischen Wirkungen
wenden, die die Sonne im Verein mit Merkur, Venus, Mond vollfihrt,
kommen wir dann hinein in das Gebiet, das die Krafte enthalt, diejenes
Getier aufnimmt, das uns reprasentiert wird durch die Kuh in dem
Sinne, wie ich das gestern auseinandergesetzt habe. Da haben wir das,
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was die Sonne nicht durch sich selbst machen kann, sondern was die
Sonne machen kann, wenn se durch die erdennahen Planeten in ihren
Kraften gerade an die Erde herangefihrt wird. Wenn diese Kréfte alle
dann wirken, wenn de nicht nur die Luft durchstromen, sondern die
Oberflache der Erde in verschiedener Art durchsetzen, dann wirken
diese Kréfte herauf aus den Erdentiefen. Und das, was da heraufwirkt
aus den Erdentiefen, das gehort der Region an, die wir aul3erlich ver-
korpert sehen eben in der Organisation der Kuh.

Die Kuh ist das Verdauungstier. Aber die Kuh ist zugleich dagenige
Tier, welches die Verdauung in einer solchen Weise ausfiihrt, daf3 in
diesem V erdauungsvorgange dieirdische Abbildung eineswirklich Uber-
irdischen liegt, dal’ dieser ganze Verdauungsvorgang der Kuh durch-
setzt ist von einer Astralitat, hell und wunderbar abbildend den ganzen
Kosmos. Esist - wie ich schon gestern sagte - eine ganze Welt in diesem
astralischen Organismus der Kuh, aber ales getragen von Schwere, ales
so eingerichtet, dal’ die Schwere der Erde sch auswirken kann. Se
brauchen nur zu bedenken, dal3 die Kuh genétigt ist, jeden Tag etwa ein
Achtel ihres Kdrpergewichtes an Nahrungsstoffen aufzunehmen. Der
Mensch kann sich mit einem Vierzigstel begniigen und gesund bleiben
dabel. Die Kuh braucht also, damit se ihre Organisation voll ausfillen
kann, Erdenschwere. |hre Organisation ist daraufhin orientiert, dal3 die
Stoffe Schwere haben. Ein Achtel mul3 jeden Tag an Schwere ausge-
wechselt werden bel der Kuh. Das bindet die Kuh mit ihren Materien
an die Erde, wahrend se durch ihre Astralitét zu gleicher Zeit eben en
Abbild der HOhen, des Kosmos ist.

Deshalb ist die Kuh fir den Bekenner der Hindureligion - wie ich
gestern sagte - ein so verehrungswurdiges Objekt, weil er sch sagen
kann: Die Kuh lebt hier auf der Erde; allein indem se hier auf der Erde
lebt, bildet Se in der physischen Schwere-Materie ab, man kann schon
sagen, ein Uberirdisches, wenn man im Sinne des Bekenners der Hindu-
religion redet. Und es ist durchaus so, dal3 die menschliche Natur dann
ihre Normalorganisation hat, wenn der Mensch diese drel in Adler,
Loéwe und Kuh vereinseitigten kosmischen Wirkungen in Harmonie
bringen kann, wenn er also wirklich der Zusammenflul® der Adler-,
L6wen- und Kuh- oder Stierwirkungen ist.
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Aber nach dem allgemeinen Weltengang leben wir in einer Zeit, in
welcher der Entwickelung der Welt eine gewisse - wenn ich mich so
ausdriicken darf - Gefahr droht: die Gefahr, dal die einseitigen Wir-
kungen auch wirklich im Menschen einseitig zum Ausdrucke kommen.
Seit dem 14., 15. Jahrhundert, bis in unsere Tage sich immer mehr und
mehr verstarkend, ist die Sache so in der irdischen Menschheitsentwik-
kelung, dal die Adlerwirkungen das menschliche Haupt einseitig in An-
spruch nehmen wollen, die Léwenwirkungen den menschlichen Rhyth-
mus einseitig in Anspruch nehmen wollen, die Kuhwirkungen den
menschlichen Stoffwechsel und das ganze menschliche Wirken auf
Erden einseitig in Anspruch nehmen wollen.

Das ist die Signatur unserer Zeit, dall der Mensch sozusagen durch
die kosmischen M&chte dreigeteilt werden soll, und daR immer die eine
Form der kosmischen Mé&chte das Bestreben hat, die anderen Elemente
zu unterdriicken. Der Adler hat das Bestreben, Lowe und Kuh in die
Geltungslosigkeit hinunterzuwerfen; ebenso haben die anderen das Be-
streben, jeweilig die beiden anderen Elemente in die Bedeutungslosig-
keit versinken zu lassen. Und auf dasjenige, was menschliches Unterbe-
wuBtsein ist, wirkt eigentlich fortwéhrend gerade in der heutigen Zeit
auRerordentlich Verlockendes; verlockend schon aus dem Grunde, weil
es auch in gewisser Beziehung schon ist. Im OberbewuBtsein nimmt es
der Mensch heute nicht wahr, aber fir sein Unterbewuftsein durch-
wellt und durchtont die Welt eine Dreiheit der Rufe, die den Menschen
locken wollen. Und ich mOchte sagen, es ist das Geheimnis der heutigen
Zeit, dald aus der Adlerregion herunter dasjenige tont, was den Adler
eigentlich zum Adler macht, was dem Adler sein Gefieder gibt, was
den Adler astralisch umschwebt. Die Adlerwesenheit selber ist es, die
horbar wird fir das Unterbewuftsein des Menschen. Das ist der ver-
lockende Ruf: .

L erne mein Wesen erkennen! Talel3
Ich gebe dir die Kraft,
Im eignen Haupte
Ein Weltenall zu schaffen.
So spricht der Adler. Das ist der Ruf von oben, der heute die Menschen
vereinseitigen will.
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Und es gibt einen zweiten Lockruf. Das ist derjenige, der aus der
mittleren Region kommt, da, wo die Krafte des Kosmos die Léwen-
natur formen, da, wo die Krafte des Kosmos aus dem Zusammenflusse
von Sonne und Luft jenes Gleichmald der Rhythmen, der Atmung und
der Blutzirkulation bewirken, wie es die LOwennatur konstituiert. Was
da die Luft durchzittert, ich méchte sagen, im Léwensinne, was des
Menschen eigenes rhythmisches System vereinseitigen will, das spricht
zum Unterbewuf3tsein des Menschen heute verlockend also:

Tafel3 Lerne mein Wesen erkennen!

Ich gebe dir die Kraft,
Im Schein des Luftkreises
Das Weltenall zu verkdrpern.

So spricht der Lowe.

Und mehr als man glaubt, haben diese Stimmen, die zum Unterbe-
wuRtsein des Menschen sprechen, Wirkung. Ja, meine lieben Freunde,
es sind verschiedene Menschenorganisationen auf Erden besonders dazu
organisiert, diese Wirkungen aufzunehmen. So zum Beispiel ist beson-
ders organisiert, verlockt zu werden, verfihrt zu werden durch die
Stimme des Adlers alles, was den Westen bewohnt. Namentlich die ame-
rikanische Kultur ist durch die besondere Organisation ihrer Mensch-
heit ausgesetzt der Verfiihrung dessen, was der Adler spricht. Die euro-
paische Mitte, die vieles von dem in sich enthalt, was antike Kultur ist,
die vieles von dem in sich enthalt, was Goethe zum Beispiel veranlal3t
hat, zur Befreiung seines Lebens den Zug nach Italien zu machen, die ist
besonders ausgesetzt dem, was da spricht der Lowe.

Die orientalische Zivilisation ist vor allen Dingen ausgesetzt dem,
was da spricht die Kuh. Und ebenso, wie die beiden anderen Tiere in
ihrer kosmischen Représentanz ertdnen, ertdont, man modchte sagen,
unten aus Erdentiefen heraus wie grollend, gréhlend der Ruf dessen,
was in der Schwere der Kuh lebt. Es ist wirklich so, wie ich es Ihnen
gestern schon beschrieben habe: dal} man die Herde, die geséattigt wei-
det, in ihrer eigentiimlichen, sich der Erdenschwere hingebenden Art
lagern sieht in einer Gestalt, welche ausdrickt dieses der Erdenschwere
Unterliegen, dieses dem Umstande Unterliegen, dal es jeden Tag ein
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Achtel seines eigenen Korpergewichtes zu seiner Beschwerung in sich
auswechseln muf. Zu dem kommt hinzu, daR die Tiefen der Erde, die
unter dem EinfluB von Sonne, Merkur, Venus und Mond all das in der
Erndhrungsorganisation der Kuh bewirken, daR diese Tiefen der Erde
wie mit ddmonisch grollender Kraft eine solche Herde durchténen mit
den Worten:

LernemeinWesen erkennen! Tdd3
Ich gebe dir die Kraft,
Waage, MeRlatte und Zahl

Dem Weltenall zu entreil3en.

So spricht die Kuh. Und ausgesetzt ist dem Lockruf besonders der
Orient. Nur ist die Sache so gemeint, da der Orient zwar zunachst
ausgesetzt ist diesem Lockruf der Kuh, weil er die alte Kuhverehrung
hat in dem Hinduismus, daR aber, wenn dieser Lockruf wirklich die
Menschheit so ergreifen wiirde, dal® dasjenige, was aus diesem Lockruf
entsteht, siegen wirde, dann wirde gerade dasjenige, was aus dem
Orient wirkt, Uber die Mitte und den Westen sich als eine den Fort-
schritt hemmende, Niedergang bewirkende Zivilisation kundgeben. Ein-
seitig wirden die erdenddmonischen Krafte auf die Erdenzivilisation
wirken. Denn, was wirde dann eigentlich geschehen?

Was dann geschehen wirde, das ist das Folgende: Wir haben auf
der Erde im Laufe der letzten Jahrhunderte eine unter dem Einfluf’ der
auleren Wissenschaft stehende Technik bekommen, ein duReres tech-
nisches Leben. Wunderbar ist ja unsere Technik auf allen Gebieten. Die
Naturkrafte wirken in der Technik in ihrer leblosen Gestaltung. Und
was da gilt, um diese Naturkrafte ins Spiel zu bringen, sozusagen ganz
und gar zu einer Zivilisationsschichtung tber der Erde zu machen, das
ist Waage, Mel3latte und Zahl.

Waage, der Malstab, Wagen, Z&hlen, Messen, das ist das Ideal des
heutigen Wissenschafters, des heutigen Technikers, der von der &uRBeren
Wissenschaft eigentlich seinen ganzen Beruf heute hat. Wir haben es so
weit gebracht, dall ein bedeutender Mathematiker der Gegenwart auf
die Frage: Was verblrgt das Sein? - die folgende Antwort gibt. Nun,
die Philosophen aller Zeiten haben versucht, die Frage: Was ist denn
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eigentlich wirklich?-zu beantworten. Dieser bedeutende Physiker sagt:
Dagenige ist wirklich, was man messen kann; was man nicht messen
kann, ist nicht wirklich. - Esist das |deal sozusagen, alles Sein so anzu-
sehen, dal3 man esin das Laboratorium hereinbringen und wiegen, mes-
sen und zadhlen kann, und aus dem, was gewogen und gemessen und ge-
zahlt ist, wird dann eigentlich das zusammengestellt, was man as Wis-
senschaft, die dann in die Technik ausstromt, noch gelten 1af3t. Zahl,
Mald und Gewicht ist dagenige geworden, was sozusagen orientierend
fUr die ganze Zivilisation wirken soll.

Nun, solange die Menschen nur alein mit ihrem Verstande das
Messen, Zahlen und Wiegen anwenden, so lange ist es nicht besonders
schlimm. Die Menschen sind zwar sehr gescheit, aber so geschelt wie
das Weltenall eben noch lange nicht. Daher kann es nicht besonders
schlimm werden, solange nur sozusagen dem Weltenall gegentiber her-
umdilettiert wird in bezug auf Messen, Wiegen und Zahlen. Aber wenn
sch gerade die heutige Zivilisation in Einweihung verwandeln wirde,
dann wrde es schlimm, wenn se bel ihrer Gesinnung bliebe. Und das
kann entstehen, wenn die Zivilisation des Westens, die ganz im Zeichen
von Waage, Mal3stab und Zahlen steht, tberflutet wirde von dem, was
immerhin im Orient passieren konnte: dal3 durch [nitiationswissen-
schaft ergrindet werden konnte, was eigentlich geistig in der Organi-
sation der Kuh lebt. Denn dringen Sie in die Organisation der Kuh ein,
lernen Se erkennen, wie da dieses Achtel an Nahrungsstoffen, belastet
mit irdischer Schwere, mit alledem, was man wéagen, messen und zéh-
len kann, lernen Se das, was geistig dieses Erdenschwere in der Kuh
organisiert, lernen Se diesen ganzen Organismus der Kuh erkennen, wie
er auf der Weide liegt und verdaut und in seiner Verdauung Wunder-
bares aus dem Weltenall astralisch zur Offenbarung bringt: dann lernen
Se erkennen, einzuspannen das Gewogene, Gemessene, Gezéahlte in @n
System, mit dem Sie Uberwinden kdnnen alles andere an Zivilisation,
und dem ganzen Erdball einzig und allein eine Zivilisation geben, die
nur mehr wiegt, zahlt und mif3t und alles andere aus der Zivilisation
verschwinden macht. Denn, was wrde die Initiation der Kuhorgani-
sation ergeben? Das igt ene tief eingreifende Frage, eine ungeheuer
bedeutungsvolle Frage. Was wiirde die ergeben?
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Ja, die Art und Weise, wie man zum Beispid Maschinen konstruiert,
die ist sehr verschieden, je nach den einzelnen Maschinen; aber dles
tendiert darauf hin, dal3 die noch unvollkommenen, primitiven Maschi-
nen allmahlich solche werden, die auf Schwingungen beruhen: wo irgend
etwas schwingt, und wo durch Schwingungen, durch Oszillation, durch
periodisch verlaufende Bewegungen der Effekt der Maschine erzielt
wird. Auf solche Maschinen lauft alles hinaus. Wenn man aber einmal
diese Maschinen in ihrem Zusammenwirken wird so konstruieren kon-
nen, wie man es lernen kann an der Verteilung der Nahrungsmittel in
der Organisation der Kuh, dann werden die Schwingungen, die auf
dem Erdball durch die Maschinen erzeugt werden, diese kleinen Er-
denschwingungen werden so verlaufen, dal3 mittont, mitschwingt mit
dem, was auf der Erde geschieht, dagenige, was Uber der Erde ist;
daf’ unser Planetensystem in seinen Bewegungen mitschwingen wird
missen mit unserem Erdensystem, wie mitklingt eine entsprechend
gestimmte Saite, wenn eine andere in demselben Raum angeschlagen
wird.

Das ist das furchtbare Gesetz des Zusammenklingens der Schwin-
gungen, welches sich erfllen wirde, wenn der Lockruf der Kuh den
Orient verfihren wirde, so dal3 er dann in Uberzeugender Weise durch-
dringen konnte die geistlose, rein mechanistische Zivilisation des We-
stens und der Mitte, und dadurch auf der Erde ein mechanistisches Sy-
stem erzeugt werden kénnte, das genau eingepaldt ist in das mechanisti-
sche System des Weltenalls. Damit wrde ales, was Luftwirkung ist,
Umkreiswirkung ist, und alles, was Sternenwirkung ist, in der Mensch-
heitszivilisation ausgerottet werden. Das, was der Mensch zum Beispidl
erlebt durch den Jahreslauf, das, was er erlebt, indem er mitmacht das
spriefende, sprossende Leben des Fruhlings, das sich ertétende, erldh-
mende Leben des Herbstes, das alles wiirde seine Bedeutung fir den
Menschen verlieren. Es wirde die menschliche Zivilisation durchténen
das Geklimmgeklapper der schwingenden Maschinen und das Echo die-
s Geklimmgeklappers, das aus dem Kosmos herein auf die Erde als
eine Reaktion des Erdenmechanismus stromen wurde.

Wenn Se einen Teil dessen, was in der Gegenwart wirkt, betrachten,
dann werden Sie sich sagen: Ein Teil unserer gegenwartigen Zivilisation
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ist durchaus auf dem Wege, dieses furchtbare Niedergangsmailige as
Ziel zu haben.

Nun denken Se sch einmal, wenn die Mitte verlockt wirde durch
dagenige, was der Lowe spricht, dann wrde zwar die Gefahr nicht
vorhanden sein, dieich eben geschildert habe. Es wiirden die Mechanis-
men allméahlich wiederum vom Erdboden verschwinden. Die Zivilisa-
tion wirde keine mechanische werden, aber der Mensch wirde in ener
einseitigen Starke hingegeben werden alldem, was in Wind und Wetter,
was im Jahreslauf lebt. Der Mensch wirde eingespannt werden in den
Jahreslauf, und er wirde dadurch insbesondere in der Wechselbezie-
hung seines Atmungsrhythmus und Zirkulationsrhythmus leben miissen.
Er wirde dagenige in sich ausbilden, was sain unwillkurliches Leben
ihm geben kann. Er wirde gewissermal3en die Brustnatur besonders
ausbilden. Dadurch aber wirde beim Menschen ein solcher Egoismus
tber die Erdenzivilisation kommen, dal3 eigentlich jeder nur sich selbst
|eben wollte, dal’ kein Mensch sich auch kimmerte um etwas anderes as
um das Wohlsein der Gegenwart. Dem ist ausgesetzt die Zivilisation der
Mitte, die durchaus ein solches Leben Uber die Erdenzivilisation verhan-
gen konnte.

Und hinwiederum, wenn der Lockruf des Adlers verlocken wiirde den
Westen, so dal? esihm gelingen wiirde, seine Denkweise und Gesinnung
Uber die ganze Erde zu verbreiten und sich selber in dieser Denkweise
und Gesinnung zu vereinseitigen, dann wirde tberhaupt in der Mensch-
heit der Drang entstehen, sich in der Weise unmittelbar mit der tber-
irdischen Welt in Verbindung zu setzen, die einmal da war, die da war
am Erdenausgang, am Erdenanfang. Man wtirde den Drang bekommen,
auszul 6schen, was der Mensch in seiner Freiheit und Selbstandigkeit er-
rungen hat. Man wirde dazu kommen, ganz nur in jenem unbewuf3ten
Willen zu Ieben, der die Gotter in den menschlichen Muskeln, Nerven
leben [&13t. Man wirde zu primitiven Zusténden, zu ursprtnglichem,
primitivem Hellsehen zurtickkommen. Der Mensch wirde suchen, von
der Erde dadurch loszukommen, daf3 er an den Erdenanfang zurlck-
kehrte.

Ich méchte sagen, fir den exakt clairvoyanten Blick wird das noch
erhartet dadurch, dal3 ihn eigentlich die weidende Kuh immer fort und
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fort wiederum mit einer Art von Stimme durchdringt, die da sagt:
Schaue nicht nach oben; ale Kraft kommt von der Erde. Mache dich
bekannt mit aledem, was in den Erdenwirkungen liegt. Du wirst der
Herr der Erde. Du wirst dagenige zum Dauernden machen, was du dir
auf Erden erarbeitest. - Ja, wenn der Mensch unterliegen wirde diesem
Lockruf, dann wiirde eben jene Gefahr nicht beseitigt werden kénnen,
von der ich gesprochen habe: die Mechanisierung der Erdenzivilisation.
Denn das Astralische des Verdauungstieres will das Gegenwartige dau-
ernd machen, das Gegenwartige verewigen. Aus der LOwenorganisa-
tion geht dagenige hervor, was nicht das Gegenwaértige dauernd machen
will, aber was die Gegenwart so fllichtig als moglich machen will, was
alles zu einem Spid des Jahreslaufes, der sich immer wiederholt, machen
will, was aufgehen will in Wind und Wetter, in dem Spiel des Sonnen-
strahls, in den Lften. Diesen Charakter wirde auch die Zivilisation
annehmen.

Der Adler, wenn man ihn wirklich verstandnisvoll betrachtet, wie
er die Lufte durchschwebt, erscheint so, wie wenn er auf seinem Gefie-
der trige das Gedachtnis von dem, was am Erdenausgangspunkte da
war. Er hat bewahrt in seinem Gefieder die Kréafte, die von oben ge-
wirkt haben noch in die Erde herein. Man moéchte sagen, jedem Adler
sieht man die Erdenjahrtausende an, und er hat die Erde mit seinem
Physischen nicht bertihrt as hochstens zum Erfassen der Beute, jeden-
falls nicht zum Befriedigen des Eigenlebens. Er aber kreist in den LUf-
ten, wenn er dieses Eigenleben pflegen will, well ihm dagenige, was
auf der Erde geworden ist, gleichgliltig ist, weil er seine Freude und
seine Begeisterung von den Kréften der Lufte hat, weil er das Erden-
leben sogar verachtet und leben will in demjenigen Element, in dem die
Erde selber gelebt hat, ds Se noch nicht Erde war, sondern as se im
Beginn ihres Erdendaseins noch mit himmlischen Kréften sch selber
durchsetzte. Der Adler ist das stolze Tier, das nicht mitmachen wollte
die feste Erdenentwickelung, das sich entzog dem Einfliisse dieser feste-
ren Erdenentwickelung, und das nur mit denjenigen Kréaften vereint
bleiben wollte, die am Erdenausgangspunkte waren.

Das sind die Lehren, die uns dieses Dreigetier gibt, wenn wir es be-
trachten konnen as eine grole, machtige Schrift, die zur Erklérung
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der Weltenratsel in das Weltenall hineingeschrieben ist. Dennim Grunde
genommen ist jegliches Ding im Weltenall ein Schriftzeichen, wenn wir
es lesen kdnnen; namentlich, wenn wir den Zusammenhang lesen kon-
nen, dann verstehen wir die Ratsel des Weltenalls.

Wie ist es doch bedeutungsvoll, sich sagen zu missen: Was wir da
tun, wenn wir messen mit dem Zirkel oder Mal3stab, wenn wir mit der
Waage wiegen, wenn wir zadhlen -, da stellen wir eigentlich etwas zu-
sammen, was ja ales nur Fragment ist; ein Ganzes wird es, wenn wir
die Kuhorganisation begreifen in ihrer inneren Geistigkeit. Das heil3t
lesen in den Geheimnissen des Weltenalls. Und dieses Lesen in den Ge-
heimnissen des Weltenalls fuhrt hinein in das Verstandnis des Welten-
und des Menschendaseins. Das ist moderne Initiationsweisheit. Das i,
was heute aus den Tiefen des Geistedebens heraus gesprochen werden
muf3.

Es ist dem Menschen heute eigentlich schwer, Mensch zu sein. Denn,
ich mOchte sagen, der Mensch nimmt sich heute gegeniiber dem Drei-
getier aus wie die Antilope in der gestrigen Fabel, die ich IThnen erzahit
habe. Was sch vereinseitigen will, das nimmt besondere Form an. Der
Lowe bleibt ds Lowe, aber er will seine Raubtiergenossen as Metamor-
phosen haben fur das andere Getier. Er verwendet flr das, was eigent-
lich Adler ist, einen Raubtiergenossen, die Hyane, die im Grunde ge-
nommen von dem Toten lebt, von jenem Toten, das in unserem Haupte
erzeugt wird, das zu unserem Sterben fortwahrend atomistische Stiicke
in jedem Augenblicke liefert. So dal3 diese Fabel den Adler durch die
Hyane ersetzt, durch die Verwesung verzehrende Hyane, und an die
Stelle der Kuh setzt der Lowe, dem Niedergange entsprechend - die
Legende konnte aus der Negerkultur heraus entstehen -, seinen Raub-
tiergenossen, den Wolf. Und so haben wir in der Fabel das andere
Dreigetier: den Lowen, die Hyane, den Wolf. Wie heute sich die Lock-
rufe gegenuberstehen, so eigentlich steht sch gegentiber, ich mdchte
sagen, der kosmische Symbolismus, indem allméahlich, wenn die Lock-
rufe ertonen, der Adler sich zur Erde senkt und zur Hyane wird, und
das Rind nicht mehr in heiliger geduldiger Art das Weltenali abbilden
will, sondern zum reif3enden Wolfe wird.

Dann haben wir die Mdglichkeit, jene Legende, die ich Ihnen gestern
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am Schltise erzahlt habe, zu Ubersetzen aus der Negersprache in unsere
moderne Zivilisationssprache. Gestern mufdte ich lhnen, ich mochte
sagen, in der Negergesnnung erzahlen: Es gingen auf die Jagd Lowe,
Woalf und Hyane. Se erlegten eine Antilope. Die Hyane sollte zunéchst
teilen; ge teilte nach Hyanenlogik und sagte: Ein Drittel einem jeden;
ein Drittel dem Lowen, en Drittel dem Walf, en Drittel mir. - Da
wurde die Hyane gefressen. Jetzt sagte der Loéwe zum Wolf: Nun
telledu. - Der Wolf sagte jetzt: Das erste Drittel bekommst du, well du
die Hyéane get6tet hast, so gebihrt dir auch der Antell der Hyane. Das
zweite Drittel bekommst du, weil du ja ohnedies ein Drittel bekommen
héttest nach dem Ausspruch der Hyéne, jeder hétte ein Drittel zu be-
kommen, so bekommst du aso ein zweltes Drittel. Das dritte Drittel
bekommst auch du, well du der Weiseste und Tapferste der Tiere bit. -
Und der Lowe sagte zum Wolf: Wer hat dich so vorziiglich das Tellen
gdehrt? - Der Wolf sagte: Das hat mich die Hyane gelehrt. - Die Logik
ISt bel beiden gleich, aber es kommt in der Wirklichkeitsanwendung et-
was ganz anderes heraus, je nachdem die Hyane, oder, mit den Erfah-
rungen der Hyane, der Walf die Logik anwendet. In der Anwendung
der Logik auf die Wirklichkeit liegt das Wesentliche.

Nun, wir kdnnen auch, ich méchte sagen, ins modern Zivilisato-
rische Ubersetzt, etwas anders die Sache erzéhlen. Aber ich erzéhle im-
mer, beachten Se das, ich erzdhle immer dagenige, worum es sch im
grof3en Gang der Kultur handelt. Und da mdchte ich sagen, modern
ausgedriickt liefie sch die Erzahlung vidleicht so machen: Die Anti-
lopewird erlegt. Die Hyane zieht sich zuriick und gibt en summes Ur-
teil ab; Sewagt es nicht, erst den Groll des Lowen zu erregen: Se zieht
gch zurtick. Se gibt ein summes Urteil ab, wartet im Hintergrunde.
Der Lowe und der Walf fangen nun an zu kdmpfen um die Beute der
Antilope, und kdmpfen und kampfen, und kéampfen so lange, bis de
gch so stark verwundet haben, dal3 de beide an den Wunden sterben.
Nun kommt die Hyane und verzehrt Antilope und Wolf und Lowen,
nachdem de in die Verwesung Ubergegangen sind. Die Hyéane verbild-
licht dagenige, was im menschlichen Intellekt liegt, was das Ertétende
in der Menschennatur ist. Seis die Kehrsate, dieKarikatur der Adler-
zivilisation.
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"Wean Se fihlen, was ich mit dieser Europaisierung der alten Neger-
fabel sagen will, dann werden Se verstehen, dal3 heute eigentlich diese
Dinge richtig verstanden werden sollten. Se werden nur richtig ver-
standen, wenn dem dreifachen Lockruf, dem des Adlers, dem des L6-
wen, dem der Kuh, der Mensch entgegensetzen lernt seinen Spruch, den
Spruch, der heute das Schibboleth des menschlichen Kraftens und Den-
kens und Wirkens sain sollte:

lch muf lernen:

OKuh,

Deine Kraft aus der Sprache,
Die die Sterne in mir offenbaren.

Nicht Erdenschwere, nicht blol3 Wiegen, Zahlen und Messen, nicht
blol3 dagenige lernen, was in der physischen Organisation der Kuh
liegt, sondern dagenige, was in ihr verkorpert ist, das scheue Abwenden
des Blicks von der Kuhorganisation zu dem, was de verkorpert; hin-
aufwenden den Blick in die H6hen: dann, dann wird vergeistigt, was
sonst mechanistische Zivilisation der Erde wirde.

Das Zweite, wovon der Mensch sich sagen mul3:

lch mufd lernen:

O Lowe,

Deine Kraft aus der Sprache,
Diein Jahr und Tag

Der Umkreis in mir wirket.

Achten Se auf das «offenbaren», auf das «wirken»! Und das Dritte,
was der Mensch lernen muf3, ist:

O Adler:
Deine Kraft aus der Sprache,
Die das Erd-Entsprossene in mir erschafft.

So muld der Mensch seinen Dreispruch entgegensetzen den einseitigen
Lockrufen, jenen Dreispruch, dessen Sinn die Einseitigkeiten zum har-
monischen Ausgleich bringen kann. Er mul lernen, zur Kuh zu schauen,
aber von der Kuh, nachdem er se grundlich empfunden hat, aufzu-
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schauen zu dem, was die Sprache der Sterne offenbart. Er mul3 lernen,
aufzurichten den Blick zum Adler, und, nachdem er die Natur des Ad-
lers grindlich in sich empfunden hat, mit dem Blick, mit dem, was ihm
die Natur des Adlers gegeben hat, hinunterzuschauen auf das, was in
der Erde spriefdt und sprof3dt und auch im Menschen in seiner Organisa-
tion wirkt von unten herauf. Und er mul3 lernen, den Lowen so anzu-
schauen, dal3 ihm vom Lowen geoffenbart wird, was ihn umweht im
Winde, anblitzt im Blitze, was um ihn herum grollt im Donner, was
Wind und Wetter im Jahreslaufe in dem ganzen Erdenleben, in das der
Mensch eingespannt ist, bewirken. Wenn der Mensch also - physischen
Blick nach aufwarts mit nach abwarts gerichtetem Geistesblick, phy-
sischen Blick nach abwarts mit nach aufwarts gerichtetem Geistesblick,
geradeaus nach Osten gerichteten physischen Blick mit geradeaus ent-
gegengesetzt nach Westen gerichtetem Geistesblick -, wenn der Mensch
also imstande ist, oben und unten und vorne und rickwaérts, Geistes-
blick und physischen Blick einander durchdringen zu lassen, dann ver-
mag er die wirklichen, die ihn kraftigenden und nicht schwéachenden
Rufe des Adlers aus den Hohen, des Lowen aus dem Umkreis, der Kuh
aus dem Inneren der Erde zu vernehmen.

Das ist es, was der Mensch lernen soll Uber sein Verhatnis zum Wel-

tenall, auf dafd er immer geeigneter werde im Wirken fir die Erden-
zivilisation, und nicht dem Niedergange, sondern dem Aufgange diene.

Lerne mein Wesen erkennen!

Ich gebe dir die Kraft SosprichtderAdier
Im eignen Haupte Westen

Ein Weltenall zu schaffen.

Lerne mein Wesen erkennen!
Ich gebedw die Kraft, SosPrlchtderLowe

Im Schein des Luftkreises Mitte
Das Weltenall zu verkorpern.

Lerne mein Wesen erkennen!
Ich gebe dir die Kraft, SosprichtdieKuh

Waage, Mef3atte und Zahl Orient
Dem Weltenall zu entreil3en.
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Ilch muld lernen

O Kuh: dene Kraft
Aus der Sprache,
Die die Sterne in mir offenbaren -

O Lowe: deine Kraft

Aus der Sprache,

Diein Jahr und Tag

Der Umkreis in mir wirket -

O Adler: dene Kraft

Aus der Sprache,
die das Erd-Entsprossene in mir erschafft.
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DRITTER VORTRAG
Dornach, 21. Oktober 1923

Wir haben versucht, den Menschen wiederum von einem gewissen Ge-
sichtspunkte aus in das Weltenall hineinzustellen. Wir wollen heute
eine Betrachtung anstellen, die das Ganze, ich mdchte sagen, zusam-
menfassen kann. Wir leben innerhalb unseres physischen Lebens auf der
Erde, sind umgeben von denjenigen Ereignissen und Tatsachen, welche
da sind durch den physischen Stoff der Erde, der in der verschiedensten
Weise geformt, gestaltet wird zu den Wesen der Naturreiche, zu der
menschlichen Gestalt selber. In alledem west eben der physische Stoff
der Erde. Nennen wir ihn heute einmal, diesen physischen Stoff, weil
wir gleich nachher von seinem Gegensatze werden sprechen miissen, die
physische Substanz der Erde, dagenige aso, was den verschiedenen Ge-
staltungen der Erde stofflich zugrunde liegt, und unterscheiden wir da-
von das, was as der Gegensatz dieser physischen Substanz im Welten-
all vorhanden ist, die geistige Substanz, die zum Beispiel unserer eigenen
Sedle zugrunde liegt, die aber auch sonst im Weltenall denjenigen Ge-
staltungen zugrunde liegt, die sch as geistige mit den physischen Ge-
staltungen verbinden.

Man kommt nicht zurecht, wenn man nur von einem physischen
Stoff oder einer physischen Substanz spricht. Sie brauchen ja nur daran
zu denken, dal3 wir in das Gesamtbild unserer Welt hineinstellen muf3-
ten die Wesenheiten der hoheren Hierarchien. Diese Wesenheiten der
hoheren Hierarchien haben nicht Erdensubstanz, nicht physische Sub-
stanz in dem, was wir bei ihnen Lelblichkeit nennen wrden. See haben
eben gelstige Substanz. So daf3 wir sehen kdnnen auf das Irdische, und
wir werden physische Substanz gewahr; so daf wir sehen konnen auf
das Auléerirdische, und wir werden geistige Substanz gewahr.

Heute kennt man wenig von geistiger Substanz, und so spricht man
auch von demjenigen Erdenwesen, das zugleich der physischen und der
geistigen Welt angehort, von dem Menschen, so, as ob er eben nur
physische Substanz hétte. Das ist aber nicht der Fall. Der Mensch tragt
durchaus in sich geistige und physische Substanz, und er tragt sogar
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diese geistige und physische Substanz in einer so eigenartigen Weise in
sich, dal3 es zunéchst Uberraschend sein muf fir denjenigen, der auf
solche Dinge nicht gewohnt ist zu achten. Wenn wir namlich dagenige
am Menschen in Betracht ziehen, was gerade den Menschen Uberfihrt
in die Bewegung, was also am Menschen Gliedmal3en sind, und was sich
dann von den Gliedmalien aus nach innen fortsetzt ds die Stoffwech-
seltatigkeit, so ist es unrichtig, wenn wir dain der Hauptsache von phy-
sischer Substanz reden. Sie werden gleich nachher das noch genauer
durchschauen. Wir reden von dem Menschen nur richtig, wenn wir ge-
rade seine sogenannte niedere Natur so sehen, dafi3 ihr eine im Grunde
genommen geistige Substanz zugrunde liegt. So dal3, wenn wir uns sche-
matisch den Menschen aufzeichnen wollen, wir das in der folgenden
Weise tun miissen.

Wir missen sagen: Der untere Mensch stellt uns eigentlich ein Ge-
bilde in geistiger Substanz vor, und je weiter wir gegen das Haupt des
Menschen zu kommen, desto mehr ist der Mensch aus physischer Sub-
stanz gebildet. Das Haupt ist im wesentlichen aus physischer Substanz
gebildet. Aber die Beine, von denen missen wir doch sagen, trotzdem
es grotesk klingt: de sind im wesentlichen aus geistiger Substanz gebil-
det; wie gesagt, so grotesk esklingt. So daf3, wenn wir gegen das Haupt

Mite zu gehen, wir den Menschen so zeichnen mussen (es wird gezeichnet),
dal3 wir die geistige Substanz in die physische Substanz Ubergehen las-
sen; und insbesondere ist die physische Substanz in dem Haupte des
Menschen enthalten. Dagegen ist die geistige Substanz besonders schon
ausgebreitet, mochte ich sagen, da, wo der Mensch seine Beine in den
Raum hineinstreckt, oder seine Arme in den Raum hineinstreckt. Es ist
wirklich so, wie wenn das fir Arm und Bein die Hauptsache waére, daf3
da diese geistige Substanz de erfullt, ihr Wesentliches ist. Es ist wirk-
lich so, daf3 fir Arm und Bein die physische Substanz gewissermal3en da
nur in der geistigen Substanz drinnen schwimmt, wahrend das Haupt in
der Tat sozusagen ein kompaktes Gebilde aus physischer Substanz ist. -
Wir haben aber an einem solchen Gebilde, wie der Mensch es ist, nicht
blol} zu unterscheiden die Substanz, sondern wir haben in seiner Gestal-
tung die Kréfte zu unterscheiden. Auch da missen wir wiederum unter-
scheiden zwischen geistigen Kraften und irdisch-physischen Kréaften.
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Nun ist es ba den Kréften gerade umgekehrt. Wahrend fir Glied-
malden und Stoffwechsdl die Substanz geistig ist, sind die Kréfte da
drinnen, zum Beispid fur die Beine die Schwere, physisch. Und wahrend
die Substanz des Hauptes physisch ist, sind die Kréfte, die darinnen
spielen, geistig. Geistige Krafte durchspielen das Haupt, physische
Kréafte durchspielen die geistige Substanz des Gliedmalien-Stoffwech-
selmenschen. Nur dadurch kann der Mensch vdllig verstanden werden,
dal® man in ihm unterscheidet seine oberen Gebiete, sein Haupt und
auch die oberen Brustgebiete, welche eigentlich physische Substanz sind,
durcharbeitet von geistigen Kréaften - ich mdchte sagen, die niedersten
geistigen Kréafte arbeiten in der Atmung -, und den unteren Menschen
missen wir ansehen as ein Gebilde von geistiger Substanz, in der phy-
ssche Kréfte drinnen arbeiten. Nur missen wir natdrlich uns klar dar-
Uber sain, wie es sch bei diesen Dingen eigentlich beim Menschen ver-
halt. Der Mensch erstreckt ndmlich seine Hauptesnatur in seinen gan-
zen Organismus, so dal3 der Kopf allerdings auch dagenige, was er
dadurch ist, dal3 er physische Substanz, durcharbeitet von geistigen
Kréften, ist, dald er dies sein ganzes Wesen auch in das Untere des
Menschen hinein erstreckt. Das, was der Mensch durch seine Gelstes
substanz ist, in der physische Kréfte arbeiten, wird wiederum herauf-
gespielt nach dem oberen Menschen. Was da im Menschen wirkt, das
durchdringt sch gegenseitig. Aber verstehen kann man den Menschen
doch nur, wenn man ihn in dieser Weise as physisch-geistiges Substan-
tielles und Dynamisches, das heil3t Kréftewesen, betrachtet.

Das hat schon auch seine grof3e Bedeutung. Denn wenn man von den
aul¥eren Erscheinungen absieht und auf das innere Wesen eingeht, so
zeigt Sch uns zum Beispiel, dal? keine Unregelmaidigkeit eintreten darf
in dieser Vertellung des Substantiellen und des Kréaftemalligen beim
Menschen.

Dringt zum Beispid in dagenige, was reine Substanz, rein geistige
Substanz sain soll beim Menschen, der physische Stoff, die physische
Substanz ein, macht sich also zum Beispid im Stoffwechselsystem die
physische Substanz zu stark geltend, die eigentlich nach dem Haupte
hinfUhrt, wird gewissermal3en der Stoffwechsel zu stark von der Haup-
teswesenheit durchdrungen, dann wird der Mensch krank, dann ent-
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stehen ganz bestimmte Krankheitstypen. Und die Aufgabe der Heilung
besteht dann darin, diese im geistig Substantiellen sich breitmachende
physische Substanzgestaltung wiederum zu paralysieren, herauszutrei-
ben. Andererseits, wenn das Verdauungssystem des Menschen in seiner
eigentmlichen Art, durcharbeitet zu sein von physischen Kréaften in
geistiger Substanz, wenn dieses hinaufgeschickt wird nach dem Haupte,
dann wird das menschliche Haupt zu stark, wenn ich mich so aus-
dricken darf, spiritualisiert, dann tritt eine zu starke Spiritualisie-
rung des Hauptes ein. Dann muf® man dafir sorgen, well das enen
Krankheitszustand darstellt, genligend physische Erndhrungskrafte dem
Haupte zuzusenden, so dal’ diese beim Haupte so ankommen, dal3 se
nicht spiritualisiert werden.

Wer auf den gesunden und kranken Menschen blickt, wird die
Nitzlichkeit dieser Unterscheidung sehr bald einsehen kdnnen, wenn
es ihm Uberhaupt um die Wahrheit, nicht blof3 um den &uf3eren Schein
zu tun ist. Aber in dieser Sache spielt noch etwas wesentlich anderes.
Das, was da spi€lt, as was der Mensch sich fihlt dadurch, dal3 er ein
S0 geartetes Wesen ist, wie ich es dargestellt habe, das bleibt zunachst
bei dem gewohnlichen heutigen Bewulétsein eben im Unterbewul3tsein.
Daist es schon vorhanden. Da tritt es as eine Art Stimmung, Lebens-
stimmung des Menschen auf. Aber zum vollen Bewuldsein bringt es
doch nur die geistige Anschauung, und diese geistige Anschauung kann
ich IThnen nur so schildern: Derjenige, der aus der heutigen Initiations-
wissenschaft heraus dieses Geheimnis vom Menschen weil3, dal3 eigent-
lich das hauptséchlichste, das wesentlichste Organ, welches der phy-
sischen Substanz bedarf, das Haupt ist, damit es diese physische Sub-
stanz mit den geistigen Kraften durcharbeiten kann, und wer weiter
well3, daf’ im Gliedmalien-Stoffwechselmenschen das Wesentliche die
geistige Substanz ist, die der physischen Krafte bedarf, der Schwer-
kréfte, der Gleichgewichtskrafte und der anderen physischen Kréfte,
um zu bestehen, derjenige, der so dieses Geheimnis des Menschen geistig
durchschaut und dann zurtckblickt auf dieses menschliche irdische
Dasein, der kommt eigentlich sich a's Mensch selber wie ein ungeheurer
Schuldner gegenliber der Erde vor. Denn auf der einen Seite muld er
sch sagen, er bedarf, damit er sein Menschenwesen aufrecht erhalten
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kann, gewisser Bedingungen; aber durch diese Bedingungen wird er
eigentlich der Schuldner der Erde. Er entzieht fortwahrend etwas der
Erde. Er kommt namlich darauf, sich sagen zu missen: das, was e an
geistiger Substanz in sich tragt wahrend des Erdendaseins, das braucht
eigentlich die Erde. Das sollte er eigentlich, wenn er durch den Tod
geht, der Erde zuricklassen, denn die Erde bedarf zu ihrer Erneuerung
fortwéahrend geistiger Substanz. Er kann es nicht, denn er wirde seinen
M enschenweg durch die Zeit nach dem Tode nicht zurlicklegen kénnen.
Er mul} diese geistige Substanz mitnenmen fir das L eben zwischen dem
Tode und einer neuen Geburt, weil e se braucht, weil er sozusagen
ver schwinden wirde nach dem Tode, wenn er diese geistige Substanz
nicht mitnehmen wirde durch den Tod.

Nur dadurch kann er jeneVerander ungen dur chmachen, dieer durch-
machen mul3, dal® er diese geistige Substanz seines Gliedmaf3en-Stoff-
wechselmenschen durch die Pforte des Todes hindbertragt in die gei-
stige Welt. Und so wirde der Mensch nicht kinftigen Inkarnationen
unterliegen konnen, wenn er der Erde das, was er ihr eigentlich schul-
det, diese geistige Substanz, geben wirde. Er kann es nicht. Er bleibt
ein Schuldner. Das ist etwas, was zundchst durch nichts zu verbessern
ist, soweit die Erde in ihrem Mittelzustande ist. Am Ende des Erden-
daseins wird es anders sain.

Esist einmal so, meine lieben Freunde, dal? derjenige, der mit der
Gestesschau das L eben ansieht, nicht allein jene Schmerzen und L eiden,
meinetwillen auch jenes Gllck und jene Freude hat, die so das gewohn-
liche L eben gibt, sondern dafd mit dem Schauen des Geistigen kosmische
Gefuhle, kosmische Leiden und Freuden auftreten. Und Initiation ist
nicht trennbar von dem Auftreten solcher kosmischer Leiden, zum Bei-
spiel wie das ist, dal3 man sich sagt: Einfach dadurch, daf3 ich mein
Menschenwesen aufrecht erhalte, muf3 ich mich zum. Schuldner der
Erde gestalten. Ich kann der Erde das nicht geben, was ich ihr eigent-
lich, wenn ich kosmisch ganz rechtschaffen ware, geben mifite.

Ein Ahnlichesist mit dem, wasin der Kopfsubstanz da ist. Dadurch,
dal} das ganze Erdenleben hindurch geistige Krafte in der materiellen
Kopfsubstanz arbeiten, dadurch wird diese Kopfsubstanz der Erde
entfremdet. Der Mensch mul3 ja die Substanz fur seinen Kopf der Erde
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entnehmen. Aber er muf3 auch, um Mensch zu sein, diese Substanz seines
Kopfes fortwahrend mit den geistigen Kraften des Aulerirdischen
durchdringen. Und wenn der Mensch stirbt, ist es fir die Erde etwas
aul3erordentlich Stérendes, dal? Se jetzt zuriicknehmen muf3 die Kopf-
materie des Menschen, die ihr so fremd geworden ist. Wenn der Mensch
durch die Pforte des Todes gegangen ist und er seine Hauptessubstanz
der Erde Ubergibt, dann wirkt diese Hauptessubstanz, die eigentlich
durchaus vergeistigt ist, die geistige Ergebnisse in sch tragt, im Grunde
genommen im Ganzen des Erdenlebens vergiftend, eigentlich stérend
dieses Erdenleben. Der Mensch mul3 sich elgentlich sagen, wenn er diese
Dinge durchschaut: rechtschaffen wére es von ihm, diese Substanz nun
mitzunehmen gerade durch die Pforte des Todes, weil se eigentlich
viel besser passen wirde in die geistige Region hinein, die der Mensch
durchschreitet zwischen dem Tode und einer neuen Geburt. Das kann
er nicht. Denn der Mensch wiirde, wenn er diese vergeistigte Erdensub-
stanz mitnehmen wirde, sch fortwahrend einen Feind schaffen fir all
seine Entwickelung zwischen dem Tode und einer neuen Geburt. Es
ware das Furchtbarste, was dem Menschen passieren konnte, wenn er
diese vergeistigte Kopfsubstanz mitnehmen wirde. Das wiirde fortwah-
rend an der Vernichtung seiner geistigen Entwickelung zwischen dem
Tod und einer neuen Geburt arbeiten.

So mul3 man sich sagen, wenn man diese Dinge durchschaut: Man
wird auch dadurch ein Schuldner an der Erde; denn etwas, was man
ihr verdankt, aber unbrauchbar fir se gemacht hat, muf3 man fortwah-
rend zurticklassen, kann es nicht mithehmen. Das, was man ihr lassen
soll, entzieht man ihr; dagenige, was man mitnehmen soll, was man
unbrauchbar fir se gemacht hat, das tGbergibt man mit seinem Erden-
staub dieser Erde, die in ihrem Gesamtleben, als Gesamtwesen unge-
heuer darunter leidet.

Esist schon so, daf3 sich zunéchst gerade durch die Geistesschau etwas
auf die Menschenseelen lagert, was wie eine ungeheure tragische Emp-
findung ist. Und nur wenn man grof3ere Zeitraume Ubersieht, die Ent-
wickelung ganzer Systeme Uberschaut, dann stellt sich einem der Aus-
blick dar, dal3 man zum Beispiel, wenn die Erde einmal ihrem Ende
entgegengegangen sain wird, diese Schuld in den spéteren Stufen der
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Menschhetsentwickelung, in der Jupiter-, Venus-, Vulkanstufe, sozu-
sagen wird ausgleichen, ablegen konnen.

Also nicht nur dadurch, dafl3 man en einzelnes Erdenleben durch-
macht, schafft man Karma, sondern man schafft Karma, Weltenkarma,
kosmisches Karma tberhaupt dadurch, dal3 man Erdenmensch ist, dal3
man die Erde bewohnt und aus der Erde seine Substanzen zieht.

Da ist es dann mdglich, von dem Menschen hinwegzuschauen und
auf die Ubrige Natur zu schauen und zu sehen, wie zwar der Mensch,
ich mochte sagen, diese Schuld auf sch laden mul3, von der ich Ihnen
eben jetzt erzahlt habe, wie aber dennoch fortwahrend durch die kos-
mischen Wesenheiten ein Ausgleich geschaffen wird. Da dringt man
ein in wunderbare Gehamnisse des Daseins, in Gehemnisse, diein der
Tat, wenn man se zusammenfaldt, erst das werden, was man als Vor-
stellung bekommt von der Weisheit der Welt.

Wenden wir den Blick vom Menschen weg auf etwas, worauf wir
in den letzten Tagen vielfach diesen Blick gewendet haben, wenden wir
den Blick zur Vogelwelt, die unsreprasentiert war in den letzten Tagen
durch den Adler. Wir sprachen von dem Adler als dem Reprasentanten
der Vogelwelt, als demjenigen Tier, das sozusagen zusammenfaldt die
Eigenschaften und Kréfte der Vogelwelt. Und indem wir den Adler
betrachten, betrachten wir eigentlich dagenige, was im kosmischen Zu-
sammenhange der ganzen Vogelwelt obliegt. |ch werde also in Zukunft
einfach vom Adler sprechen. - Ich habe Ihnen davon gesprochen, wie
eigentlich der Adler dem Kopf des Menschen entspricht, und wie die-
jenigen Kréfte, die im Menschenkopf die Gedanken auddsen, bel dem
Adler das Gefieder auddsen. So dal? eigentlich in dem Adlergefieder die
sonnendurchgtrémten Luftkréafte, die lichtdurchstrémten Luftkréafte
wirken. Das schimmert in dem Adlergefieder: die Luftkraft lichtdurch-
drungen.

Nun hat der Adler, dem man ja manche schlimmen Eigenschaften zu-
schreiben kann, eben doch die merkwirdige Eigenschaft in bezug auf
sain kosmisches Dasein, dald gewissermal3en aul3erhalb seiner Haut, in
der Gegtaltung des Gefieders alles dagenige bleibt, was diese sonnen-
durchwirkten Luftkrafte an ihm bilden. Was da geschieht, merkt man
namlich erst, wenn der Adler stirbt.
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Wenn der Adler stirbt, wird einem erst klar, was fir eine merkwdr-
dige, ich mdchte sagen, oberflachliche Verdauung der Adler hat gegen-
tber der grindlichen Verdauung der Kuh mit ihrem Wiederkauen. Die
Kuh ist wirklich das Verdauungstier - wiederum as Reprasentant fir
viele aus dem Tiergeschlechte. Da wird grindlich verdaut. Der Adler
verdaut wie jeder Vogel oberflachlich. Es wird ales nur angefangen
sozusagen, das Verdauungsgeschéft nur angefangen. Und ich mochte
sagen, es ist im Adlersein dieses Verdauen, wenn wir auf das Ganze
sehen, eigentlich ein Nebengeschéft des Daseins; es wird Uberall im
Adler ds ein Nebengeschéft behandelt. Dagegen verlauft grindlich im
Adler dles, was auf sein Gefieder verwendet wird. Bae anderen Vogeln
ist gerade das noch stérker. Da wird mit ungeheurer Sorgfalt alles in
den Federn ausgearbeitet. Und solch eine Vogelfeder ist eigentlich en
wunderbares Gebilde. Da kommt namlich am stérksten zustande das-
jenige, was man irdische Materie nennen moéchte, die der Adler der Erde
entnimmt, und die von den oberen Kraften durchgeistigt wird, aber so,
dal3 es nicht angeeignet wird von dem Adler; denn der Adler macht
keinen Anspruch auf Reinkarnation. Ihn braucht es daher nicht zu
genieren, was dann geschieht durch das, was da durch die oberen gei-
stigen Kréfte an der irdischen Materie in seinem Gefieder bewirkt wird,;
ihn braucht nicht zu genieren, wie das nun weiterwirkt in der geistigen
Welt.

S0 sehen wir denn, wenn der Adler stirbt und sein Gefieder nun auch
zugrunde geht - wie gesagt, es gilt das fir jeden Vogd -, dal3 da die
vergeistigte irdische Materie in das Geisterland hinausgeht, zurtickver-
wandelt wird in geistige Substanz.

Se sehen, wir haben eine merkwirdige verwandtschaftliche Be-
ziehung in bezug auf unser Haupt zum Adler. Was wir nicht kdnnen,
der Adler kann es. Der Adler schafft fortwahrend von der Erde fort
dagenige, was in der Erde durch die geistigen Kréfte an physischer Sub-
stanz vergeistigt wird.

Dasist esauch, weshalb wir mit unserer Empfindung so merkwdirdig
den Adler in seinem Flug betrachten. Wir empfinden ihn as etwas Er-
denfremdes, as etwas, was mit dem Himmel mehr zu tun hat als mit der
Erde, obwohl er javon der Erde seine Substanz holt. Aber wie holt er
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g€e? Er holt se so, dal3 er fUr die Erdensubstanz nur ein Rauber ist. Ich
mochte sagen, es ist nicht im gewohnlichen banalen Gesetz des Erden-
dasains vorgesehen, dal? der Adler auch noch etwas bekommt. Er stiehlt
sich, er raubt dch seine Materie, wie Uberhaupt das Vogelgeschlecht
vielfach die Materie raubt. Aber er gleicht aus, der Adler. Er raubt sich
seine Materie, aber er a3t de vergeistigen von den Kréften, die as gei-
stige Kréfte in den oberen Regionen sind, und er entflhrt nach seinem
Tode diese vergeisteten Erdenkréfte, die er geraubt hat, ins Geister-
land. Mit den Adlern zieht die vergeistigte Erdenmaterie hinaus ins
Geisterland.

Das Leben der Tiere ist auch nicht abgeschlossen, wenn se sterben.
Se haben ihre Bedeutung im Weltenall. Und fliegt der Adler as phy-
sscher Adler, so ist er gewissermal3en nur ein Sinnbild seines Daseins;
so fliegt er as physischer Adler. Oh, er fliegt weiter nach seinem Tode!
Es fliegt die vergeistigte physische Materie der Adlernatur hinein in die
Weiten, um sich zu vereinigen mit der Geistmaterie des Geisterlandes.

Se sehen, man kommt auf wunderbare Geheimnisse im Weltenall,
wenn man diese Dinge durchschaut. Dann erst sagt man sich, warum
denn eigentlich diese verschiedenen Tier- und anderen Gestaltungen
der Erde da sind. Se haben alle ihre grol3e, ihre ungeheure Bedeutung
im ganzen Weltenall.

Gehen wir jetzt zu dem anderen Extrem, das wir auch in diesen
Tagen betrachtet haben, gehen wir zu der von dem Hindu so verehrten
Kuh. Da haben wir allerdings das andere Extrem. Wie der Adler dem
menschlichen Kopfe sehr adhnlich ist, ist die Kuh sehr dhnlich dem
menschlichen Stoffwechselsystem. Se ist das Verdauungstier. Und, so
sonderbar es klingt, dieses Verdauungstier besteht eigentlich wesenhaft
aus geistiger Substanz, in die nur eingespannt und eingestreut ist die
physische Materie, die aufgezehrt wird. Da ist in der Kuh die geistige
Substanz (es wird gezeichnet), und die physische Materie dringt hier
tberall ein und wird von der geistigen Substanz aufgenommen, ver-
arbeitet. Damit das ganz grundlich geschieht, ist das Verdauungsge-
schéft der Kuh ein so ausfthrliches, grindliches. Es ist das grindlichste
Verdauungsgeschéft, das man sich denken kann, und in dieser Bezie-
hung besorgt wirklich die Kuh am grindlichsten das Tiersein. Die Kuh
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ist grindlich Tier. Se bringt tatsachlich das Tiersein, diesen Tierego-
ismus, diese Tier-Ichheit aus dem Weltenall auf die Erde in den Bereich
der Schwerkraft der Erde herunter.

Kein anderes Tier hat dasselbe Verhdtnis zwischen dem Blutgewichte
und dem gesamten Kdrpergewichte wie die Kuh; entweder hat es weni-
ger oder mehr Blut im Verhdltnis zum Korpergewichte as die Kuh; und
Gewicht hat mit der Schwere zu tun, und das Blut mit derEgoitéat. Nicht
mit dem Ego, das hat ja nur der Mensch, aber mit der Egoitat, mit dem
Einzelsein. Das Blut macht auch das Tier zum Tiere, das hohere Tier
wenigstens. Man mdchte sagen: die Kuh hat das Weltenratsel gelost, wie
man gerade das richtige Verhaltnis halt zwischen der Schwere des Blutes
und der Schwere des ganzen Korpers, wenn man so grindlich wie mog-
lich Tier sain will.

Sehen Se, die Alten haben nicht umsonst den Tierkreis «Tierkreis»

lirks genannt. Der ist zwolfgliedrig, verteilt gewissermal3en sein gesamtes

San auf zwOlf einzelne Telle. Diese Kréfte, die aus dem Kosmos, von

dem Tierkreis kommen, die gestalten sich eben aus in den Tieren. Aber

die anderen Tiere richten sch nicht so genau darnach. Die Kuh hat das

Zwolftel ihres Kdrpergewichtes in ihrem Blutgewicht. Das Gewicht des

Blutes bei der Kuh ist das Zwdlftel ihres Korpergewichtes, beim Esdl

nur das Dreiundzwanzigstel, beim Hund das Zehntel. Alle anderen

Tiere haben ein anderes Verhdltnis. Bem Menschen ist das Blut en
Dreizehntel des Korpergewichtes.

Se sehen, die Kuh hat es abgesehen darauf, in der Schwere das ganze
Tiersein auszudricken, so grundlich als moglich Kosmisches auszu-
driicken. Was ich in diesen Tagen immer gesagt habe, dal3 man es am
astralischen Leib der Kuh sieht, dal3 se eigentlich das Obere im Phy-
sisch-Materiellen verwirklicht, das drlckt sch selbst darin aus, dal? se
in ihrem eigenen inneren Gewichtsverhditnisse die Zwdlfteilung auf-
recht erhdt. Da ist Se kosmisch drinnen. Alles an der Kuh ist so, dal3
in die geistige Substanz hineingearbeitet werden die Kréfte der Erde.
Der Erdenschwere wird es aufgedrungen, sich im Tierkreisvernaltnisin
der Kuh zu verteilen. Die Erdenschwere mul3 sich fligen, ein Zwdlftel
auf die Egoitat entfallen zu lassen. Alles zwingt die Kuh herein in die
irdischen Verhaltnisse, was de an geistiger Substanz hat.
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So ist die Kuh, die auf der Weide liegt, in der Tat geistige Substanz,
welche die Erdenmaterie in sch aufnimmt, absorbiert, sch ahnlich
macht.

Wenn die Kuh stirbt, dann ist diese geistige Substanz, die die Kuh
in dch tragt, fahig, mit der Erdenmaterie zur Wonhltat des Lebens der
ganzen Erde von dieser Erde aufgenommen zu werden. Und man tut
recht, wenn man der Kuh gegentber die Empfindung hat: Du bist das
wahre Opfertier, denn du gibst im Grunde genommen der Erde fort-
wahrend das, was se braucht, ohne das se nicht weiter bestehen konnte,
ohne das se verharten und vertrocknen wrde. Du gibst ihr fortwah-
rend geistige Substanz und erneuerst die innere Regsamkeit, die innere
L ebendigkeit der Erde.

Und wenn Se schauen auf der einen Seite die Weide mit den Kihen,
auf der anderen Seite den fliegenden Adler, dann haben Sie da merk-
wurdige Gegenbilder: der Adler, der die fir die Erde unbrauchbar ge-
wordene Erdenmaterie - weil diese Materie vergeistigt ist - hinaus-
tragt in die Weiten des Geisterlandes, wenn er stirbt; die Kuh, wenn se
stirbt, welche die Himmelsmaterie der Erde gibt und so die Erde er-
neuert. Der Adler entnimmt der Erde das, was sSe nicht mehr brauchen
kann, was zurtuick muf3 ins Geisterland. Die Kuh tragt in die Erde das
herein, was die Erde fortwahrend an erneuernden Kréaften aus dem Gei-
sterland braucht.

Se sehen hier etwas wie das Auftauchen von Empfindungen aus
der Initiationswissenschaft heraus. Denn man hat so gewohnlich den
Glauben: diese Initiationswissenschaft, nun, die studiert man halt, aber
de gibt eigentlich nichts as Begriffe, als Ideen. Man fullt sich sainen
Kopf mit Ideen Uber das Ubersinnliche an, wie man seinen Kopf sonst
anfullt mit Ideen Uber das Sinnliche. Aber so ist es nicht. Immer wei-
terdringend in dieser Initiationswissenschaft kommt man dazu, Emp-
findungen, von denen man friiher keine Ahnung hatte, die aber unbe-
wuldt doch in jedem Menschen sind, aus den Tiefen der Sede herauf-
zuholen; man kommt dazu, alle Wesen anders zu empfinden, as man
ge vorher empfunden hat. So kann ich IThnen eine Empfindung schil-
dern, die eben zum lebendigen Ergreifen der Gelsteswissenschaft, der
I nitiationswissenschaft, dazugehort. Das ist diese, dal3 man sich sagen
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mul3: Wenn nur der Mensch auf Erden ware, dann mufte man, wenn
man die wahre Natur des Menschen erkennt, eigentlich daran verzwei-
feln, dafd die Erde Uberhaupt das bekommt, was se braucht, dal3 ihr in
der richtigen Zeit die vergeistete Materie entnommen wird und Geist-
materie gegeben wird. Man muldte eigentlich einen solchen Gegensatz
zwischen dem menschlichen und dem irdischen Dasein empfinden, der
sehr, sehr weh tut, der deshalb sehr, sehr weh tut, weil man sich sagt:
Soll der Mensch richtig Mensch sein auf Erden, so kann die Erde nicht
richtig Erde sain durch den Menschen. Mensch und Erde brauchen ein-
ander, Mensch und Erde kdnnen sich nicht gegensatig stiitzen! Was
das eine Wesen braucht, geht dem anderen verloren; was das andere
braucht, geht dem einen verloren. Und man hétte keine Sicherheit fir
den L ebenszusammenhang zwischen Mensch und Erde, wenn nicht auf-
tauchen wirde die Umwelt und man sich sagen muifte: Was der Mensch
nicht vermag in bezug auf die Hinausflhrung der vergeistigten Erden-
substanz ins Geisterland, das vollbringt die Vogelwelt. Und was der
Mensch nicht vermag der Erde zu geben an geistiger Substanz, voll-
bringen die wiederkéduenden Tiere, und as ihr Reprasentant: die Kuh.

Sehen Sie, dadurch rundet sch die Welt sozusagen zu einem Gan-
zen. Schaut man blolR auf den Menschen, bekommt man Unsicherheit
in seine Empfindung herein Uber das Erdendasein; schaut man auf das,
was den Menschen umgibt, gewinnt man wieder die Sicherheit.

Jetzt werden Se sich noch weniger wundern, dald eine so tief ins
Geistige hineingehende religitse Weltanschauung, wie der Hinduismus,
die Kuh verehrt; denn de ist das Tier, das die Erde fortwéahrend ver-
geistigt, fortwahrend der Erde jene Geistsubstanz gibt, welche se selber
aus dem Kosmos entnimmt. Und man muf3te eigentlich tats&chlich das
Bild real werden lassen, wie unter einer weidenden Kuhherde unten die
Erde freudig erregt lebt, die Elementargeister drunten jauchzen, well
se ihre Nahrung aus dem Kosmos versprochen erhalten durch das Da-
sein der Wesen, die da weiden. Man miféte eigentlich den tanzend-
jauchzenden Luftkreis der Elementargeister malen, umschwebend den
Adler. Dann hétte man geistige Realitéten wiederum gemalt, und man
wirde das Physische in den geistigen Realitdten drinnen sehen; man
wirde den Adler fortgesetzt sehen in seiner Aura, und in die Aura
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hereinspielend das Jauchzen der elementaren Luftgeister und Feuer-
geister der Luft.

Man wirde diese merkwirdige Aura der Kuh sehen, die so sehr
wider spricht dem irdischen Dasein, weil sie ganz kosmisch ist, und man
wirde das erregt Heitere der Sinne der irdischen Elementargeister
sehen, die hier dessen ansichtig werden, was ihnen dadurch verloren-
gegangen ist, dal sein der Finsternis der Erde ihr Dasein fristen mus-
sen. Dasistjafir diese Geister Sonne, wasin den Kiihen erscheint. Diese
in der Erde hausenden Elementargeister kdnnen sich nicht tber die phy-
sische Sonne freuen, aber Uber die Astralleiber der Wiederkauer.

Ja, meine lieben Freunde, es gibt eben noch eine andere Naturge-
schichte als digenige, die heute in den Biichern steht. Und was ist denn
schliel3lich das Endergebnis der Naturgeschichte, die heute in den BU-
chern steht?

Es ist eben erschienen die Fortsetzung jenes Buches von Albert
Schweitzer, dasich einmal besprochen habe. Sie erinnern sich vielleicht
an meine Besprechung dieses Blichelchens Uber die gegenwartigen Kul-
turzustdnde vor eniger Zeit im «Goetheanum». Die Vorrede dieser
Fortsetzung ist eigentlich ein ziemlich trauriges Kapitel gegenwartiger
Geistesproduktion; denn, hat das erste Bandchen, das ich damals be-
sprochen habe, wenigstens noch eine gewisse Kraft und eine Einsicht,
um das zuzugeben, was unserer Kultur fehlt, so ist diese Vorrede wirk-
lich ein recht trauriges Kapitel. Denn da renommiert Schweitzer damit,
dal} er der erste sei, der eingesehen habe, dal3 im Grunde genommen
das Wissen gar nichts geben konne, dal3 man von irgendwo anders
Weltanschauung und Ethik gewinnen misse als von der Erkenntnis.

Nun, ersens ist ja von Grenzen der Erkenntnis viel gesprochen
worden, und es gehdrt schon ein bif3chen, wie soll ich sagen, Kurzsich-
tigkeit dazu, zu glauben, dal3 man der ersteist, der von Grenzen der Er-
kenntnis gesprochen hat. Das haben doch die Naturforscher in allen
moglichen Tonarten getan. Also man braucht sich nicht zu rihmen,
dal’ man diesen kolossalen Irrtum zuerst gefunden hat.

Aber wenn man davon absieht, so zeigt sich eben gerade dieses, dal3
ein so ausgezeichneter Denker wie Schweitzer - denn ein ausgezeichne-
ter Denker ist er ja doch nach diesem ersten Bandchen - dazu kommt,
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zu sagen: Wenn wir Weltanschauung haben wollen, wenn wir Ethik
haben wollen, da sehen wir ganz ab von Wissen und Erkenntnis; denn
die geben uns doch nichts. Wissen und Erkenntnis, wie de eben heute
in den Blchern stehen und offiziell anerkannt sind, diese Wissenschaf-
ten und diese Erkenntnisse fuhren nicht dazu, einen Sinn - wie Schweit-
zer sagt - in der Welt zu entdecken. Denn im Grunde, wenn man so
hinschaut, wie diese Personlichkeiten hinschauen auf die Welt, kann
einem ja nichts aufgehen, als. es ist sinnlos, dal3 Adler fliegen, abge-
sehen davon, dal3 man Wappentiere aus ihnen machen kann; es ist
irdisch nltzlich, dal3 Kihe Milch geben und so weiter. Aber da der
Mensch auch nur ein physisches Wesen ist, so hat es nur eine physische
Nitzlichkeit; irgendeinen Sinn fir das Weltenganze gibt das ja nicht.

Allerdings, wenn man eben nicht weitergehen will, so steht man
nicht auf dem Niveau, wo ein Sinn der Welt erscheinen kann. Man muf3
eben Ubergehen zu dem, was einem das Geistige, was einem die Initia-
tionswissenschaft Uber die Welt sagen kann; dann findet man schon die-
sen Sinn der Welt. Dann findet man diesen Sinn der Welt sogar, in-
dem man wunderbare Geheimnisse in allem Dasein entdeckt, solche
Geheimnisse wie jenes, das sich abspielt mit dem sterbenden Adler und
der sterbenden Kuh, zwischen denen der sterbende Lowe drinnen-
steht, der wiederum so in sich geistige Substanz und physische Substanz
im Gleichgewichte hélt durch sainen Gieichklang zwischen Atmungs-
und Blutrhythmus, dald er es nun ist, der durch seine Gruppenseele
regelt, wieviel Adler notwendig sind und wieviel Ktihe notwendig sind,
um den richtigen Prozel3 nach oben und nach unten, wie ich lThnen ge-
schildert habe, vor sch gehen zu lassen.

Se sehen, die drel Tiere, Adler, Lowe, Stier oder Kuh, se sind aus
einer wunderbaren instinktiven Erkenntnis heraus eben geschaffen.
Ihre Verwandtschaft mit dem Menschen ist gefuhlt. Denn der Mensch
mufdte sich eigentlich sagen, wenn er diese Dinge durchschaut: Der
Adler nimmt mir ab die Aufgaben, die ich nicht selber erflllen kann
durch mein Haupt; die Kuh nimmt mir ab die Aufgaben, die ich nicht
selber eflllen kann durch meinen Stoffwechsel, durch mein Glied-
mal3ensystem; der Lowe nimmt mir ab digenigen Aufgaben, die ich
nicht selber erflllen kann durch mein rhythmisches System. So wird
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ausmir und den dre Tieren en Ganzesim kosmischen Zusammenhange.

So lebt man sich hinein in den kosmischen Zusammenhang. So fihit
man die tiefe Verwandtschaft in der Welt und lernt erkennen, wie
weise eigentlich digenigen Kréfte sind, welche das Dasein durchwalten,
in das der Mensch hineinverwoben ist, und von dem der Mensch wie-
derum umwallt und umwogt ist.

Sie sehen, wir konnten in dieser Weise zusammenfassen, was uns da
entgegengetreten ist, indem wir aufgesucht haben die Beziehung des
Menschen zu dem Dreigetier, von dem wir in den verflossenen Wochen
gesprochen haben.
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Der innere Zusammenhang
der Wdterscheinungen und Weltwesen
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VIERTER VORTRAG
Dor nach, 26. Oktober 1923

Wir haben den Zusammenhang der Erdenverhéltnisse, der Weltenver-
haltnisse und dear Tierwelt mit dem Menschen in einer gewissen Weise
betrachtet. Wir werden an kommenden Tagen gerade in diesen Betrach-
tungen fortfahren; heute mochte ich aber den Ubergang finden zu wei-
teren Bereichen, die uns in der Zukunft werden beschaftigen muissen.
Und da mdchte ich zundchst hinweisen darauf, wie ja schon in mener
«Gehaemwissenschaft im Umrif®» die Entwickelung der Erde im Kos-
mos S0 dargestellt worden ist, dal3 wir den Ausgangspunkt zu nehmen
haben, wenn diese Erdenentwickelung in Frage kommt, von der uralten
Saturnmetamorphose der Erde. Diese Saturnmetamorphose ist ja S0
vor zustellen, dal3 in ihr noch alles das enthalten ist, was tberhaupt zu
unserem Planetensystem gehort. Die einzelnen Planeten unseres Pla-
netensystems vom Saturn bis herein zum Mond sind damals noch im
alten Saturn — der, wie Se wissen, nur aus Warmeéther bestand - auf-
geoste Weltenkorper. Also der Saturn, der noch nicht eénmal die L uft-
dichtigkeit erlangt hat, sondern eben Warmeéther ist, der enthalt eben-
falls éherisch aufgel6st alles das, was sch péter selbstandig gestaltet,
individualisiert in den einzelnen Planeten.

Wir unterscheden dann als die zweite Metamor phose der Erdenent-
wickelung, was zusammenfassend von mir genannt wird die alte Son-
nenmetamor phose der Erde. Da hat man es damit zu tun, dal3 allmah-
lich aus der Feuerkugd des Saturn sch herausgestaltet die Luftkugd,
die lichtdurchstromte, lichtdurchglanzte und -durchglitzerte L uftkugd
Sonne.

Dann haben wir eine dritte Metamorphose, wo sich heraushildet,
nachdem die alten Zugtdnde wiederholt worden sind, auf der einen
Sdte das Sonnenhafte, das dazumal noch die Erde und den Mond um-
gpannt, und dagenige, was aul3erlich ist - nun, Se haben esja in der
«Gehaemwissenschaft» beschrieben —, wozu dann eben der Saturn in
seng Abspaltung gehort.

Aber wir haben es zu glecher Zeit damals in diessr Mondenmeta-
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morphose damit zu tun, daf3 die Sonne und dasjenige, was dann ein Zu-
sammenhang ist zwischen Erde und Mond, sich trennen. Und ich habe
ja Ofters beschrieben, wie die Reiche der Natur, die wir heute kennen,
damals nicht vorhanden waren, wie namentlich die Erde nicht eine
Mineralmasse einschlol3, sondern - wenn ich mich so ausdrticken darf -
hornartig war, so dal3 die festen Bestandteile hornartig sich abldsten,
hornige Felsen gewissermal3en herausragten aus der schon wasserig ge-
wordenen Mondmasse. Dann sind die Verhdtnisse entstanden in der
vierten Metamorphose, die unsere heutigen irdischen Verhdtnisse sind.

Nun haben wir, wenn wir diese vier Metamorphosen hintereinander
aufzeichnen, zunachst aso die Saturnmetamorphose, den Warmekor-
per, der noch ales aufgeldst hat, was spater in unserem Planetensystem
enthalten ist, die Sonnenmetamorphose, die Mondenmetamorphose und
die Erdenmetamorphose. Wir kdnnen in dieser Vierheit zweierlel von-

Tdd 5 einander unterscheiden. (Es wird gezeichnet.)

Bedenken Sie nur, wie wir es bel der Entwickelung des Saturn bis
zur Sonne hin zu tun haben mit dem, was erst bis zur luftartigen Sub-
stanz vorgertckt ist! Von der Feuerkugel geht die Entwickelung aus; die
Feuerkugel metamorphosiert, verdichtet sich bis zur Luftkugel, die aber
bereits lichtdurchsetzt, lichterglitzernd ist. Da haben wir den ersten
Teil der Entwickelung.

Dann haben wir diesen Tell der Entwickelung, wo der Mond seine
erste Rolle spielt. Denn der Mond spielt eben die Rolle, die es ihm mdg-
lich machte, jene hornigen Felsengebilde zu gestalten. Der Mond tritt
ja wahrend der Erdenmetamorphose heraus, wird Nebenplanet und
|akt der Erde die inneren Erdenkréfte zuriick. Zum Beispiel sind die
Krafte der Schwere durchaus etwas, was vom Monde zurtickgeblieben
ist in physischer Beziehung. Die Erde wirde nicht die Krafte der
Schwere entwickeln, wenn nicht zurlickgeblieben wéaren die Reste des
alten Mondeneinschlusses; er selber ist fortgegangen. Der Mond ist jene
Kolonieim Weltenraum, von der ich Thnen vom geistigen Aspekte ausin
den jungst verflossenen Tagen gesprochen habe. Er hat eine ganz andere
Substantialitat as die Erde, aber er hat in der Erde zurtickgelassen das,
was man im weiteren Sinne den Erdenmagnetismus nennen kann; die
Krafte der Erde, namentlich die Schwerkréfte der Erde, die Wirkun-
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gen, die man ds die Gewichtswirkungen bezeichnet, snd vom Monde
zurtickgeblieben. So kénnen wir sagen: Wir haben hier (zwe Kreise
links) Saturn- und Sonnenzustand, die im wesentlichen warme, licht-
durchglanzte Metamorphose, wenn wir die beiden zusammennehmen;
wir haben hier (zwei Kreise rechts), Monden- und Erdzustand, die
mondgetragene, wasserige M etamorphose, das Wal¥rige, das sich heraus-
bildet wahrend der Mondmetamorphose und dann wahrend der Erden-
metamorphose bleibt; das Feste wird ja gerade durch die Schwerkréfte
hervorgerufen.

Diese beiden Metamorphosen unterscheiden sich eigentlich betracht-
lich voneinander, und man muf3 sich klar dartiber sein, dal3 alles, was
einma war, in dem Spéateren wiederum drinnensteckt. Dagenige, was
die alte Feuerkugel Saturn war, blieb as Warmesubstanz in allen fol-
genden Metamorphosen drinnen, und wenn wir heute innerhalb des
Erdengebietes herumgehen und Uberall noch auf Warme auftreffen, so
ist die Warme, die wir Uberall finden, der Rest der alten Saturnent-
wickelung. Uberall, wo wir Luft oder nur luftformige Korper finden,
haben wir die Reste der alten Sonnenentwickelung. Wenn wir hinaus-
sehen in die sonnendurchglanzte Luft, dann sollten wir eigentlich, in-
dem wir uns mit Empfindungen von dieser Evolution durchdringen,
uns sagen: In dieser sonnendurchglanzten Luft haben wir die Uberreste
der alten Sonnenentwickelung; denn ware diese alte Sonnenentwicke-
lung nicht gewesen, es wére nicht die Verwandtschaft unserer Luft mit
den Sonnenstrahlen vorhanden, die nun drauf3en sind. Nur dadurch,
dafi3 die Sonne einmal mit der Erde verbunden war, dald das Licht der
Sonne in der Erde, die noch luftférmig war, selber erglanzte, so dal
die Erde eine Luftkugel war, welche inneres Licht in den Weltenraum
hinausstrahlte, nur dadurch konnte die spétere Metamorphose ein-
treten, die jetzige Erdenmetamorphose, wo die Erde von einer Luft-
atmosphéare umschlungen wird, in die von auf3en die Sonnenstrahlen
hineinfallen. Aber diese Sonnenstrahlen haben eine tiefe innere Ver-
wandtschaft zur Erdenatmosphére. Diese Sonnenstrahlen treffen nicht
etwa so, wie die heutigen Physiker grobschlachtig sagen, wie Strahlen,
so wie kleine Geschol3kugeln etwa durch die gasige Atmosphare durch,
sondern diese Sonnenstrahlen haben eine tiefe innere Verwandtschaft
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mit der Atmosphére. Und diese Verwandtschaft ist eben die Nachwir-
kung des einstmaligen Beisammenseins wahrend der Sonnenmetamor-
phose. SO0 ist alles miteinander dadurch verwandt, dal3 die friheren
Zustande immer wiederum in die spateren Zustande auf eine mannig-
faltige Weise hineinspielen. Aber wahrend der Zeit, wo im grof3en und
ganzen die Erdenentwickelung so vor sich gegangen ist, wie Se es in
der «Geheimwissenschaft» finden und wie ich es IThnen hier kurz skiz-
ziert habe, hat sich alles dagenige entwickelt, was auf der Erde und um
die Erde herum ist, was auch innerhalb der Erde ist.

Und nun kdnnen wir sagen, wenn wir die heutige Erde anschauen,
so haben wir innerhalb der Erde das, was das Feste bewirkt, den in-
neren Mond, wesentlich verankert im Erdenmagnetismus; den inneren
Mond, der ja bewirkt, daf3 es Gberhaupt Festes gibt, dal? es etwas gibt,
was Gewicht hat, und die Gewichtskréfte sind esja, die aus dem Flis-
dgen das Feste machen. Wir haben dann das eigentliche Erdengebiet,
das Wal¥ige, das in der mannigfaltigsten Weise wieder vorkommt, as
Grundwasser zum Beispiel, aber auch als dagenige Wasser, welches in
den Dunstmassen ist, die aufsteigen, in den Regenmassen, die herab-
fallen und so weiter. Wir haben weiter im Umkreise das, was luf tf 6rmig
ist, und haben das alles durchdrungen von dem Feurigen, den Resten des
alten Saturn. So dal3 wir auch in der heutigen Erde anzugeben haben
etwas, was da oben Sonne-Saturn oder Saturn-Sonne ist. Wir kénnen
uns immer sagen, alles, was da in der warmen Luft ist, die von Licht
durchglanzt ist, ist Saturn-Sonne. Und wir schauen hinauf und finden
eigentlich unsere Luft durchsetzt von dem, was Saturnwirkung ist, was
Sonnenwirkung ist, und was dann sich im Laufe der Zeit as der eigent-
liche Luftkreis entwickelt hat, der aber auch nur eine Nachwirkung der
Sonnenmetamorphose ist. Das haben wir gewissermal3en, wenn wir den

redts Blick aufwarts richten. (Es wird gezeichnet.)

Richten wir den Blick abwarts, dann haben wir mehr die Nachfolge
dessen, was wahrend der zwel letzten Metamorphosen eingetreten ist.
Wir haben das Schwere, Feste, besser gesagt das Schwere Wirkende,
ins Feste Gehende; wir haben das Fllssige, wir haben die Mond-Erde.
Diese zwel Partien sozusagen des Erdendaseins kGnnen wir streng von-
einander unterscheiden. Wenn Se die «Gehelmwissenschaft» noch ein-
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mal daraufhin durchlesen, so werden Sie sehen, daf3 dort einfach durch
die ganze Stilisierung ein tiefer Einschnitt gemacht ist an der Stelle, wo
die Sonnenmetamorphose in die Mondenmetamorphose Ubergeht. So ist
auch heute noch eine Art scharfer Kontrast zwischen dem, was oben i,
dem Saturnhaften, und dem, was unten ist, dem Irdisch-Mondhaft-
Waldrigen. Wir kénnen also ganz gut unterscheiden zwischen dem Sa-
turn-Sonnenhaften-Luftartigen und dem Mond-Erdigen-Waldrigen.
Daseneist oben, dasandereist unten.

Indem sich in der Erdenentwickelung im grofen ganzen auch alles
das mitentwickelt hat, was zur Erde gehdrt, fallt der Blick degenigen,
der in diese Dinge mit der Initiationswissenschaft hineinschaut, zu-
nachst auf die Mannigfaltigkeit der Insektenwelt. Man sollte glauben,
dal’ schon das bloRRe Geflinl diese flatternde, flimmernde Insektenwelt
in enen gewissen Zusammenhang bringen muif3te mit dem Oberen, mit
dem Saturn-Sonnenhaft-L uftartigen. Esist das durchaus der Fall. Wenn
wir uns den Schmetterling ansehen: er flattert in der Luft, in der licht-
durchflossenen, lichtdurchglanzten Luft mit seinen schillernden Farben.
Er wird getragen von den Wogen der Luft. Er bertihrt eigentlich kaum,
was mond-erdig-wal¥rig ist. Sein Element ist dagenige, was oben ist.
Wenn man dann nachforscht, wie eigentlich die Entwickelung ist, so
kommt man gerade bei dem kleinen Insekt merkwirdigerweise in sehr
frihe Zeiten der Erdenmetamorphose. Was heute in der lichtdurch-
glanzten Luft als Schmetterlingsfliigel schimmert, das hat sich zuerst
in der Anlage gebildet wahrend des aten Saturn, hat sich weiter ent-
wickelt wahrend der alten Sonnenzeit. Daist das entstanden, was heute
noch dem Schmetterling mdglich macht, eigentlich ein Licht-Luft-Ge-
schopf zu sein. Die Sonne verdankt die Gabe, dald Se Licht verbreitet,
sch selbst. Die Sonne verdankt die Gabe, dal3 ihr Licht in den Substan-
zen Feuriges, Schimmerndes hervorruft, der Saturn-Jupiter-Mars-Ein-
wirkung. Und eigentlich versteht derjenige die Schmetterlingsnatur
nicht, der e auf Erden sucht. Die Kréfte, die wirksamen Kréfte in der
Schmetterlingsnatur missen wir oben suchen, missen wir bei Sonne,
Mars, Jupiter, Saturn suchen. Wenn wir genauer eingehen auf diese
wunderbare Schmetterlingsentwickelung - ich habe se im Zusammen-
hange mit dem Menschen gewissermal3en ds die kosmische Verkor-
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perung des Gedachtnisses hier schon einmal geschildert -, aber wenn
wir genauer eingehen, so finden wir: der Schmetterling flattert zunachst
lichterschimmernd, luftgetragen oben Uber der Erde. Er legt sein Ei ab.
Ja, der grobmaterialistische Mensch sagt: Der Schmetterling legt sein
Ei ab -, weil die hauptsachlichsten Dinge tberhaupt nicht studiert wer-
den unter dem Einfllsse der gegenwartigen Unwissenschaft. Die Frage
ist diese: Wem vertraut der Schmetterling eigentlich sein Ei an, wenn
er es ablegt?

Nun, durchforschen Se alles, wo Schmetterlingseier abgelegt wer-
den; Gberall werden Se finden: das Schmetterlingsel wird so abgelegt,
dal3 es dem Sonneneinflufd nicht entzogen werden kann. Der Sonnen-
einflu auf die Erde ist ja nicht nur da, wenn die Sonne unmittel bar
auf die Erde scheint. Ich habe schon 6fter aufmerksam darauf gemacht,
wie die Bauern ihre Kartoffeln im Winter in die Erde hineinlegen, zu-
decken mit Erde, weil dagenige, was als Sonnenwarme und Sonnen-
lichtkraft herankommt wahrend des Sommers, gerade wéhrend des
Winters im Inneren der Erde drinnen ist. Die Kartoffeln erfrieren auf
der Oberflache der Erde. Die Kartoffeln erfrieren nicht, sondern blei-
ben richtige gute Kartoffeln, wenn man de in einer Grube eingrabt
und Erde dariber legt, weil die Sonnenwirkung den Winter Uber in der
Erde drinnen ist. Den Winter hindurch missen wir die Sonnenwirkung
des Sommers unter der Erde suchen. Kommen wir zum Beispiel im De-
zember in eine gewisse Tiefe der Erde, dann haben wir im Dezember
die Juliwirkung der Sonne. Im Juli strahlt die Sonne ihr Licht und ihre
Warme auf die Oberflache. Die Warme und das Licht dringen allméah-
lich tiefer ein. Wollen wir im Dezember dagenige suchen, was wir an
Sonnenkréften auf der Erdoberflache der Erde im Juli erleben, dann
mUssen wir eine Grube graben, und dann ist in einer gewissen Tiefe das,
was im Juli auf der Oberflache der Erde war, im Dezember unter der
Erde. Daist die Kartoffel eingebettet in die Julisonne. Also die Sonne
ist nicht etwa nur da, wo man se mit grobmaterialistischem Verstande
sucht, sondern die Sonne ist eigentlich in vielen Gebieten da; nur eben
ist das nach den Jahreszeiten im Kosmos streng geregelt.

Aber der Schmetterling legt nirgends sein Ei hin, wo nicht das Ei in
irgendeiner Welse im Zusammenhang bleiben kann mit der Sonne. So
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dal® man schlecht sch ausdriickt, wenn man sagt, der Schmetterling
legt sein Ei in das Erdengebiet. Das tut er gar nicht. Er legt sein Ei ins
Sonnengebiet. Der Schmetterling geht gar nicht bis zur Erde herunter.
Uberall, wo im Irdischen Sonne ist, da sucht er seine Orte auf, um seine
Eier hinzulegen, so dal? dieses Schmetterlingsel durchaus nur unter dem
Einfluld der Sonne steht. Es kommt gar nicht unter den Einflul® der
Erde.

Dann wissen Sie, dal’ aus diesem Schmetterlingsel die Raupe aus-
kriecht. Die Raupe kommt also heraus und bleibt unter dem Einfluf3
der Sonne, aber gerdt nun unter einen anderen Einflul® mit. Die Raupe
wurde nicht kriechen kdnnen, wenn e nicht noch unter einen anderen
Einflul? mit kdme. Und das ist der Marseinflul3.

Wenn Sie dch die Erde vorstellen (es wird gezeichnet) und den Mars Tdd 5
se umkreisend, so sind die Marsstromungen oben Uberall und bleiben
auch. Es kommt nicht darauf an, dal3 der Mars irgendwo ist, sondern
wir haben die ganze Marssphére, und wenn die Raupe dahinkriecht, so
kriecht se im Sinne der Marssphére dahin. Dann verpuppt sch die
Raupe, bildet um sch einen Kokon. Wir bekommen einen Kokon. Ich
habe Ihnen beschrieben, wie das eine Hingabe der Raupe an die Sonne
ist, wie der Faden, der da gesponnen wird, in der Richtung der Licht-
linie gesponnen wird. Die Raupe ist dem Lichte ausgesetzt, verfolgt die
Lichtstrahlen, spinnt, halt an, wenn es dunkel ist, spinnt weiter. Das
alesist eigentlich kosmisches Sonnenlicht, Sonnenlicht, das mit Materie
durchdrungen ist. Wenn Sie also zum Beispiel den Kokon der Seiden-
raupe haben, der zu Ihren Seidenkleidern verwendet wird, dann ist das,
was in der Seide liegt, durchaus Sonnenlicht, hineingesponnen die Ma-
terie der Seidenraupe. Aus ihrem eigenen Leib heraus spinnt die Seiden-
raupe ihre Substanz in die Sonnenstrahlenrichtung hinein, und dadurch
bildet se den Kokon um sich. Aber es bedarf, damit das geschieht, der
Jupitereinwirkung. Die Sonnenstrahlen missen modifiziert sein durch
die Jupitereinwirkung.

Dann kriecht, wie Se wissen, aus dem Kokon, aus der Puppe, der Tdd 6
Schmetterling aus, der Falter, der ja lichtgetragen, lichterglanzend ist.
Er verlaidt die Dunkelkammer, in die nur das Licht so hineingekonnt
hat, wie in die Kromlechs, wie ich Ihnen das beschrieben habe bei den
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Kromlechs der aten Druiden. Da kommt die Sonne unter den Einflul
des Saturn, und nur mit dem Saturn zusammen kann die Sonne das
Licht so in die Luft senden, dal3 der Falter in der Luft erglénzen kann
in seinen mancherlel Farben.

So sehen Sie, wenn wir uns jenes wunderbare Meer der fliegenden
Schmetterlinge in der Atmosphéare anschauen, so haben wir darinnen
etwas, wovon wir sagen mussen: Das ist im Grunde genommen gar
nicht Erdengebilde. Das wird in die Erde hineingeboren von oben her.
Der Schmetterling geht mit seinem Ei gar nicht weiter hinunter als bis
zu dem, was von der Sonne zur Erde kommt. Der Kosmos schenkt der
Erde das Schmetterlingsmeer. Saturn gibt die Farben der Schmetter-
linge. Die Sonne gibt die Kraft des Fliegens, hervorgerufen durch die
tragende Kraft des Lichtes und so welter.

Wir haben aso in dem Schmetterling tatsachlich, ich mdchte sagen,
die kleinen Wesen zu sehen, die wie auf die Erde hereingestreut werden
durch dagenige, was Sonne und Uber der Sonne in unserem Planeten-
system ist. Die Schmetterlinge, die Insekten Uberhaupt, die Libellen,
ebenso die anderen Insekten sind durchaus die Gaben von Saturn, Ju-
piter, Mars und Sonne. Und die Erde kdnnte kein einziges Insekt her-
vorbringen, nicht einmal einen Floh, wenn nicht die Uber der Sonne
befindlichen Planeten mit der Sonne zusammen der Erde diese Gabe des
I nsektenwesens schenken wirden. Tats&chlich, dafd Saturn, Jupiter und
so weliter so freigebig sein kdnnen, dal se hereinflattern lassen kdnnen
die Insektenwelt, das ist verdankt den ersten beiden Metamorphosen,
welche die Erdenentwickelung erlebt hat. (Sehe Zeichnung.)

Und schauen wir unsjetzt an, wie mitgewirkt haben die zwe letzten
Metamorphosen, die Mondenmetamorphose und die Erdenmetamor-
phose. Nun, wenn das Schmetterlingsel eben nicht der Erde anvertraut
wird, so mul3 doch darauf hingewiesen werden, dald in der Zeit, as die
Mondenmetamorphose, die dritte Metamorphose, in ihrem Anfange
war, die Schmetterlinge noch nicht so waren wie heute. Es war auch
die Erde nicht so abhangig von der Sonne. Die Sonne war eigentlich im
Beginn der dritten Metamorphose noch mit der Erde zusammen, hat
sch erst dann getrennt. Daher waren die Schmetterlinge auch noch
nicht so sprode, dal3 se der Erde gar nicht ihre Keime anvertraut hatten.
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Severtrauten Sejazugleich der Sonne an, indem se se der Erde anver-
trauten. So kam da eine Differenzierung zustande. Hier, bel den ersten
beiden Metamorphosen, kann nur gesprochen werden von den Urahnen
der Insektenwelt. Aber dem Kosmos, den aulleren Planeten und der
Sonne anvertrauen, bedeutete damals noch der Erde anvertrauen. Erst

dsdie Erde dicht wurde, Wasser bekam, ds se die magnetischen Kréfte

des Mondes bekam, da wurde die Sache anders, und datrat eine Diffe-

renzierung ein.
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Teafel6

Nun, nehmen wir an, das dles gehdrt dem Oberen an: Warme-L uft;
jetzt nehmen wir das Untere: Wasser-Erde. Nehmen wir digenigen
Keime, die das Schicksd hatten, nun der Erde anvertraut zu werden,
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wdahrend eben andere zurlickgehalten wurden und nicht der Erde, son-
dern nur der Sonne innerhalb des Irdischen anvertraut wurden.

Nehmen wir nun digenigen Keime, die der Erde anvertraut wurden
in der Zeit, as die dritte Metamorphose, die Mondenmetamorphose,
entstand. Sehen Se, diese Keime, die kamen nun ebenso unter den Ein-
fluld der Erdenwirkung, der wal¥igen Erd-Mondwirkung, wie die In-
sektenkeime nur unter den Einflul® der Sonnenwirkung und dessen, was
Uber der Sonne ist, kamen. Und dadurch, daf3 diesesKeime in den Bereich
der Erden-Wasserwirkungen kamen, wurden se Pflanzenkeime. Und
digenigen Keime, die zuriickblieben im Oberen, die blieben Insekten-
keime. Und als die dritte Metamorphose dann begann, entstanden so
durch das, was dazumal aus dem, was sonnenhaft war, umgewandelt
wurde zum Mondig-Irdischen, die Pflanzenkeime innerhalb der dritten
Metamorphose der Erdenentwickelung. Was Se nun hier haben unter
dem EinflUsse des auf3erirdischen Kosmos, diese ganze Entwickelung
vom Keim durch Raupe, durch Puppe zum Schmetterling, das kdnnen
Se nun da verfolgen: Indem der Same irdisch wird, entwickelt sch
nicht der Schmetterling, sondern indem der Same irdisch wird, der Erde
anvertraut wird - nun nicht der Sonne -, entwickelt sch die Pflanzen-
wurzel, das erste, was aus dem Keim entsteht. Und statt daf’ die Raupe
kriecht in den Kréften, die vom Mars ausgehen, entsteht das Blatt,
dasin Spiralstellung herauf kriecht. Das Blatt ist die unter den irdischen
Einflu gekommene Raupe. Sehen Se dch die kriechende Raupe an,
dann haben Se dagenige, was im Oberen entspricht dem Unteren,
dem Pflanzenblatte, das sch herausmetamorphosiert aus dem, was
Wurzel geworden ist durch den Samen, der aus dem Sonnenbereich in
den Erdenbereich versetzt worden ist.

Gehen Se weiter hinauf, dann haben Sie, zusammengezogen immer

Mite mehr bis oben, wo der Kelch ist, dagenige, was Puppe ist. Und endlich
entwickelt sch der Falter in der Blite, die ebenso farbig ist wie der
Falter oben in den Liften. Der Kreislauf ist geschlossen. Wie der Schmet-
terling sain Ei legt, so entwickelt sich in der Blite wiederum der Same

zu dem Kinftigen. Se sehen: wir blicken hinauf in die Luft zum
Schmetterling, wir verstehen ihn als die in die Luft erhobene Pflanze.

Der Schmetterling, vom Ei bis zum Falter, ist dasselbe unter dem Ein-
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flud der Sonne mit den oberen Planeten, was unten die Pflanze unter
dem Erdeneinfluld ist. Wenn das zum Blatte kommt (Sehe Zeichnung),
haben wir von der Erde den Mondeinflul3, dann den Venusenfluld und
den Merkureinflu. Dann geht es wieder zum Erdeneinflufd zurlck.
Der Same ist wieder der Erdeneinfluli.

Se sehen also, wir kdnnen zwel Sétze vor uns hinstellen, die en
grof3es Geheimnis der Natur ausdrticken:

Schaue die Pflanze
Seid der von der Erde
gefessdte Schmetterling.

Schaue den Schmetterling
Er ist die vom Kosmos
befreite Pflanze.

Die Pflanze - der durch die Erde gefessdlte Falter! Der Falter - die
durch den Kosmos von der Erde befreite Pflanze!

Schaue man den Schmetterling, das Insekt tiberhaupt, von dem Keim
bis zum flatternden Insekt hin an: esist die in die Luft hinauf gehobene,
vom Kosmos in der Luft gestaltete Pflanze. Schaue man die Pflanze an:
es ist der Schmetterling, der unten gefessdlt wird. Das Ei wird von der
Erde in Anspruch genommen. Die Raupe wird metamorphosiert in die
Blattbildungen. In das, was zusammengezogen ist, wird die Puppenbil-
dung metamorphosiert. Dann wird das, was sch im Falter entfaltet, in
der Blite bel der Pflanze entwickelt. Kein Wunder, dal3 jene innige Be-
ziehung besteht zwischen der Schmetterlings- und Insektenwelt Uber-
haupt und der Pflanzenwelt. Denn eigentlich miissen ja jene geistigen
Wesenheiten, welche den Insekten, den Schmetterlingen zugrunde lie-
gen, sch sagen: Hier unten sind unsere Verwandten, mit denen missen
wir es halten, wir missen uns mit ihnen verbinden, wir missen, ge-
nief3end ihre Safte und so weiter, uns mit ihnen verbinden, denn se
sind unsere Brider. Se sind die Brider, die hinuntergewandelt sind in
das Erdenbereich, die von der Erde gefessdlt sind, die das andere Da-
sein gewonnen haben.
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Und wiederum, es konnten die Geister, welche die Pflanzen besee-
len, hinauf schauen zu den Schmetterlingen und kénnten sagen: Das sind
die Himmel sverwandten der Erdenpflanze.

Sehen Sie, man kann schon sagen: Verstandnis der Welt kann nicht
entstehen mit Abstraktionen, denn die Abstraktionen reichen nicht zum
Verstandnisse hin. Denn das, was im Kosmos wirkt, ist schon die grofdte
Kinstlerin. Der Kosmos gestaltet alles nach Gesetzen, die im tiefsten
Sinne auch den Kunstlersinn befriedigen. Niemand kann den in die
Erde versenkten Falter verstehen anders, as indem e im Kinstler-
sinne metamorphosiert, was abstrakte Gedanken sind. Niemand kann
verstehen den in die Luft vom Lichte und von den kosmischen Kréf-
ten hinaufgehobenen Pflanzenbllteninhalt in dem Schmetterling, der
nicht wiederum in kinstlerische Bewegung bringen kann die abstrakten
Gedanken. Es bleibt aber immerhin etwas ungeheuer Erhebendes, wenn
wir diese tiefe innere Verwandtschaft der Naturdinge und Naturwesen
ins Auge fassen.

Es ist etwas ganz Eigenes, das Insekt auf der Pflanze sitzen zu
sehen, und zu gleicher Zeit dann zu sehen, wie Uber der Pflanzenblte
das Astralische waltet. Da strebt die Pflanze aus dem Irdischen hinaus.
Die Sehnsucht der Pflanze nach dem Himmel waltet Uber den farben-
schimmernden Blitenblattern. Die Pflanze selber kann diese Sehnsucht
nicht befriedigen. Da strahlt ihr entgegen aus dem Kosmos dagenige,
was der Schmetterling ist. In dem sieht se, ihn anschauend, die Befrie-
digung ihrer eigenen Winsche. Das ist jene wunderbare Verbindung
innerhalb der Erdenumgebung, dal? die Sehnsuchten der Pflanzenwelt
gestillt werden im Anblicke der Insekten, namentlich der Schmetter-
lingswelt. Das, was die Blumenblitenfarbe ersehnt, indem se hinaus-
strahlt in den Weltenraum ihre Farbe, das wird ihr wie eine Erkenntnis-
erfllung ihrer Sehnsucht, indem ihr der Falter mit seinem Farben-
schimmer entgegenkommt. Ausstrahlende, Warme ausstrahlende Sehn-
sucht, vom Himmel hereinstrahlende Befriedigung: das ist der Verkehr
der Pflanzenblitenwelt mit der Schmetterlingsfalterwelt. Das ist das-
jenige, was wir sehen sollen in der Erdenumgebung.

Ich werde nun, nachdem der Ubergang zur Pflanzenwelt gewonnen
ist, in der Lage sain, die Betrachtungen, die vom Menschen bis zu den
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Tieren gegangen sind, in der nachsten Zeit zu erweitern. Wir kénnen
nun die Pflanzenwelt einbeziehen und werden so almahlich zu dem
Verhdtnis des Menschen zu der ganzen Erde kommen. Aber dazu war
es notwendig, dald sozusagen die Bricke geschlagen wurde von der flat-
ternden Pflanze der Luft, dem Schmetterling, zu dem in der Erde fest-
dtzenden Schmetterling, zu der Pflanze hin. Die Erdenpflanze ist der
feststzende Schmetterling. Der Schmetterling it die fliegende Pflanze.
Haben wir diesen Zusammenhang zwischen der erdgebundenen Pflanze
und dem himmelbefreiten Schmetterling erkannt, dann haben wir eben
erst die Briicke geschlagen zwischen der Tierwelt und der Pflanzenwelt,
und dann kénnen wir ganz gewil3 mit einer gewissen Gleichgultigkeit
auf all die Trivialitéten herunterschauen, die immerzu wiederum sagen,
wie die Urzeugung und dergleichen war. Mit diesen Prosabegriffen
reicht man nicht in die Gebiete des Universums hinein, in die man hin-
einreichen muf3. Da hinein reicht man erst, wenn man die Prosabegriffe
tberflhren kann in kinstlerische Begriffe und dann zu der Vorstellung
kommen kann, wie von dem himmeentsprungenen Schmetterlingse,
das nur der Sonne anvertraut wird, die Pflanze erst spéter entsteht,
indem dieses Schmetterlingsel metamorphosiert wird dadurch, dal3 es,
wahrend es friher nur sonnenvertraut war, jetzt erdenvertraut wird.
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FUNFTER VORTRAG
Dornach, 27. Oktober 1923

Diese Vortrége handeln von dem inneren Zusammenhang der Welter-
scheinungen und Weltwesen, und Se haben schon gesehen, dal? sich
mancherlel ergibt, von dem derjenige, der nur die dul3ere Erscheinungs-
welt ins Auge fal’t, zunadchst keine Ahnung haben kann. Wir haben
gesehen, wie im Grunde genommen eine jede Wesensart - wir haben es
an ein paar Beispielen gezeigt - ihre Aufgabe hat im ganzen Zusammen-
hange des kosmischen Daseins. Nun wollen wir heute gewissermalen
rekapitulierend noch einmal hinschauen auf Wesensarten, von denen
wir schon gesprochen haben, wollen ins Auge fassen dagenige, was ich
in den letzten Tagen Uber die Schmetterlingsnatur gesagt habe. Ich habe
gerade im Gegensatz zur Pflanzenwesenheit diese Schmetterlingsnatur
entwickelt, und wir haben uns sagen konnen, wie der Schmetterling
eigentlich ein Wesen ist, welches dem Lichte angehort, dem Lichte, in-
sofern es modifiziert wird von der Kraft der aulleren Planeten, des
Mars, des Jupiter, des Saturn. So dal wir eigentlich, wenn wir den
Schmetterling in seiner Wesenheit verstehen wollen, hinaufschauen
mUssen in die hoheren Regionen des Kosmos und uns sagen miissen:
diese hdheren Regionen des Kosmos beschenken die Erde, begnaden die
Erde mit der Schmetterlingswesenheit.

Nun geht aber, ich mochte sagen, diese Begnadung der Erde eigent-
lich noch vid tiefer. Erinnern wir uns, wie wir sagen muften, der
Schmetterling beteilige dch eigentlich nicht an dem unmittelbar irdi-
schen Dasein, sondern nur mittelbar, insofern die Sonne mit ihrer
Warme und L euchtekraft eben im irdischen Dasein tétigist. Der Schmet-
terling legt sogar seine Eier dahin, wo de aus der Region der Sonnen-
wirksamkeit nicht herauskommen, wo de in der Region der Sonnen-
wirksamkeit bleiben, so dal3 der Schmetterling saein Ei nicht der Erde,
sondern eigentlich nur der Sonne dbergibt. Dann kriecht die Raupe
aus, die unter dem Einfluld der Marswirkung steht; nattrlich, die Son-
nenwirkung bleibt immer vorhanden. Es bildet sich die Puppe, die
unter der Jupitereinwirkung steht. Es kriecht aus der Puppe derSchmet-
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terling aus, der dann in seinem Farbenschillern das in der Umgebung
der Erde wiedergibt, was die mit der Saturnkraft vereinigte Sonnen-
leuchtekraft der Erde sain kann.

So sehen wir eigentlich unmittelbar wirksam innerhalb des irdischen
Daseins, in der Umgebung des irdischen Daseins, die Saturnwirksam-
keit in den mannigfaltigen Farben des Schmetterlingsdaseins. Aber er-
innern wir uns daran, dal3 ja die Substanzen, die in Betracht kommen
fUr das Weltendasein, zweierlei sind. Wir haben es zu tun mit den rein
stofflichen Substanzen der Erde, und wir haben es zu tun mit den gei-
stigen Substanzen, und ich habe Ihnen gesagt, dal3 das Merkwdrdige
darinnen besteht, dal3 der Mensch in bezug auf seinen Stoffwechsel-
Gliedmal3enorganismus die geistige Substanz zugrundeliegend hat, wah-
rend seinem Haupte, seinem Kopfe die physische Substanz zugrunde
liegt. In der unteren Natur des Menschen wird die geistige Substanz
durchdrungen mit physischer Kraftwirkung, mit Schwerewirkung, mit
den anderen irdischen Kraftwirkungen. Im Haupte wird die irdische
Substanz, die durch den ganzen Stoffwechsdl, die Zirkulation, die Ner-
ventéatigkeit und so weiter hinaufgeschafft wird in das Haupt des Men-
schen, durchdrungen von Ubersinnlichen geistigen Kréften, die sch
widerspiegeln in unserem Denken, in unserem Vorstellen. So dal3 wir
also im Haupte des Menschen vergeistigte physische Materie haben,
und dald wir im Stoffwechsel-Gliedmaliensystem verirdischte - wenn
ich das Wort bilden darf -, verirdischte geistig-spirituelle Substantiali-
tat haben.

Nun, diese vergeistigte Materie haben wir vor alen Dingen beim
Schmetterlingswesen. Indem das Schmetterlingswesen (berhaupt im
Bereich des Sonnendaseins bleibt, beméachtigt es sich der irdischen Ma-
terie, ich mochte sagen - es ist natlrlich noch bildlich gesprochen - nur
wie im feinsten Staub. Der Schmetterling eignet sich die irdische Ma-
terie an nur wie im feingten Staub. Er verschafft sch auch seine Nah-
rung aus denjenigen Substanzen der Erde, welche sonnendurcharbeitet
sind. Er vereinigt mit seiner eigenen Wesenheit nur, was sonnendurch-
arbeitet ist; er entnimmt schon allem Irdischen das Feinste sozusagen
und treibt es bis zur vollstandigsten Vergeistigung. In der Tat hat man,
wenn man den Schmetterlingsfitigel ins Auge faldt, im Grunde die
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vergeistigteste Erdenmaterie vor sich. Dadurch, dal die Materie des
Schmetterlingsfliigels farbdurchdrungen ist, ist de die vergeistigteste
Erdenmaterie.

Der Schmetterling ist eigentlich digenige Wesenheit, die ganz in
vergeistigter Erdenmaterie lebt. Man kann es sogar geistig sehen, wie
der Schmetterling seinen Korper, den er inmitten seiner Farbfltigel hat,
in einer gewissen Weise verachtet, weil seine ganze Aufmerksamkeit,
s2in ganzes Gruppenseelentum eigentlich im freudigen Genief3en seiner
Fligelfarben ruht.

Ebenso wie man dem Schmetterling folgen kann in der Bewunderung
seiner schillernden Farben, kann man ihm folgen in der Bewunderung
der flatternden Freude Uber diese Farben. Das ist etwas, was im Grunde
genommen bel den Kindern schon kultiviert werden sollte, diese Freude
an der Geistigkeit, die herumflattert in der Luft, und die eigentlich
flatternde Freudeist, Freude am Farbenspiel. In dieser Beziehung nuan-
ciert sich das Schmetterlingsméidige in einer ganz wunderbaren Weise.
Und dem alem liegt dann etwas anderes zugrunde.

Wir konnten vom Vogel, den wir im Adler reprasentiert fanden,
sagen, dal? er bal seinem Tode die vergeistigte Erdensubstanz in die gei-
stige Welt hineintragen kann, dal3 er dadurch seine Aufgabe im kos-
mischen Dasein hat, dal? er ads Vogel die Erdenmaterie vergeistigt und
dagenige tun kann, was der Mensch nicht tun kann. Der Mensch hat in
seinem Kopfe auch die Erdenmaterie bis zu einem gewissen Grade ver-
geistigt, aber er kann diese Erdenmaterie nicht hineinnehmen in die
Welt, die er durchlebt zwischen dem Tode und einer neuen Geburt,
denn er wirde fortwahrend einen unsaglichen, nicht ertraglichen, zer-
stérenden Schmerz aushalten miissen, wenn er diese vergeistigte Erden-
materie saines Kopfes hineintragen wollte in die geistige Waelt.

Die Vogelwelt, durch den Adler reprasentiert, kann das, so dal3 in
der Tat dadurch ein Zusammenhang geschaffen wird zwischen dem,
wasirdisch ist, und dem, was aul3erirdisch ist. Dieirdische Materie wird
zunachst gewissermal3en langsam in den Geist Ubergefiihrt, und das
Vogelgeschlecht hat die Aufgabe, diese vergeistigte irdische Materie
dem Weltenall zu Ubergeben. Man wird schon sagen kdnnen, wenn ein-
mal die Erde am Ende ihres Daseins angekommen ist: diese Erdenma-
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terie ist vergeistigt worden, und das Vogelgeschlecht war da innerhalb
der ganzen Okonomie des Erdendaseins, um die vergeistigte Erden-
materie in das Geisterland zurtickzutragen.

Mit den Schmetterlingen ist es noch etwas anderes. Der Schmetter-
ling vergeistigt noch mehr dieirdische Materie as der Vogel. Der Voge
kommt immerhin dazu, viel ndher der Erde zu stehen a's der Schmetter-
ling. Ich werde das nachher ausfiihren. Aber der Schmetterling ist im-
stande, dadurch, daf3 er eben die Sonnenre®ion gar nicht verlaldt, seine
Materie so welit zu vergeistigen, dal? er nun nicht erst bel seinem Tode,
wie der Vogel, sondern schon wahrend seines Lebens fortwahrend ver-
geistigte Materie an die Erdenumgebung, an die kosmische Erdenumge-
bung abgibt.

Denken Se einmal, wie das eigentlich ein GrolRartiges ist in der gan-
zen kosmischen Okonomie, wenn wir uns vorstellen konnen: die Erde,
durchflattert von der Schmetterlingswelt in der mannigfaltigsten Weise
und fortwéhrend in den Weltenraum hinausstrémend vergeistigte Er-
denmaterie, die die Schmetterlings weit an den Kosmos abgibt! So dal3
wir aso diese Region der Schmetterlingswelt um die Erde herum durch
eine solche Erkenntnis mit noch ganz anderen Geftihlen betrachten
konnen.

Wir kdnnen hineinschauen in diese flatternde Welt und kénnen uns
sagen: |hr Flattertiere, ihr strahlt sogar Besseres d's das Sonnenlicht, ihr
strahlet Geistlicht in den Kosmos hinaus! - Das Geistige wird ja von
unserer materialistischen Wissenschaft wenig berticksichtigt. Und so hat
eigentlich diese materialistische Wissenschaft gar keine Handhabe, um
auf diese Dinge, die zum Ganzen der Weltokonomie gehtren, auch nur
irgendwie zu kommen. Aber de sind ja da, wie die physischen Wirkun-
gen da sind, und se sind wesentlicher als die physischen Wirkungen.
Denn das, was da hinausstrahlt in das Geisterland, das wird fortwirken,
wenn die Erde langst zugrunde gegangen ist; das, was heute der Phy-
siker, der Chemiker konstatiert, das wird seinen Abschlufd finden mit
dem Erdendasein. So dal3 also, wenn irgendein Beobachter drauf3en im
Kosmos sdl3e und eine lange Zeit zur Beobachtung hétte, er sehen wiirde,
wie etwas wie eine kontinuierliche Ausstranlung von Geistmaterie in
das Geisterland, von geistig gewordener Materie in das Geisterland
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stattfindet, wie die Erde ihr eigenes Wesen hinaus in den Weltenraum,
in den Kosmos ausstrahlt, und wie, sprihenden Funken gleich, immer-
fort aufleuchtenden Funken, das, was das V ogelgeschlecht, jeder Vogel
nach seinem Tode, aufglénzen 1af3t, in dieses Weltenall nunmehr strah-
lenformig hinausgeht: ein Glimmern von Schmetterlingsgei stedlicht und
ein Spruhen von Vogelgeistedicht!

Das sind die Dinge, die aber zu gleicher Zeit dahin die Aufmerksam-
keit lenken konnten, dal3, wenn man nun zur anderen Sternenwelt hin-
ausschaut, man auch nicht glauben soll, daf? da nur das herunterstrahit,
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was das Spektroskop zeigt, oder vielmehr, was in das Spektroskop der
Spektroskopiker hineinphantasiert, sondern das, was von den anderen
Sternenwelten zur Erde herunterstrahlt, ist ebenso das Ergebnis von
L ebewesen in anderen Welten, wie das, was von der Erde hinausstrahlt
in den Weltenraum, das Ergebnis von Lebewesen ist. Wir schauen einen
Stern an und stellen uns mit dem heutigen Physiker so etwas vor, wie
elne entziindete unorganische Flamme - so dhnlich. Esist nattrlich vol-
liger Unsinn. Denn, was da geschaut wird, dasist durchaus das Ergebnis
von Belebtem, Besedtem, Vergeistigtem.

Gehen wir nun herein von diesem Schmetterlingsgurtel, wenn ich so
sagen darf, der die Erde umgurtet, noch einmal zu dem V ogel geschlechte.
Wenn wir uns das, was wir schon wissen, vorstellen, so haben wir drei
aneinandergrenzende Regionen. Uber demselben sind andere Regionen,
unter demselben wieder andere Regionen. Wir haben den Lichtéther,
wir haben den Wéarmedther, der aber eigentlich zwel Telle hat, zwei Tdd 8
Schichten; die eine ist die irdische Wéarmeschicht, die andere ist die kos-
mische Warmeschicht, und die spielen fortwahrend ineinander. Wir
haben in der Tat nicht einerlei, sondern zwelerlei Wéarme, digenige
Waéarme, die eigentlich irdischen, tellurischen Ursprungs ist, und solche,
die kosmischen Ursprungs ist. Die spielen fortwahrend ineinander.
Dann haben wir angrenzend an den Warmeéther die Luft. Dann ké-
men Wasser und Erde, und oben kame chemischer Ather, Lebenséther.

Wenn wir nun das Schmetterlingsgeschlecht nehmen, so gehort es
vorzugsweise dem Lichtéther an, und der Lichtdther selber ist das Mit-
tel, in dem die Leuchtekraft hervorholt aus dem Schmetterlingsei die
Raupe; die Leuchtekraft im wesentlichen holt das hervor. Das ist schon
nicht so beim Vogelgeschlecht. Die Vogel legen ihre Eier. Die missen
nun von Wéarme ausgebritet werden. Das Schmetterlingsei wird ein-
fach der Sonnennatur Uberlassen; das Vogelei kommt in die Region der
Waéarme. In der Region des Warmedthers ist der Voge vorhanden, und
er tberwindet eigentlich das, was blof3e Luft ist.

Der Schmetterling fliegt auch in der Luft, aber er it im Grunde ge-
nommen ganz en Lichtgeschopf. Und indem die Luft durchdrungen
wird vom Lichte, wahlt der Schmetterling innerhalb dieses Licht-L uft-
daseins nicht das Luftdasein, sondern das Lichtdasein; die Luft ist ihm
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nur der Tréger. Die Luft sind die Wogen, auf denen er gewissermalien
herumschwimmt, aber sein Element ist das Licht. Der Vogd fliegt in
der Luft, aber sein Element ist eigentlich die Warme, die verschiedenen
Warmedifferenzen in der Luft, und er Uberwindet in einem gewissen
Grade die Luft. Der Vogd ist ja auch innerlich ein Luftwesen. Im ho-
hen Grade ist er ein Luftwesen. Sehen Sie sich einmal die Knochen der
Saugetiere, die Knochen des Menschen an: se sind von Mark erfllt.
Wir werden davon noch sprechen, warum se von Mark erflllt sind.
Die Vogelknochen sind hohl und nur mit Luft ausgeflllt. Wir bestehen
also, insofern das in Betracht kommt, was innerhalb unserer Knochen
ist, aus Markmalligem, der Vogel besteht aus Luft, und sein Mark-
maldigesist reine Luft. Wenn Sie die Vogellungen nehmen, so finden Se
in dieser Vogellunge eine ganze Menge von S&cken, die ausgehen von
der Lunge; das sind Luftsécke. Wenn der Vogel einatmet, dann atmet er
nicht nur in die Lunge ein, sondern er atmet in diese Luftsacke die Luft
hinein, und von den L uftsdcken geht es in die hohlen Knochen. So dal3,
wenn man alles Fleisch und alle Federn von dem Vogd lod6sen und die
Knochen wegnehmen konnte, so wiirde man noch ein aus L uft bestehen-
des Tier bekommen, das die Form hétte der inneren Lungenausfillung
und auch der inneren Ausfillung aler Knochen. Se héatten, wenn man
es in der Form vorstellt, ganz die Form des Vogels. Im Fleisch- und
Beinadler sitzt ein Luftadler drinnen. Das ist hun nicht blol3 aus dem
Grunde, dal? da noch ein Luftadler drinnen ist, sondern nun atmet der
Vogedl; durch die Atmung erzeugt er Warme. Diese Warme, die teilt er
seiner Luft mit, die er nun in alle seine Gliedmal3en prefdt. Da entsteht
der Wéarmeunterschied gegentber der auf3eren Umgebung. Da hat er
seine Innenwarme, da hat er die aul3ere Warme. In diesem Niveau-
unterschiede zwischen der auf3eren Warme der Luft und der Warme,
die er seiner eigenen Luft drinnen gibt, in diessm Niveauunterschiede,
also in eéinem Niveauunterschiede innerhalb der Warme, des Warme-
elementes lebt eigentlich der Vogel. Und wenn Se den Voge fragen
wurden in entsprechender Weise, wie es ihm eigentlich mit seinem K o6r-
per ist, dann wirde er IThnen - wenn Se die Vogelsprache verstiinden,
wurden Sie schon sehen, dald er das tut - so antworten, dal3 Se erkennen
wurden, er redet von den fest substantiellen Knochen und von dem, was
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er song an sch tragt, etwa so, wie wenn Se bepackt sind links und
rechts und auf dem Rlcken und auf dem Kopf mit lauter Koffern. Da
sagen Sie auch nicht: Das ist mein Leib, der rechte Koffer, der linke
Koffer und so weiter. - Geradesowenig wie Se von diesen Dingen, mit
denen Se bepackt sind, as von Ihrem Leibe reden, sondern wie Se das
an sch tragen, so redet der Vogel, wenn er von sich redet, blof3 von der
von ihm erwéarmten Luft, und von dem anderen as von dem Gepack,
das er mittragt im irdischen Dasein. Diese Knochen, die diesen eigent-
lichen Vogdluftletb umhillen: das ig sein Gepéck. So dald wir aso
durchaus sagen mussen: im Grunde genommen lebt der Vogel ganz und
gar im Wéarmeelemente, und der Schmetterling im Lichtelemente. For
den Schmetterling ist alles, was physische Substanz ist, die er vergeistigt,
vor der Vergeistigung eigentlich erst recht, man mochte sagen nicht ein-
mal Gepéack, sondern Hauseinrichtung. Noch ferner steht se ihm.

Also indem wir in diese Region hinaufkommen, zu dem Getier in
diesen Regionen, kommen wir zu etwas, was wir gar nicht auf phy-
ssche Art beurteilen dirfen. Wenn wir es auf physische Art beurteilen,
S0 ist es etwa so, wie wenn wir einen Menschen so zeichnen wollten, dal
wir seine Haare hineingewachsen malen wirden in das, was er auf dem
Kopfe tragen wirde, seine Koffer zusammengewachsen mit den Armen,
seinen Ricken mit irgend etwas, was er as Rucksack tragt, so dal3 wir
ihn ganz buckelig machen wirden, as ob der Rucksack hinten hinaus-
gewachsen wére. Wenn wir den Menschen so zeichnen wirden, so wirde
das entsprechen der Vorstellung, die man sich as Materialist tber den
Vogd egentlich macht. Das ist gar nicht der Vogel, das ist das Gepéack
des Vogels. Der Vogd fihlt sch eigentlich auch so, als ob er furchtbar
schleppt an diesem seinem Gepéack, denn er mochte am liebsten frank
und frel, gar nicht belastet, als eéin warmes Luftgetier durch die Welt
seine Wanderung vollfuhren. Das andere ist ihm eine Last. Und er
bringt den Tribut dem Weltendasein, indem er ihm diese Last vergeistigt
und ins Geisterland hinausschickt, wenn er stirbt; der Schmetterling
noch wahrend seiner L ebenszeit.

Sehen Sie, der Voge atmet und verwendet die Luft auf die Weise,
wieich es lhnen gesagt habe. Beim Schmetterling ist es noch anders. Der
Schmetterling atmet Uberhaupt nicht durch solche Vorrichtungen, wie
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de die sogenannten hdheren Tiere haben; es sind ja nur die voluming-
seren Tiere, es sind nicht die hoheren Tierein Wirklichkeit. Der Schmet-
terling atmet eigentlich nur durch Rohren, die von seiner aul3eren Um-
hillung nach innen hineingehen, und die etwas aufgeblasen sind, so daf3
er die L uft aufspeichern kann, wenn er fliegt, so dal3 ihn das nicht stort,
dal3 er da nicht immer zu atmen braucht. Er atmet eigentlich immer
nur durch Réhren, die in san Inneres hineingehen. Dadurch, dal3 er
durch Rohren atmet, die in sein Inneres hineingehen, hat er die Mog-
lichkeit, mit der Luft, die er einatmet, zugleich das Licht, das in der
Luft ist, in seinen ganzen Korper aufzunehmen. Da ist auch en grof3er
Unterschied vorhanden.

Tafel 8

<<*
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Schematisch dargestellt: Stellen Sie sich ein hoheres Tier vor; das hat
die Lunge. In die Lunge kommt der Sauerstoff hinein und verbindet sich
da mit dem Blute auf dem Umweg durch das Herz. Das Blut mul3 in
Herz und Lunge einflief3en, um mit dem Sauerstoff in Berlhrung zu
kommen bel diesen volumingseren Tieren und auch beim Menschen.
Baeim Schmetterling mul3 ich ganz anders zeichnen. Da muld ich so
zeichnen: Wenn das der Schmetterling ist, gehen da Uberall die Rohren
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herein; diese Rohren verasteln sich weiter. Und der Sauerstoff geht nun
da Uberall hinein, verastelt sch sdber mit; die Luft dringt Uberall in
den KOrper ein.

Be uns und ba den sogenannten héheren Tieren kommt die Luft nur
alsLuft bisin die Lungen; bel dem Schmetterling breitet sich die aul3ere
Luft mit ihrem Inhalte an Licht im ganzen inneren Lelb aus. Der Vogel
breitet die Luft bis in seine hohlen Knochen hinein aus; der Schmetter-
ling ist nicht nur nach auf3en hin das Lichttier, sondern er breitet das
Licht, das von der Luft getragen wird, in seinem ganzen Korper Uber-
allhin aus, so dal3 er auch innerlich Licht ist. Wenn ich Thnen schildern
konnte, dal3 der Vogel eigentlich innerlich erwéarmte Luft ist, so ist der
Schmetterling eigentlich ganz Licht. ES besteht auch sein Koérper aus
Licht, und die Warme ist fir den Schmetterling eigentlich Last, Gepack.
Er flattert ganz und gar im Lichte und baut seinen Leib eigentlich ganz
aus dem Lichte herein auf. Und wir muf3ten, wenn wir den Schmetter-
ling in der Luft flattern sehen, eigentlich blofRe Lichtwesen flattern
sehen, Uber ihre Farben, ihr Farbenspiel sich freuende Lichtwesen. Das
andere ist Bekleidung und Gepéack. Man mul’ erst darauf kommen, aus
was eigentlich die Wesen der Erdenumgebung bestehen, denn der aul3ere
Schein tauscht.

Digienigen, die heute so oberflachlich dies oder jenes gelernt haben,
sagen wir aus morgenlandischer Weisheit, die sprechen davon, dafi die
Welt Mga ist. Aber das it nun wirklich nichts, wenn man sagt: die
Welt it Mga. Man mul3 in den Einzelheiten sehen, wie e Mga ist.
Maja versteht man, wenn man welil3, der Vogel schaut eigentlich gar
nicht in seiner Wesenheit so aus, wie er auf3en erscheint, sondern er ist
ein warmes Luftwesen. Der Schmetterling schaut gar nicht so aus, wie
er da erscheint, sondern er ist ein Lichtwesen, das da herumflattert,
und das im wesentlichen eigentlich aus der Freude an dem Farbenspiel
besteht, an jenem Farbenspiel, das an dem Schmetterlingsfitigel ent-
steht, indem die irdische Staubmaterie vom Farbigen durchdrungen
wird und dadurch auf der ersten Stufe der Vergeistigung hinaus ins
geistige Weltenall, in den geistigen Kosmos ist.

Sehen Se, dahaben Se, ich mochte sagen, zwel Stufen: den Schmet-
terling, den Bewohner des Lichtathers in unserer Erdenumgebung; den
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Vogel, den Bewohner desWarmedthers in unserer Erdenumgebung. Und
nun die dritte Sorte. Wenn wir herunterkommen in die Luft, da kom-
men wir dann zu jenen Wesen, welche in ener bestimmten Periode
unserer Erdenevolution noch gar nicht da saein konnten, zum Beispid
in der Zeit, in der der Mond noch bei der Erde war, in der der Mond
sich noch nicht von der Erde getrennt hatte. Da kommen wir zu Wesen,
die zwar auch Luftwesen sind, das heil3t, in der Luft Ieben, aber eigent-
lich schon durchaus hart bertihrt sind von dem, was der Erde eigentiim-
lich ist, von der Erdenschwere. Der Schmetterling ist noch gar nicht
von der Erdenschwere berihrt. Der Schmetterling flattert freudig im
Lichtéther und fuhlt sch sdber as en Geschopf, aus dem Lichtéther
heraus geboren. Der Voge Uberwindet die Schwere, indem er die Luft
in se&inem Inneren erwarmt, dadurch warme Luft ist, und warme Luft
wird von der kalten Luft getragen. Er Uberwindet noch die Erden-
schwere.

Digenigen Tiere, welche zwar ihrer Abstammung gemal3 noch in
der Luft leben missen, aber die Erdenschwere nicht Uberwinden kon-
nen, well se nicht hohle Knochen haben, sondern markerfillte Kno-
chen, well de auch nicht solche Luftsdcke haben wie die Voge, diese
Tiere sind die Flederméause.

Die Fledermduse sind ein ganz merkwirdiges Tiergeschlecht. Die
Fledermause Uberwinden gar nicht durch das Innere ihres Korpers die
Schwere der Erde. Se sind nicht lichtleicht wie der Schmetterling, de
sind nicht warmeleicht wie der Vogel, se unterliegen schon der Schwere
der Erde und fihlen sich auch schon in ihrem Feisch und Bein. Daher
ist den Fledermdusen dagenige Element, aus dem zum Beispid der
Schmetterling bestent, in dem der Schmetterling ganz und gar lebt, die-
s Element des Lichtes, unangenehm. Se lieben die Dammerung. Se
missen die Luft benttzen, aber de haben die Luft am liebsten, wenn
die Luft nicht das Licht tragt. Se Ubergeben sch der Dammerung. Se
sind eigentlich Dammerungstiere. Die Fledermause konnen sich nur da-
durch in der Luft halten, dal3 se, ich mOchte sagen, die etwas karika-
turhaft aussehenden Fledermausfllgel haben, die ja gar nicht wirkliche
Fligel sind, sondern ausgespannte Haute, zwischen den verlangerten
Fingern ausgespannte Haute, Fallschirme. Dadurch halten de sch in
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der Luft. Dadurch Uberwinden sie, indem de der Schwere selber etwas,
was mit dieser Schwere zusammenhangt, als Gegengewicht entgegen-
stellen, die Schwere. Aber se sind dadurch ganz in den Bereich der
Erdenkréfte hereingespannt. Man kann niemals eigentlich nach den
physikalisch-mechanischen Konstruktionen den Scjimetterlingsflug so
ohne weiteres konstruieren, auch den Vogelflug nicht. Es wird niemals
vollstandig stimmen. Man mul3 da etwas hineinbringen, das andere
Konstruktionen noch enthélt. Aber den Fledermausflug, den kénnen
Se durchaus mit irdischer Dynamik und Mechanik konstruieren.

Die Fledermaus liebt nicht das Licht, die lichtdurchdrungene Luft,
sondern hochstens die vom Lichte etwas durchspielte Dammerungsl uft.
Die Fledermaus unterscheidet sich dadurch von dem Vogel, dal3 der
Vogel, wenn er schaut, eigentlich immer das im Auge hat, was in der
Luft ist. Selbst der Geier, wenn er das Lamm sieht, empfindet das so,
dal’ das Lamm etwas ist, was am Ende des Luftkreises ist, wenn er von
oben sieht, was wie an die Erde angemalt ist. Und auf3erdem ist es kein
blolRes Sehen, es ist en Begehren, was Sie wahrnehmen werden, wenn
Se den Geierflug, der auf das Lamm gerichtet ist, wirklich ansehen,
der eine ausgesprochene Dynamik des Wollens, des Willens, des Begeh-
rensist.

Der Schmetterling sieht tberhaupt, was auf der Erde ist, so wie im
Spiegdl; fur den Schmetterling ist die Erde en Spiegel. Er sieht das,
was im Kosmos ist. Wenn Se den Schmetterling flattern sehen, dann
mUssen Sie sich eigentlich vorstellen: die Erde, die beachtet er nicht,
dieist ein Spiegel. Die Erde spiegelt ihm dagenige, was im Kosmos ist.
Der Voge sieht nicht das Irdische, aber er sieht das, was in der Luft ist.
Die Fledermaus erst fangt an, dagenige wahrzunehmen, was se durch-
fliegt, oder an dem e vorbeifliegt. Und da se das Licht nicht liebt, so
ist Se eigentlich von all dem, was se sieht, unangenehm berihrt. Man
kann schon sagen, der Schmetterling und der Vogel sehen auf eine sehr
geistige Art. Das erste Tier von oben herunter, das auf irdische Art
sehen mul3, ist unangenehm von diesem Sehen berihrt. Die Fledermaus
hat das Sehen nicht gerne, und Se hat daher etwas, ich méchte sagen wie
verkorperte Angst vor dem, was de seht und nicht sehen will. Se
mochte so vorbeihuschen an den Dingen: sehen missen und nicht sehen
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wollen — da mochte se sich so dberall vorbeidricken. Deshalb, well
de dch so vorbeidricken mochte, mochte se auf alles so wunderbar
hinhoren. Die Fledermaus it tatsdchlich ein Tier, das dem eigenen Flug
fortwahrend zuhort, ob dieser Flug nicht irgendwie gefahrdet wird.
Sehen Se dch die Fledermausohren an. Se konnen es den Fleder-
mausohren ansehen, dald se auf Weltenangst gestimmt sind. Das sind
se, diese Fledermausohren. Das sind ganz merkwirdige Gebilde, se
sind richtig aufs Hinschleichen durch die Welt, auf Weltenangst ge-
stimmt. Das dles versteht man erst, wenn man die Fledermaus in die-
sem Zusammenhange betrachtet, in den wir ge jetzt hineinstellen.
Da mussen wir noch etwas sagen. Der Schmetterling gibt fortwéah-
rend vergeistigte Materie an den Kosmos ab, und er ist der Liebling der
Saturnwirkungen. Nun erinnern Se sch daran, wie ich hier ausgefuhrt
habe, dal3 der Saturn der grofe Trager des Gedachtnisses unseres Pla-
netensystems ist. Der Schmetterling hangt ganz zusammen mit dem Er-
innerungsvermogen unseres Planeten. Das sind die Erinnerungsgedan-
ken, die im Schmetterling leben. Der Vogd - ich habe Ihnen das auch
schon ausgefiihrt - ist im Ganzen eigentlich ein Kopf, und in dieser
durchwarmten Luft, die er durchfliegt durch den Weltenraum, ist er
eigentlich der lebendig fliegende Gedanke. Was wir in uns als Gedanken
haben, was ja auch zusammenhangt mit dem Wéarmedther, ist die Vogel-
natur, die Adlernatur in uns. Der Vogd ist der fliegende Gedanke. Die
Fledermaus aber ist der fliegende Traum, das fliegende Traumbild des
Kosmos. So dal3 Se sagen konnen: Die Erde ist umwoben von den
Tdd 7 Schmetterlingen: se sind die kosmische Erinnerung; und von dem
Vogelgeschlechte: es ist das kosmische Denken; und von der Fleder-
maus. ge ist der kosmische Traum, das kosmische Traumen. Es sind in
der Tat die fliegenden Trdume des Kosmos, die ds Fledermause den
Raum durchsausen. Wie der Traum das Dammerlicht liebt, so liebt der
Kosmos das Dammerlicht, indem er die Fledermaus durch den Raum
schickt. Die dauernden Gedanken der Erinnerung, se sehen wir ver-
korpert in dem Schmetterlingsglrtel der Erde; die in der Gegenwart
|lebenden Gedanken in dem Vogelglrtel der Erde; die Traume in der
Umgebung der Erde fliegen verkorpert als Flederméause herum. Fihlen
Se doch, wenn wir uns so recht in ihre Form vertiefen, wie verwandt
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dieses Anschauen einer Fledermaus mit dem Traumen ist! Eine Fleder-
maus kann man gar nicht anders ansehen, as dal3 einem der Gedanke
kommt: du tréaumst doch; das ist doch eigentlich etwas, was nicht da
sain sollte, was so heraus ist aus den tbrigen Naturgeschopfen, wie der
Traum heraus ist aus der gewohnlichen physischen Wirklichkeit.

Wir kdnnen aso sagen: Der Schmetterling sendet die vergeistigte
Substanz in das Geisterland hinein wahrend seines Lebens; der Vogd
sendet se hinaus nach seinem Tode. Was macht nun die Fledermaus?
Die Fledermaus sondert die vergeistigte Substanz, insbesondere jene
vergeistigte Substanz, welche in den gespannten Hauten zwischen den
einzelnen Fingern lebt, ab wahrend ihrer Lebenszeit, Gbergibt se aber
nicht dem Weltenall, sondern sondert se in der Erdenluft ab. Dadurch
entstehen fortwahrend, ich mochte sagen, Geistperlen in der Erdenluft.
Und so haben wir umgeben die Erde mit diesem kontinuierlichen Glim-
men der ausstromenden Geistmaterie des Schmetterlings, hineinspri-
hend dagenige, was von den sterbenden Vogeln kommt, aber zurlck-
strahlend nach der Erde die eigentiimlichen EinschlUsse der Luft, dawo
die Fledermause absondern das, was Se vergeistigen. Das sind die Geist-
gebilde, die man immer schaut, wenn man eine Fledermaus fliegen sieht.
Tatsachlich hat 9e immer wie ein Komet etwas wie einen Schwanz hin-
ter sich. Sie sondert Geistmaterie ab, schickt Se aber nicht fort, sondern
stofdt se zurtick in die physische Erdenmaterie. In die Luft hinein stof3t
ge se zurlick. Ebenso wie man mit dem physischen Auge die physische
Fledermaus flattern sieht, so kann man flattern sehen durch die Luft
diese entsprechenden Geistgebilde der Flederméuse; die sausen durch
den Luftraum. Und wenn wir wissen: die Luft besteht aus Sauerstoff,
Stickstoff und anderen Bestandteilen, so ist das nicht alles; sie besteht
aullerdem aus dem Geisteinflul der Fledermause.

So sonderbar und paradox das klingt: dieses Traumgeschlecht der
Fledermause sendet kleine Gespenster in die Luft herein, die sch dann
vereinigen zu einer gemeinsamen Masse. Man nennt in der Geologie
das, was unterhalb der Erde ist und noch eine Gesteinsmasse ist, die
breiweich ist, Magma. Man kdnnte von einem Geistmagma in der Luft
sprechen, das von den Ausflissen der Fledermause herrihrt.

Gegen dieses Geistmagma waren in alten Zeiten, in denen es instink-
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tives Hellsehen gegeben hat, die Menschen sehr empfindlich, geradeso
wie heute noch manche L eute gegen Materielleres, zum Beispie schlechte
Dufte, empfindlich sind; nur daf3 man das as etwas, ich mdchte sagen,
mehr Plebgisches ansehen kdnnte, wahrend in der alten instinktiven
Hellseherzeit die Menschen empfindlich waren fir das, was as Fleder-
mausrest in der Luft vorhanden ist.

Dagegen haben se sich geschitzt. Und in manchen Mysterien gab es
ganz besondere Formeln, durch die sich die Menschen innerlich ver-
sperrten, damit dieser Fledermausrest keine Gewalt Uber se habe. Denn
as Menschen atmen wir mit der Luft nicht blof3 den Sauerstoff und den
Stickstoff ein, wir atmen auch diese Fledermausreste ein. Nur ist die
heutige Menschheit nicht darauf aus, sich vor diesen Fledermausresten
schiitzen zu lassen, sondern wahrend se unter Umstanden recht emp-
findlich ist, ich will sagen fir Gerliche, ist 9e hdchst unempfindlich fir
Fledermausreste. Die verschluckt sie, man kann schon sagen, ohne daf3
ge auch nur irgend etwas von Ekel dabel empfindet. Es ist ganz merk-
wurdig: Leute, die sonst recht zimperlich sind, verschlucken das, von
dem ich hier spreche, was das Zeug hélt. Aber das geht dann auch in den
Menschen hinein. Es geht nicht in den physischen und in den Atherleib,
aber es geht in den Astralleib hinein.

Ja, Se sehen, wir kommen da zu merkwirdigen Zusammenhangen.
I nitiationswissenschaft fuhrt eben Uberall in das Innere der Zusammen-
hange hinein: diese Fledermausreste sind die begehrteste Nahrung des-
sen, was ich Thnen in den Vortragen hier geschildert habe as den Dra-
chen. Nur miissen se zuerst in den Menschen hineingeatmet werden,
diese Fledermausreste. Und der Drache hat seine besten Anhaltspunkte
in der menschlichen Natur, wenn der Mensch seine Instinkte durchsetzt
sain [al3t von diesen Fledermausresten. Die wilhlen da drinnen. Und die
frifdt der Drache und wird dadurch fett, nattrlich geistig gesprochen,
und bekommt Gewalt Uber den Menschen, bekommt Gewalt in der
mannigfaltigsten Weise. Und daist es so, dal3 auch der heutige Mensch
sich wiederum schitzen mul3. Der Schutz soll kommen von dem, was
hier geschildert worden ist as die neue Form des Streites des Michael
mit dem Drachen. Was der Mensch an innerer Erkraftung gewinnt,
wenn er den Michael-Impuls so aufnimmt, wie es hier geschildert wor-
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den ist, das schiitzt ihn gegen die Nahrung, die der Drache bekommen
soll; dann schiitzt er sch gegen den ungerechtfertigten Fledermausrest
innerhalb der Atmosphére.

Man darf eben nicht zurlickschrecken davor, die Wahrheiten aus
dem inneren Weltenzusammenhang hervorzuholen, wenn man wirk-
lich in diesen inneren Weltenzusammenhang eindringen will. Denn die-
jenige Form des Wahrheitssuchers, die heute die allgemein anerkannte
ist, die fuhrt eben zu gar nichts Wirklichem, sondern zumeist nur zu
etwas nicht einmal Getrdumtem, eben zur Maa. Die Wirklichkeit muf3
durchaus auf dem Gebiete gesucht werden, wo man auch ales physische
Dasein durchspielt seht von geistigem Dasein. Da kann man an die
Wirklichkelt nur herandringen, wenn man se so betrachtet, wie es nun
in diesen Vortragen geschieht.

Zu irgend etwas Gutem oder zu irgend etwas Bdsem sind die Wesen
vorhanden, dieirgendwo vorhanden sind. Allessteht soim Weltenzusam-
menhang drinnen, dal3 man erkennen kann, wie es mit den anderen We-
sen zusammenhangt. Fir den materialistisch Gesinnten flattern die
Schmetterlinge, fliegen die Vogd, flattern die Flattertiere, die Fleder-
mause. Aber da ist es fast so, wie es manchmal bel enem nicht sehr
kunstsinnigen Menschen ist, wenn er sich sein Zimmer voll héangt mit
allem moglichen Bilderzeugs, das nicht zusammengehdrt, das keinen in-
neren Zusammenhang hat. So hat fur den gewohnlichen Weltenbetrach-
ter das, was da durch die Welt fliegt, auch keinen inneren Zusammen-
hang, well er keinen sieht. Aber dles im Kosmos steht an seiner Stelle,
well esvon dieser Stelle aus eben einen inneren Zusammenhang mit der
Totalitét des Kosmos hat. Ob Schmetterling, ob Vogel, ob Fledermaus,
ales steht mit irgendeinem Sinn in der Welt darinnen.

Mogen digjenigen, die solches heute verspotten wollen, mbgen se es
verspotten. Die Menschen haben sich in bezug auf das V erspotten schon
anderes geleistet. Beriihmte Akademien haben das Urteil abgegeben: es
kann keine Meteorsteine geben, weil Eisen nicht vom Himmel falen
kann und so weiter. Warum sollen die Menschen nicht auch spotten tber
die Funktionen der Flederméuse, von denen ich heute gesprochen habe?
Das ales darf aber nicht beirren darin, tatséchlich unsere Zivilisation
zu durchziehen mit der Erkenntnis des Geistigen.
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SECHSTER VORTRAG
Dornach, 28. Oktober 1923

Ehe wir nun dazu kommen, die Ubrigen mit dem Menschen im Erden-
dasein verbundenen Tier-, Pflanzen-, Mineralwesen zu betrachten,
mUssen wir heute elnen Blick auf die Entwickelung des Menschen selber
werfen, uns einiges vor die Sede stellen, das ja aus den verschiedenen
Darlegungen, die ich mindlich oder schriftlich gegeben habe, bekannt
Ist, das aber einmal in einer Ubersichtlichen Weise hier zusammengestel it
werden mul.

Wenn wir uns heute von der auf3eren Wissenschaft belehren lassen
wollen, dann ist die Sache gewdhnlich so, dal3 gesagt wird, man misse
untersuchen, wie die héheren, sogenannten htheren Wesenheiten, sagen
wir des Pflanzenreiches, dann des Tierreiches, des Menschenreiches sch
entwickelt haben aus den leblosen, aus den sogenannten unorganischen
Stoffen oder Kréften.

Die wirkliche Anschauung der Evolution ergibt etwas wesentlich
anderes. Die ergibt, wie Se schon aus meiner «Geheimwissenschaft im
Umrif®» entnehmen konnen, dal3 der Mensch, so wie er heute vor uns
steht, dagenige Wesen ist, welches die langste Entwickelung hinter sich
hat, dessen Entwickelung zurtickgeht bis in die alte Saturnzeit. So daf3
wir aso sagen missen: Der Mensch ist das dlteste Geschopf innerhalb
unserer Erdenentwickelung. Erst wahrend der Sonnenzeit ist die Tier-
heit dazugekommen, wahrend der Mondenzeit die Pflanzenheit; und
das mineralische Reich, wie wir es heute haben, ist eigentlich erst ein Er-
denergebnis, ist erst wahrend der Erdenentwickelung dazugekommen.

Nun wollen wir einmal den Menschen in seiner heutigen Gestalt
ansehen und uns fragen: Was ist denn entwickelungsgeschichtlich am
Menschen selber der dlteste Tell? Das ist das menschliche Haupt. Die-
s menschliche Haupt hat saine erste Anlage empfangen in der Zeit,
as die Erde eben noch in der Saturnmetamorphose war. Allerdings,
die Saturnmetamorphose war lediglich aus Warmesubstanz bestehend,
und das menschliche Haupt war eigentlich wallende, webende, wogende
Warme, hat dann luftférmige Form angenommen wéahrend der Sonnen-
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zeit, hat fllissge Form angenommen, war adso en fllissg verrinnendes
Wesen wahrend der Mondenzeit, und hat die fete Gestalt mit dem
Knocheneinschlul3 erhalten wahrend der Erdenzeit, so dal3 wir aso
sagen mussen: Ein Wesen, von dem heute allerdings mit auf3eren Er-
kenntnissen schwer eine Vorstellung zu gewinnen ist, war vorhanden
in der alten Saturnzeit, ein Wesen, dessen Nachkomme das menschliche
Haupt ist. Gleichzeitig mit dieser Hauptesbildung des Menschen - das
konnen Sie ja aus meinen letzten Darlegungen entnehmen -, mit dieser
Hauptesanlage des Menschen sind wahrend der alten Saturnzeit die
Anlagen entstanden zu dem Schmetterlingswesen. Wir werden spéter
das andere Insektenwesen noch genauer betrachten; halten wir zu-
nachst an dem Schmetterlingswesen fest. So dald wir die Entwickelung
von der alten Saturnzeit bis heute, bis in das Erdendasein verfolgen
konnen und dann sagen missen: Da bildet sch in einer feinen substan-
tiellen Form der Menschenkopf in seiner Anlage; da bildet sich ales das,
was die Luft durchschwirrt ds Schmetterlingswesen. - Beide Evolu-
tionen gehen weiter. Der Mensch verinnerlicht sich, so dal3 er immer
mehr und mehr ein Wesen wird, welches die Offenbarung eines See-
lischen ausdriickt, das von innen nach auf’en geht, schematisch etwa
s0 dargestellt: ein Wesen, das sich von innen nach auf3en strahlend Tdd 9
entwickelt. Das Schmetterlingswesen dagegen, das ist eén Wesen, an
dessen Aul3enseite der Kosmos, ich mochte sagen, dl sene Schon-
heiten abladt. Ein Wesen ist der Schmetterling, das gewissermal3en mit
seinem Flugelstaub angeflogen bekommen hat alles, was an Schonheit
und Maestét im Kosmos in der Art vorhanden ist, wie ich es Ihnen dar-
gestellt habe. Wir missen aso das Schmetterlingswesen uns so vor-
stellen, dal? es gewissermal3en ein Spiegelbild der Schdnheiten des obe-
ren Kosmos ist. Wahrend der Mensch in sich aufnimmt, in sich ver-
schlief das, was oberer Kosmos ist, innerlich sedisch wird, sedisch
wie die Konzentration des Kosmos, die dann nach auf3en ausstrahlt und
sch im Menschenhaupt die Form gibt, so daf3 wir im Menschenhaupt
etwas von innen nach aulfen Gebildetes haben, haben wir im Schmetter-
lingswesen das von auf3en nach innen Gebildete. Und es ist schon fir
denjenigen, der diese Dinge seherméaldig betrachtet, so, dal3 er eigentlich
ein Ungeheures lernt, wenn e in der folgenden Art zu Werke geht,
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wenn er sagt: Ich will die Geheimnisse, die dltesten Gehemnisse, die
Saturngeheimnisse des menschlichen Hauptes ergriinden, ich will wis-
sen, was da innerhalb der Hirnschale eigentlich fir Kréfte gewaltet
haben. - Er muf3 sich hinweisen lassen auf das, was man auf3erlich tber-
all sieht, was aul3erlich tberall einstrahlt, und das Schmetterlingswesen
studieren. Um deine eigenen Haupteswunder kennenzulernen, studiere
die Wunder, wie der Schmetterling drauf3en in der Natur wird: das ist
etwa die grof3e Lehre, welche der seherméldigen Beobachtung der Kos-
mos gibt.

Schreitet dann die Evolution vor von der Saturnzeit zur Sonnen-
zeit, dann entsteht ein Wesen, das eine weitere Ausbildung, eine Luft-
umbildung, eine Luftmetamorphose des Hauptes hat; aber es gliedert
dch an in ener feinen Substanz, was dann spéater zu den Brustgebilden,
zu den Atmungs- und Herzgebilden des Menschen wird. Also hier -

Tdd 9 im Saturn - haben wir noch wesentlich digenige Metamorphose, wel-
che das menschliche Haupt darstellt. Aber das ist natiirlich die spéatere
Form. Kommen wir zur Sonnenzeit herauf, so haben wir den Kopf-
Brustmenschen; es gliedert sich an, was nun Brust des Menschen ist.
Gleichzeitig aber entsteht schon in der letzten Saturn- und in der ersten
Sonnenzeit dagenige, flr das wir nun den Reprasentanten zu sehen
haben im Adler. Es entsteht das Vogelgeschlecht in der ersten Sonnen-
zeit, und es entstehen in der zweiten Sonnenzeit die ersten Anlagen der-
jenigen Tiergeschlechter, welche eigentliche Brusttiere sind, wie der
Loéwe zum Beispid - als Reprasentant der Lowe, aber auch andere
Brusttiere. So dal3 die ersten Anlagen dieser Tiere zurlickgehen bis in
die ate Sonnenzeit.

Sie sehen daraus, welch ein gewaltiger Unterschied in der Heranbil-
dung selbst der héheren Tiere und des Menschen vorhanden ist. Ich
werde schon Uber die Ubergangstiere, zu denen ja auch das Affenge-
schlecht gehdrt, in der Zukunft noch sprechen, aber ich will heute nur
einen zusammenfassenden Begriff geben. Se sehen, welch ein gewaltiger
Unterschied da besteht zwischen Menschenbildung und hoherer Tieres-
bildung.

Baem Menschen ist das erste, dald sich in der Evolution das Haupt
ausbildet. Das ubrige werden Anhangsorgane, die sich gewissermal3en
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an die Hauptesbildung anhangen. Der Mensch wéachst in der kosmi-
schen Evolution von seinem Haupte aus nach unten. Der Lowe dagegen
ist zum Beispid wahrend der alten Sonnenzeit, wahrend des zweiten
Telles der alten Sonnenzeit ein Tier, welches zunachst als Brusttier
entsteht, as kréftiges Atmungstier mit eéinem noch sehr kleinen, ver-
kimmerten Kopf. Erst ds die Sonne dann in spéteren Zeiten von der
Erde sich trennt und von aul3en wirkt, erst dann entsteht aus der Brust
heraus der Kopf. Es wachst also der Lowe so, dal? er von der Brust nach
aufwarts sch entwickelt, der Mensch, indem er vom Kopf nach unten
sch entwickelt. Das ist en gewaltiger Unterschied in der Gesamtevo-
lution.

Indem wir weiterschreiten bis zur Mondenmetamorphose der Erde,
da erst braucht der Mensch, weil der Mond die Wassermetamorphose
darstellt, well der Mond wésserig ist, alerdings dann verhornt in der
spéteren Zeit, von jetzt ab die weitere Fortsetzung nach unten. Es bildet
sich die Anlage des Verdauungssystems. Wéahrend der alten Sonnenzeit,
wahrend man nur lichtdurchwelltes, lichtdurchglanztes Luftiges hat,
braucht der Mensch auch zu seiner Erndhrung nur einen Atmungsappa-
rat, der nach unten abgeschlossen ist; der Mensch ist Kopf- und At-
mungsorgan. Jetzt wahrend der Mondenzeit gliedert er sich das Ver-
dauungssystem an. Damit aber kommt der Mensch also dazu, Kopf,
Brust und Unterleib zu werden. Und da alles im Monde noch wal¥rige
Substanz ist, hat der Mensch wahrend dieser Mondenzeit Auswichse,
die ihn schwimmend durch das Wasser tragen. Von Armen und Beinen
kann erst wahrend der Erdenzeit gesprochen werden, wenn die Schwer-
kraft wirkt und dagenige herausgestaltet, was sich vor alen Dingen in
die Richtungen der Schwerkraft hineinstellt, die Gliedmalien. Das adso
gehort erst der Erdenzeit an. Wahrend der Mondenzeit aber bildet sich,
noch ganz anders geartet a's spéter, der Verdauungsapparat, so geartet,
dal3 dieser Verdauungsapparat des Menschen noch nicht aufzunehmen
braucht alles das, was der Verarbeitung der freien, willklrlichen Be-
weglichkeit der Glieder dient. Esist eéin wesentlich anderer Verdauungs-
apparat noch; der metamorphosiert sch spater um in den Verdauungs-
apparat, der der Erdenverdauungsapparat ist. Aber der Mensch glie-
dert sch wéahrend der Mondenzeit den Verdauungsapparat an.
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Wiederum ist es so, dal? jetzt zu den Nachkommen von Schmetter-
lingen, VOgeln und von solchen Geschlechtern, von denen der Lowe
ein Reprasentant ist, hinzukommen digjenigen Tiere, die vorzugsweise
nach der Verdauung hinneigen. Wir haben also da hinzukommend wah-
rend der Mondenzeit zum Beispiel das, was wir durch die Kuh repréa-
sentiert haben.

Aber wie ist nun im Gegensatze zum Menschen das Wachstum der
Kuh? Das ist s0, dal} die Kuh zunéchst wahrend dieser alten Monden-
zeit hauptséchlich den Verdauungsapparat ausbildet; dann, nachdem
der Mond sch abgetrennt, wachsen aus dem Verdauungsapparat die
Brustorgane und der eigentimlich gestaltete Kopf erst heraus. Wahrend
der Mensch beim Kopf anfangt sich zu entwickeln, dann daran schlief3t
die Brust, die Brustmetamorphosierungen, dann daran schliefst die
Verdauungsorgane; wahrend der Lowe mit den Brustorganen anfangt,
den Kopf daran schliefdt, und mit dem Menschen zugleich die Verdau-
ungsorgane bekommt wahrend der Mondenzeit, haben wir bei denjeni-
gen Tieren, deren Reprasentant die Kuh ist, as erste Anlage zunéchst
die Verdauungsorgane, und dann, aus diesen weiterwachsend, haben
wir Brust- und Kopforgane gebildet. Also Sie sehen, der Mensch wéachst
vom Kopf nach unten, der Léwe von der Brust nach oben und unten;
die Kuh wéchst von den Verdauungsorganen ganz in die Brust und in
den Kopf erst hinein, wéachst sozusagen, wenn wir es mit dem Menschen
vergleichen, ganz nach aufwarts, wachst gegen Herz und Kopf zu. Das
gibt die Anschauung der Entwickelung des Menschen.

Nun entsteht nattirlich die Frage: Ist es nur die Kuh, welche dawie
ein Genosse sch hinzugesellt zu der Evolution des Menschen? - Das
ist nicht blol3 so, sondern immer, wenn irgendeine solche planetarische
Metamorphose entsteht, dann entwickeln sich die alten Wesen weiter,
aber zugleich entstehen neue. Die Kuh entsteht schon wéahrend der
ersten Mondenmetamorphose. Dann aber kommen andere Tiere dazu,
die in der letzten Mondenmetamorphose ihre alererste Anlage bekom-
men. Die kdnnen nicht mehr zum Beispiel den Hinausgang des Mondes
mitmachen, well er schon drauf3en ist. Die kénnen daher auch nicht
mitmachen, was dieser Hinausgang des Mondes bewirkt, dal3 er ge-
wissermal3en aus dem Bauch der Kuh herauszieht die Herzorgane und
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die Kopforgane, sondern die spater auftretenden Wesen bleiben auf
dem Standpunkt stehen, der beim Menschen fixiert ist durch die Ver-
dauung. So daf3 also Wesen entstehen, die eigentlich nur Verdauungs-
tiere bleiben, die auf der Stufe bleiben, die der Mensch in seinem Unter-
leilbe mit sich tragt.

Geradeso wie der Adler und die Schmetterlinge dem Kopf zuge-
ordnet sind, wie der Lowe der Brust zugeordnet ist, die Kuh dem Unter-
leib zugeordnet ist, aber, ich mdchte sagen als das Tier, das zu gleicher
Zeit ales Obere in sch hineinwachsen a3t in der spateren Evolution,
so sind Amphibien und Reptilien, also Kréten, Frosche, Schlangen, Ei-
dechsen und so weiter zugeteilt, wenn ich mich des Ausdrucks bedienen
darf, nur dem menschlichen Unterleibe, dem menschlichen Verdauungs-
apparat. Da sind reine Verdauungsapparate as Tiere entstehend.

Schmetterling Voge. Lowe Kuh. Reptilien, Amphibien. Fische Tdd 9
Saturn: Sonne: Mond:
K opf Kopf-Brust Kopf-Brust-Unterleib

Se entstehen auch wéahrend der zweiten Mondenzeit in einer hochst
plumpen Form, sind eigentlich wandelnde Magen und Gedarme, wan-
delnder Magen und Darmschlauch. Erst spater wahrend der Erdenzeit
bekommen de die ja auch noch nicht besonders vornehm aussehenden
Kopfteile. Sehen Se sch die Frosche und Kroten oder die Schlangen
an! Se entstehen eben durchaus in einer Spatzeit as Verdauungstiere,
da, wo der Mensch gewissermal3en sich nur noch anhangen kann seine
V erdauungsapparate an das, was er friher schon gehabt hat.

In der Erdenzeit, wenn der Mensch sich seine Gliedmal3en ausbildet
unter der Schwere und dem Erdmagnetismus, da strecken allerdings
auch - meinetwillen nehmen wir die Schildkréte als Reprasentanten -
die Schildkréten ihren Kopf heraus Uber ihren Panzer mehr wie en
Gliedmalienorgan als einen Kopf. So kdnnen wir auch verstehen, wie
bei den Amphibien und Reptilien dieser Kopf ungeschlacht gestaltet
ist. Er ist eigentlich wirklich so gestaltet, dal3 man durchaus das Gefinl
hat, wie es auch richtig ist: da kommt man aus dem Mund sogleich in
den Magen hinein. Daist nicht viel Vermittelung.
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Wenn man also den Menschen betrachtet und seinem Wesen zuteilt
die Tiergenossen, dann mul3 man demjenigen, was da enthalten it in
den Reptilien und Amphibien, zuteilen die menschliche Verdauungs-
tatigkeit. Und tatsachlich, man kann sagen: So wie der Mensch die Pro-
dukte seiner Verdauung in seinen Gedarmen herumtrégt, so tragt der
Kosmos auf dem Umweg durch die Erde die Kréten, Schlangen und
Frosche gewissermal3en in dem kosmischen Gedarm herum, das er sich
bildet in dem wal¥rig-irdischen Element der Erde. Dagegen dagenige,
was dann mehr zusammenhangt mit der menschlichen Fortpflanzung,
was sch Uberhaupt erst in der allerletzten Mondenzeit in der allerersten
Anlage bildet und erst wahrend der Erdenmetamorphose herauskommt,
mit dem sind die Fische verwandt, die Fische und noch niedrigere Tiere.
So dal? wir die Fische anzusehen haben als Spétlinge der Evolution, as
solche Wesen, die sch in der Evolution erst da hinzugesellen zu den
anderen Tieren, wenn sich beim Menschen die Fortpflanzungsorgane zu
den Verdauungsorganen hinzugesellen. Die Schlange ist im wesentlichen
der Vermittler zwischen Fortpflanzungsorgan und Verdauungsorgan.
Richtig hineingesehen in die menschliche Natur, was stellt die Schlange
dar? Die Schlange stellt ndmlich den sogenannten Nierenkanal dar; de
ist in derselben Zeit der Weltenevolution entstanden, in der sch beim
Menschen der Nierenkanal ausgebildet hat.

So kdnnen wir richtig verfolgen, wie der Mensch, von seinem Haupte
angefangen, nach unten wéachst, wie ihm die Erde die Gliedmal3en her-
ausholt und in ihren Dienst stellt, dal? diese Gliedmal3en sich hinein-
stellen in das Erdengleichgewicht der Schwere und der magnetischen
Krafte. Und gleichzeitig mit diesem Wachsen nach unten bilden sich
die verschiedenen Tierklassen.

Se sehen, auf diese Weise bekommt man ein wahres Bild der Erden-
evolution mit ihren Geschopfen. Gemald dieser Evolution haben sch
dann diese Geschopfe so entwickelt, dal3 9e uns zeigen, was heute ist.
Wenn Se die Schmetterlinge und die V6gel ansehen, so haben se aller-
dings irdische Formen; aber Sie wissen aus der friheren Darstellung:
der Schmetterling ist eigentlich ein Lichtwesen, und dieirdische Materie
ist ihm nur angeflogen. Wenn er selber |hnen sagen konnte, was er ist, so
wirde er Ihnen verkindigen, daf3 er einen Leib aus Licht hat, und daf3
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er, wie ich bereits sagte, das, was ihm as Erdenmaterie angeflogen ist,
wie ein Gepack, wie etwas AulReres an sich tragt. Ebenso ist der Vogel
ein warmluftiges Tier, konnte man sagen, denn der wahre Vogel ist die
warme Luft, die in dem Vogd ausgebreitet ist; das andere ist sein Ge-
péack, das er durch die Welt schleppt. Diese Tiere, die adso eigentlich
heute noch nur mit irdischer Umkleidung, mit Erdenumkleidung, mit
Wasserumkleidung sich erhalten haben ihre Lichtes-, ihre Warmenatur,
diese Wesenheiten sind am f riihesten in der ganzen Erdenevolution ent-
standen. Diese Wesenheiten haben auch solche Formen, welche den-
jenigen, der nun auch hintiberschauen kann in die Zeit, die der Mensch
vor seinem Herabstieg in das Erdenleben durchmacht in der geistigen
Welt, erinnern an das, was in der geistigen Welt durchgemacht ist.
Gewil3, es sind irdische Formen, denn die irdische Materie ist angeflo-
gen. Wenn Sie sich aber richtig vorstellen die schwebenden, webenden
Leuchtewesen, die die Schmetterlinge sind, wenn Se sch wegdenken
das, was ihnen vom Irdischen angeflogen ist, wenn Sie sch vom Voge
wegdenken, was ihm vom Irdischen angeflogen ist, wenn Se sch diese
Kraftmasse denken, die den Vogel zum warmen Luftwesen macht, mit
dem, was dann sein Gefieder ist, nur as leuchtende Strahlen, wenn Se
sch das denken, dann erinnern diese Wesenheiten, die nur wegen ihrer
auleren Bekleidung so aussehen und auch die Grol3e, die se haben, nur
eben wegen dieser &ul3eren Bekleidung haben, denjenigen, der eben auch
das Menschenwesen kennt vor seinem Herabstieg auf die Erde, an dieses
Menschenwesens Herabstieg auf die Erde. Dann sagt sich derjenige, der
so hineinschaut in die geistige Welt: In den Schmetterlingen, in den
V 6geln haben wir etwas, was erinnert an jene Geistformen, unter denen
der Mensch gelebt hat, bevor er auf die Erde herabgestiegen ist, an die
Wesen der hoheren Hierarchien. Mit Verstandnis Schmetterlinge und
V6gd angeschaut, sind sie eine ins Kleine umgesetzte, metamorphosierte
Erinnerung derjenigen Formen, die man as Geistformen um sich hatte,
als man noch nicht herabgestiegen war in die Erdenentwickelung. Well
die Erdenmaterie schwer ist und Uberwunden werden muf3, so ziehen
die Schmetterlinge ihre gigantisch grofRe Gestalt, die de egentlich
haben, ins Kleine zusammen. Wenn Se von einem Schmetterlinge ab-
sondern konnten alles, was Erdenmaterieist, so wirde er sich allerdings
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zur Erzengelgestalt als Geistwesen, a's L euchtewesen ausdehnen konnen.
Wir haben schon in denjenigen Tieren, die die L Ufte bewohnen, irdische
Abbilder dessen, was in hoheren Regionen auf geistgemdlie Art vor-
handen ist. Daher war es in der instinktiven Hellseherzeit ein selbst-
verstandlich kunstlerisches Wirken, aus den Formen der Flugtiere die
symbolische Form, die bildliche Form der Gelstwesen der hdheren Hier-
archien zu bilden. Das hat seine innere Begrindung. Im Grunde sind
die physischen Formen von Schmetterlingen und V6geln eben die phy-
sschen Metamorphosen von Geistwesen. Nicht die Geistwesen haben
sch metamorphosiert, aber die metamorphosierten Abbilder davon sind
sie; es sind natdrlich andere Wesenheiten.

Daher werden Se es auch verstandlich finden, wenn ich, zurick-
kommend auf etwas, was ich schon ausgesprochen habe, noch einmal
das Folgende Ihnen zeichne. Ich sagte lhnen, der Schmetterling, der
eigentlich ein Lichtwesen ist, schickt fortwahrend zeit seines Lebens
hinaus die durchgeistigte Erdenmaterie in den Kosmos. |ch mdchte nun
diese durchgeistigte Erdenmaterie, die da in den Kosmos hinausge-
schickt wird, mit Anlehnung an einen gebrauchlichen Ausdruck der
Sonnenphysik die Schmetterlingskorona nennen. So strahlt die Schmet-
terlingskorona fortwahrend in den Kosmos hinaus. Aber in diese
Schmetterlingskorona strahlt ein, was das Vogelgeschlecht jedes-
mal, wenn der Vogd stirbt, dem Kosmos Ubergibt, so dal3 da hin-
einstrahlt die vergeistigte Materie vom Vogegeschlecht, hinaus in
den Kosmos. Man hat dann von auf3en, geistig gesehen, den An-
blick einer glimmenden Korona, ausgehend vom Schmetterlingsge-
schlecht - nach gewissen Gesetzen erhdlt sich diese auch im Winter -,

Tdd 10 und mehr strahlenformig hineingestellt hat, was von den VOgeln
austliefdt.

Sehen Sie, wenn der Mensch sch anschickt, herunterzusteigen aus
der geistigen Welt in die physische Welt, daist es zunachst die Schmet-
terlingskorona, diese eigentimliche Ausstrahlung von vergeistigter Er-
denmaterie, die den Menschen ins irdische Dasein ruft. Und die Strah-
len der Vogelkorona, die werden mehr empfunden wie Kréfte, die her-
einziehen. Nun sehen Sie noch eine hohere Bedeutung degenigen, was
im Luftkreise lebt. Man muf3 eben Uberall in dem, was lebt und webt
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in der Wirklichkeit, das Geistige suchen. Und sucht man das Geistige,
dann kommt man eigentlich erst darauf, was die einzelnen Wesensge-
biete fir eine Bedeutung haben. Die Erde lockt gewissermalden den
Menschen zur Wiederverkorperung herein, indem de die Leuchteaus-
strahlung der Schmetterlingskorona und die Strahlung der V ogelkorona
hinausschickt in den Weltenraum. Das sind die Dinge, die den Men-
schen, nachdem er eine Zeitlang zugebracht hat in der rein geistigen
Welt zwischen dem Tode und einer neuen Geburt, wiederum herein-
rufen in das neue Erdendasein. Es ist daher kein Wunder, wenn der
Mensch sch schwer entrdtseln kann das komplizierte Gefhl, das er
mit Recht hat beim Anblick der Schmetterlings- und der Vogelwelt.
Denn dagenige, was dawirklich ist, sitzt tief im Unterbewufl3tsein. Das,
was da wirklich ist, ist die Erinnerung an die Sehnsucht nach neuem
Erdendasein.

Und das wiederum hangt zusammen mit dem, was ich lhnen auch
Ofter auseinandergesetzt habe, dal3 der Mensch, nachdem er von der
Erde abgegangen ist durch die Pforte des Todes, seinen Kopf eigentlich
zerstreut, dal3 dann sein dbriger Organismus, seinen Kréften nach na-
tdrlich, nicht seiner Materie nach, umgebildet wird zu dem Kopf des
nachsten Erdendaseins. Der Mensch strebt also eigentlich nach dem
Kopf, indem er herunterstrebt. Und der Kopf ist das erste, das Sch aus-
bildet an Menschenembryo in einer Gestalt, die schon der spéteren
Menschengestalt ahnlich ist. Dald das dles so ist, das hangt damit zu-
sammen, dald innig verwandt ist diese Hinbildung nach dem Kopfe mit
dem, was wirkt und webt in der fliegenden Welt, durch die der Mensch
eigentlich hereingezogen wird aus dem Ubersinnlichen in das sinnliche
Dasain.

Dann, wenn der Mensch wahrend seiner Embryonalzeit zunachst
die Kopfesorganisation bekommen hat, dann bildet sch aus dem Er-
dendasain heraus, plaziert in dem Leibe der Mutter, dagenige, was Ver-
dauungsorganismus ist und so weliter. Geradeso wie das, was oben i,
die Kopfbildung, zusammenhéngt mit dem Wéarmeartigen, mit dem
Luftartigen, mit dem Warme-Lichtartigen, so hangt mit dem irdisch-
feuchten Element zusammen, was dann eine Nachbildung ist dessen,
was dem Menschen spater wahrend der Evolution angegliedert ist, und
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was sch jetzt neuerdings angliedert wahrend seiner Embryonal zeit.
Dieses irdisch-feuchte Element aber mul? fir den Menschen erst in einer
ganz besonderen Weise zubereitet werden; eben in dem Lelb der Mut-
ter. Bildet es sich nur an sich aus drauf3en im Tellurischen, im Irdischen
zerstreut, dann bildet es sich aus zu dem, was die niedrigen Tierformen,
die Amphibien und Reptilien, sind, dann bildet es sich aus zu dem, was
die Fische und noch niedrigere Tiere sind.

Wenn der Schmetterling eigentlich sich mit Recht as ein Lichtwesen
anschaut, der Vogd als ein warmes Luftwesen, so konnen das die niedri-
geren Tiere, die Amphibien, Reptilien und die Fische, nicht. Sehenwir uns
zunachst einmal dieFischean.Wiedeheutesind, werden seim Entstehen
drauf3en Uberlassen sozusagen der duf3eren Bildung, wo auf se dieKréfte
von aul3en hereinwirken, die auf den Menschen von innen heraus wir-
ken. Der Fisch lebt vorzugsweise im waldrigen Elemente. Aber das Was-
ser ist ja nicht nur das, was Wasserstoff und Sauerstoff in ihrer Zusam-
mensetzung fur den Chemiker sind, sondern das Wasser ist durchzogen
von allen mdglichen kosmischen Kréften. Die Sternenkréfte halten auch
ihren Einzug in das Wasser, und im Wasser wtirden keine Fische leben,
wenn das Wasser eben nur die gleichartige Zusammensetzung von Was-
serstoff und Sauerstoff ware. Aber geradeso wie der Schmetterling sich
als Lichtwesen, wie der Vogd sich als warmes Luftwesen fihlt, so fihlt
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sch der Fisch eigentlich ds das irdisch-wéaldrige Wesen. Das eigentliche
Wasser, das er in dch aufsaugt, das fihlt er nicht as sein Wesen.

Der Vogd fihlt die Luft, die er aufsaugt, as sein Wesen. Der Voge
fuhlt dso egentlich, schematisch ausgedriickt, das, was ds Luft in Tdd 10
ihn eindringt, was dch Uberal ausbreitet, ds sein Wesen; diese sSch
ausbreitende und von ihm erwarmte Luft (3ehe Zeichnung blau),
das it san Wesen. Der Fisch hat das Wasser in sich, aber der Fisch
fahlt dch nicht as das Wasser; der Fisch fuhlt sch als das, was das
Wasser einschlieldt, er fuhlt sch ds die Umgebung des Wassers. Er fihlt
dch as diese glitzerige Hulle oder Schale des Wassers. Aber das Wasser
fanhlt er ds en ihm fremdes Element, das in ihm aus- und eingeht, und
indem es aus- und eingeht in ihm, ihm auch zugleich die Luft bringt,
die er braucht. Aber Luft und Wasser fuhlt er ds etwas Fremdes. Er
fuhlt es zunachst ds physischer Fisch ds etwas Fremdes. Aber der Fisch
hat ja auch seinen Ather- und seinen astralischen Leib. Das ist gerade
das Eigentimliche des Fisches. dadurch, dal3 er sich eigentlich ds die
Hdlle fdhlt, und das Wassr in ihm verbunden bleibt mit dem Cbri-
gen walrigen Elemente, fuhlt er den Ather as dagenige, in dem er
eigentlich lebt. Das Astralische fuhlt er dann nicht als das, was zu ihm
gehort. Aber der Fisch ist das eigentiimliche Tier, das so recht Athertier
ist. FUr dch ist er die physische Schale fur das Wasser. Das Wasser, das
in ihm ist, fihlt er zusammengehorig mit allen Wassern der Welt. Ge-
wissermalden Uberall setzt 9ch ihm die Feuchtigkeit fort. Feuchtigkeit
ist ja Uberall, und in dieser Feuchtigkeit nimmt er zugleich den Ather
(dehe Zeichnung lila) wahr. Die Fische sind dlerdings fir das irdi-
sche Leben stumm, aber wenn de reden konnten und Ihnen erzahlen
wurden, wie se sch fuhlen, dann wirden Ihnen die Fische sagen: Ich bin
Schale, aber die Schale tragt ein Uberall sch ausbreitendes Wasserele-
ment, das der Trager des Atherdlementes ist. In dem Ather schwimme
ich elgentlich. - Der Fisch wirde sagen: Das Wasser ist nur Maja, die
Wirklichkeit ist der Ather, in dem schwimme ich eigentlich. - Also der
Fisch fihlt sain Leben als das Leben der Erde. Das ist das Eigentimliche
von ihm: er fihlt sein Leben ds das Leben der Erde, und daher nimmt
er innig tell an alledem, was im Jahreslauf durchgemacht wird von der
Erde: dieses Hinausgehen der Atherkréfte im Sommer, dieses Zuriick-
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ziehen der Atherkréfte im Winter. So daR der Fisch etwas fuhlt, was
in der ganzen Erde atmet. Den Ather empfindet der Fisch ds das At-
mende der Erde.

Es hat hier einma Dr. Wachsmuth von dem Atmen der Erde gespro-
chen. Das it eine sehr schone Ausel nandersetzung gewesen. Aus eigener
Erfahrung hétte das ein Fisch hier vortragen konnen, wenn er die Vor-
tragskunst gelernt héatte; denn er empfindet das dles, was da vorge-
tragen worden ist, aus der Verfolgung der dazugehotrigen Erscheinun-
gen. Der Fisch ist dagenige Tier, das das Atmungseben der Erde wéah-
rend des Jahredaufes in einer ganz aul3erordentlichen Weise mitmacht,
weil fir den Fisch das, worauf es ihm ankommt, gerade das Ather-
Lebensdement ist, das aus und ein wogt, und das nur das andere At-
mendemitrei 3.

Andersist es be den Reptilien und bei den Amphibien, bal den Fro-
schen zum Beispid, die in dieser Beziehung aul¥erordentlich charakte-
ristisch sind. Die hangen weniger zusammen mit dem Atherelemente
des Kosmos, die hdangen mehr zusammen mit dem astralischen Element
des Kosmos. Wenn man den Fisch fragt: Wie steht es denn elgentlich mit
dir? - dann sagt er: Nun ja, hier auf Erden bin ich en erdgewordenes
Geschopf, gebildet aus dem irdisch-feuchten Elemente; aber mein -
gentliches Leben ist das Leben der ganzen Erde mit ihrer kosmischen
Atmung. - Beim Frosch ist es nicht so, beim Frosch ist es wesentlich an-
ders. Der Frosch nimmt teil an der adlgemein ausgebreiteten Astralitét.

Ich sprach Ihnen ja bel den Pflanzen davon und werde noch weiter
davon sprechen, wie die Astralitét des Kosmos oben die Bllte berthrt.
Mit dieser Astralitét, gewissermal3en mit dem astralischen Leib der
Erde, hangt der Frosch so zusammen wie der Fisch mit dem Atherleib
der Erde. Der Fisch hat mehr seine Astralitat fir sch. Der Frosch hat
eigentlich seinen Atherleib sehr stark fur sich, vidl starker ds der Fisch;
aber der Frosch lebt in dem dlgemein Astralischen; so dal3 er nament-
lich jene astralischen VVorgange miterlebt, die sich im Jahredaufe ab-
spielen, wo die Erde die Astralitat spielen 1al3t im Verdunsten des Was-
sars, im Wiederherabkommen des Wassers. Da sagt natlrlich der mate-
ridistisch denkende Mensch: das Wasser verdunstet durch diese oder
jene aerodynamischen meinetwillen oder aeromechanischen Kréfte;
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man bekommt den Hinaufstieg. Es formen sch Tropfen; werden die
geniigend schwer, so fallen se herab. Aber das ist ja ungeféahr ebenso,
wie wenn man eine dhnliche Theorie vom Blutlaufe des Menschen auf-
stellen wirde, ohne RUcksicht darauf zu nehmen, dal? da alles lebt im
Blutlauf. So lebt im Kreidauf des auf- und abwartsdringenden Wassers
die Astralatmosphére der Erde, die Astralitat der Erde. Ich sage Ihnen
nicht etwas Fabelhaftes, wenn ich sage: Gerade die Frosche - bei den
anderen Amphibien ist das auch vorhanden, aber mehr zuriickgetre-
ten - leben dieses astrale Spiel, das sich in den Witterungsverhaltnissen,
in der Meteorologie auslebt, mit. Nicht nur, dal3 man sie, wie Sie wissen,
in der bekannten einfachen Weise als Wetterpropheten benutzt, well
se dieses Spiel wunderbar miterleben dadurch, dald se mit ihrer Astra-
litét hineinversetzt sind in die Astralitat der Erde; der Frosch sagt gar
nicht, er habe ein Geftihl, sondern der Frosch ist nur ein Tréager der Ge-
fihle, die die Erde hat in Regenperioden, in trockenen Perioden und so
weiter. Daher haben Se auch unter gewissen Witterungsverhaltnissen
die mehr oder weniger schonen oder haidlichen Froschkonzerte. Die sind
im wesentlichen der Ausdruck der Frosche fir das, was Seim Astralleib
der Erde miterleben. Se quaken wahrhaftig nicht, ohne dal3 se Veran-
lassung dazu haben aus dem ganzen Kosmos heraus; Se leben das Astra-
lische der Erde mit.

So koénnen wir sagen: Was in dem irdisch-feuchten Elemente lebt,
das ist tatsachlich so, dal’ es auch mehr das Irdische miterlebt; dieirdi-
schen Lebensverhdltnisse also beim Fisch, die irdischen Empfindungs-
verhdtnisse beim Frosch und Uberhaupt beim Reptilien- und Amphi-
biengeschlechte. Wiederum, will man alles das studieren, was mensch-
licher Verdauungsorganismus ist, dann muf3 man sagen: dieser Verdau-
ungsorganismus bildet sch allerdings wiederum nach diesem Schema
von innen heraus. Aber wer wirklich studieren will, wie die Dinge
funktionieren, der mul3 sich an das Amphibien- und Reptiliengeschlecht
wenden, denn dem fliegt von auf3en an, was der Mensch alsKréfte durch
seine Verdauungswerkzeuge durchdrangt. Mit denselben Kraften, mit
denen der Mensch verdaut, bildet der aul3ere Kosmos, die aulere Natur
Schlangen, Kréten und Eidechsen und Frésche. Und wer richtig - ver-
zeithen Sie, aber in der Natur ist nichts haldlich, sondern alles muf3 in

Copyright Rudolf Steiner Nachlass-Verwaltung Buch: 230  Seite: 105



objektiver Weise besprochen werden -, wer die innere Natur, sagen wir,
des menschlichen Dickdarmes mit seinen Kréften der Absonderung stu-
dieren will, der mul3 die Kroten aul3erlich studieren, denn der Kréte
fliegt &ulRerlich dagenige an, was im menschlichen Dickdarm von innen
heraus nach diesem Schema wirkt. Es ist das nicht so schon in der Be-
schreitbung wie das, was ich fur die Schmetterlinge zu beschreiben hatte;
aber in der Natur muf3 eben ales in objektiver Gleichheit hingenommen
werden.

Sehen Sie, auf diese Art bekommen Se nun auch en Bild davon,
wie die Erde das kosmische Leben ihrerseits miterlebt. Denn sehen Se
hin auf die gewissermal3en absondernden Organe der Erde: die Erde
sondert nicht nur die geringlebigen menschlichen Absonderungspro-
dukte ab, sondern se sondert noch Lebendiges ab, und ihre eigentlichen
Absonderungen sind zum Belspid die Krdten, und in ihnen entledigt
sch die Erde dessen, was Se nicht brauchen kann.

Aus alldem sehen Sie, wie das Aul3en der Natur Uberall dem Innen
entspricht. Wer da sagt: «Ins Innere der Natur dringt kein erschaffner
Geist», der weil3 nur nicht, daf tberall in der AulRenwelt dieses Innere
der Natur vorhanden ist. Wir kénnen den ganzen Menschen sainem
Innenwesen nach studieren, wenn wir das verstehen, was im Kosmos
aulen webt und lebt. Wir kdnnen ihn studieren, diesen Menschen, vom
Kopf bis zu den Gliedmalien, wenn wir studieren, was in der Aul3en-
welt vorhanden ist. Welt und Mensch gehtren eben durchaus zusam-
men. Und man kann schon sagen, ein Schema kdnnte man aufstel-

Tdaio len, das wirde so sein: Man hat den grol3en Umkrels; der grof3e
Umkreis konzentriert seine Kraft in einem Punkte. Der grof3e Um-
kreis schafft sich im Inneren einen kleineren; der Punkt strahlt das-
selbe aus. Der kleinere Umkreis bildet wiederum einen weiteren kleine-
ren Umkreis; das, was im Inneren ist, strahlt dasselbe aus. Dieser Um-
kreis bildet wiederum einen solchen Umkreis; das, was beim Menschen
ist, strahlt weiter nach aufen aus: und das Aulere des Menschen be-
rahrt sch mit dem Inneren des Kosmos. Da, wo unsere Sinne mit der
Welt zusammenkommen, da bertihrt sich dagenige, was bel dem Men-
schen von innen nach aul3en gegangen ist, mit dem, was im Kosmos von
aul’en nach innen gegangen ist. In diesem Sinne ist der Mensch eine
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kleine Welt, en Mikrokosmos gegeniiber dem Makrokosmos. Aber e
enthalt alle Wunder und Gehelmnisse dieses Makrokosmos, nur eben in
entgegengesetzter Entwickelungsrichtung.

Es wurde fir die Erde etwas sehr Widriges sain in bezug auf ihre
Fortentwickelung, wenn das nur so wéare, wie ich es bisjetzt dargestellt
habe; da wirde die Erde die Krétenwesenheiten aussondern, und se
wrde eines Tages ebenso wie das physische Menschenwesen zugrunde
gehen miuissen, ohne Fortsetzung zu haben. Wir haben aber jetzt eigent-
lich nur den Menschen im Zusammenhang mit den Tieren ins Auge ge-
fafdt, und wir haben in diesen Tagen eine kleine Briicke geschlagen zu
den Pflanzenwesen hin. Wir werden weliter in das Reich der Pflanzen
eindringen missen, und dann in das Reich der Mineralwesen, und wir
werden sehen, wie die Mineralwesen wahrend der Erdenzeit entstan-
den sind; wie das, was zum Belspid die Gesteine unserer Urgebirge
sind, Stlick fur Stlck von den Pflanzen abgelagert ist, wie die Kalk-
gebirge Stiick fur Stlick von den spéteren Tieren abgelagert sind. Mine-
ralreich ist Ablagerung des Pflanzen- und Tierreiches, und im wesent-
lichen Ablagerung der niedersten Tiere. Die Kroten geben noch nicht
sehr viel her fir das Mineralische der Erde, die Fische auch verhdltnis-
maldig wenig; aber die niederen Tiere und die Pflanzen geben sehr viel
her. Die niederen Wesen mit Kieselpanzern und Kalkpanzern, Kalk-
schalen, die lagern dagenige ab, was Se erst aus ihrem Tierischen, aus
ihrem Pflanzlichen heraus bilden, und das Mineralische zerfallt dann.
Wenn das Mineralische zerfallt, dann beméchtigt sch gerade der Zer-
fallsprodukte des Mineralischen eine hochste Kraft und baut neue Wel-
ten daraus auf. Das Mineralische an einem bestimmten Orte kann eben
vor alen Dingen wichtig werden.

Wenn wir die Erdenevolution verfolgen - Warmemetamorphose,
L uftmetamorphose, Wassermetamorphose, mineralische, irdische Meta-
morphose -: das menschliche Haupt hat ale diese Metamorphosen mit-
gemacht, die mineralische Metamorphose zunéchst nach auf3en in dem
verfallenden, aber eigentlich noch immer mit etwas Vitalitat durchsetz-
ten Kopfskelett. Aber in ener noch vidl deutlicheren Weise hat dieses
menschliche Haupt die irdische mineralische Metamorphose mitge-
macht. Es gibt in der Mitte des menschlichen Hauptes in der Gehirnbil-
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diing ein pyramidenartig gebildetes Organ, die Zirbeldrise. Diese Zir-
beldrise in der Nahe des Vierhigelkorpers und der Sehhtigel sondert
aus sch den sogenannten Gehirnsand ab, zitronengelbe Steinchen, die
wie Haufchen an dem einen Ende der Zirbeldrise liegen und die wirk-
lich das Mineralische im Menschenhaupte sind. Liegen e nicht da,
tragt der Mensch diesen Gehirnsand, dieses Mineralische nicht in sich,
dann wird er ein Idiot oder ein Kretin. Die Zirbeldrlise ist verhaltnis-
maldig grold bei den normalen Menschen. Bei Kretins hat man schon
blof3 hanfkorngrofl3e Zirbeldriisen gefunden; die kdnnen keinen Gehirn-
sand absondern.

In diesem mineralischen Einschluf3 liegt eigentlich der Gelstesmensch,
da schon andeutend, dal} das Lebendige eigentlich zunachst nicht den
Geist beherbergen kann, sondern dafl? der Geist im Menschen als seinen
Mittel punkt ein Unlebendiges braucht, aso vor allen Dingen als selb-
standiger lebendiger Geist da sein mul3.

Es war eine schone Entwickelung, die uns gebracht hat von der
Schmetterlings-Kopfbildung, Vogel-Kopfbildung herunter bis zu Rep-
tilien und Fischen. Wir werden nun wieder aufsteigen, werden das be-
trachten, was uns ebenso befriedigen kann wie die Tierreihe: die Pflan-
zenreihe und die Mineralreihe. Und ebenso wie wir Lehren haben ziehen
konnen Uber die Vergangenheit aus der Tierreihe, so werden wir aus der
Mineralreihe Hoffnungen ziehen koénnen flr die Erdenzukunft. Dabel
werden wir nattrlich noch notig haben, in den nachsten Vortragen in
der mannigfaltigsten Weise auf die Ubergangstiere einzugehen, denn
ich habe nur die hauptsachlichsten Tiere, die sozusagen an den Knoten-
punkten der Entwickelung erscheinen, in dieser Ubersicht beriihren
kdnnen.
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Die Pflanzenwelt und die Naturelementargeister
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SIEBENTER VORTRAG
Dornach, 2. November 1923

Zu der aul3erlich wahrnehmbaren, sichtbaren Welt gehort die unsicht-
bare, die mit ihr zusammen en Ganzes bildet. Zunachst tritt in aller
Deutlichkeit hervor, wie sehr das der Fall ist, wenn wir unseren Blick
nun von den Tieren abwenden zu den Pflanzen.

Das pflanzliche Dasein, das den Menschen zunédchst erfreut, sprofit
und spriefdt aus der Erde heraus und bildet eigentlich den Anlal3 zu
etwas, was as gehemnisvoll empfunden werden mul3. Bem Tier kann
sch der Mensch, wenn ihm auch der Wille des Tieres, die ganze innere
Aktivitét des Tieres zunachst etwas Gehelmnisvolles schon ist, dennoch
sagen: Dieser Wille ist eben da, und aus diesem Willen heraus ist dann
die Gestalt, sind die AuRRerungen des Tieres eine Folge. - Aber an der
Pflanze, die in ener so mannigfaltigen Gestalt an der Oberflache der
Erde erscheint, die in einer so geheimnisvollen Art aus dem Samen mit
Hilfe der Erde und mit Hilfe des Luftkreises zunéchst sch entwickelt,
muf3 der Mensch empfinden, wie ein anderes vorhanden sein mul3, da-
mit diese Pflanzenwelt ihm eben in der Gestalt entgegentreten kann,
in der de ihm entgegentritt.

Die geistige Anschauung fuhrt uns dann, wenn wir auf die Pflanzen-
welt blicken, gleich zu einer Fllle von Wesenheiten, die in den alten
Zeiten des instinktiven menschlichen Hellsehertums auch gewuldt wor-
den sind, erkannt worden sind, dann aber vergessen worden sind, und
heute nur noch Namen darstellen, welche die Dichter verwenden, denen
eigentlich eine Realitdt von der heutigen Menschhelit nicht zugeschrie-
ben wird. Aber in demsdben Male, in dem den Wesen, welche die
Pflanze umschwirren und umweben, keine Realitat zugeschrieben wird,
verliert man das Verstandnis fir die Pflanzenwelt; dieses Verstandnis
fur die Pflanzenwelt, das zum Beispid so notwendig ware fir die
Heilkunst, ist ja eigentlich der heutigen Menschheit ganz verlorenge-
gangen.

Nun haben wir schon einen sehr bedeutsamen Zusammenhang der
Pflanzenwelt mit der Schmetterlingswelt erkannt; allein der wird uns
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auch erst so recht vor die Sede treten, wenn wir noch tiefer hinein-
schauen in das ganze Weben und Treiben der Pflanzenwelt.

Die Pflanze streckt ihre Wurzel in den Boden. Wer das verfolgen
kann, was da eigentlich von der Pflanze in den Boden hineingestreckt
wird, der kann mit dem geistigen Blick, und ein solcher mul} es ja sain,
der die Wurzel richtig durchschaut, zugleich verfolgen, wie Uberall das
Wurzelwesen der Pflanze von Naturelementargeistern umgeben und
umwoben wird. Und diese Elementargeister, die eine alte Anschauung
as Gnomen bezeichnet hat, die wir Wurzelgeister nennen kénnen, kon-
nen wir mit ener imaginativen und inspirierten Weltanschauung wirk-
lich so verfolgen, wie wir im Physischen das Menschenleben und das
Tierleben verfolgen. Wir kdnnen gewissermal®en hineinschauen in das
Sedlenhafte dieser Elementargeister, diessr Wurzelgeisterwelt.

Diese Wurzelgeister sind ein ganz besonderes Erdenvolk, fir den
aulderen Anblick zunachst unsichtbar, aber in ihren Wirkungen um so
sichtbarer; denn keine Wurzel kdnnte entstehen, wenn nicht zwischen
der Wurzel und dem Erdreich vermittelt wirde durch diese merkwiir-
digen Wurzelgeister, die das Mineralische der Erde in Stromung brin-
gen, um es an die Wurzeln der Pflanze heranzubringen. Naturlich
meine ich dabei den geistig zugrundeliegenden Vorgang.

Diese Wurzelgeister, die tberall im Erdreich vorhanden sind, die
sch ganz besonders wohl fihlen innerhalb der mehr oder weniger
durchsichtigen oder auch metallisch durchsetzten Gesteine und Erze,
die aber sch am wohlsten fihlen, weil da ihr eigentlicher Platz ist,
wenn es sich darum handelt, das Mineralische der Pflanzenwurzel zu
vermitteln, diese Wurzelgeister sind ganz erfiillt von enem innerlich
Geisthaften, das wir nur vergleichen kdnnen mit dem, was wir erfassen
konnen im innerlichen Geisthaften des menschlichen Auges, des mensch-
lichen Ohres. Denn diese Wurzelgeister sind in ihrer Geisthaftigkeit
ganz Sinn. Se sind eigentlich sonst gar nichts, as aus Sinn bestehend,
de snd ganz Sinn, und en Sinn, der zugleich Verstand ist, der nicht
nur sieht und nicht nur hort, der sogleich im Sehen und im Hoéren
das Gesehene und Gehdrte versteht, der tberall nicht blofd Eindriicke
empfangt, sondern tberall Ideen empfangt. - Ja, wir konnen auch
hinweisen auf die Art und Weise, wie diese Wurzelgeister ihre Ideen
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empfangen. Sehen Se, da sprofdt aus der Erde die Pflanze heraus
(Tafd 11, links oben / Zeichnung S. 114). Die Pflanze kommt, wie ich Tafdn
gleich nachher zeigen werde, in Verbindung mit dem auf3erir dischen Wel-
tenall, und zu gewissen Jahreszeiten besonders strOmen gewisser malien
Geadgstrome (lila) von oben, von der Blite, von der Frucht der Pflanze
bis hinunter zur Wurzel, strémen in die Erde hinein. Und wie wir das
Auge dem Lichte entgegenstrecken und sehen, so wenden die Wur zel-
geister ihre Wahrnehmungsfahigkeit dem entgegen, was durch die Pflan-
zen von oben herunter in die Erde hineintréufelt. Was ihnen da ent-
gegentraufelt, das ist das, was das Licht in die Bluten hineingeschickt
hat, was die Sonnenwarme in die Pflanzen hineingeschickt hat, was
die Luft im Blatte angerichtet hat, ja, was ferne Sterne in der Gestal-
tung der Pflanzen bewirkt haben. Die Pflanze sammelt die Geheim-
nisse des Weltenalls, senkt sie in den Boden, und die Ghomen nehmen
diese Geheimnisse des Weltenalls aus dem, was ihnen durch die Pflanze
geistig zutraufelt, in sich auf. Und indem se, namentlich vom Herbste
an durch den Winter hindurch, auf ihren Wanderungen durch Erz und
Gedtein tragen, was ihnen durch die Pflanzen zugetraufelt ist, werden
se dadurch zu denjenigen Wesen innerhalb der Erde, die die Ideen des
ganzen Weltenalls durch die Erde hindurchstr 6mend wandernd tragen.
Wir sehen hinaus in die weite Welt. Die Welt ist aus dem Weltengeiste
gebaut, eine Verkor perung der Weltenideen, desWeltengeistes. Die Gno-
men nehmen durch die Pflanzen, die ihnen dassalbe sind, was uns die
Lichtstrahlen sind, die Ideen des Weltenalls auf und tragen sieim Inne-
ren der Erde in voller Bewul3theit von Erz zu Erz, von Stein zu Stein.
Wir schauen in die Tiefen der Erde hinunter, nicht indem wir da
unten abstrakte Ideen suchen fir irgendwelche blol3 mechanisch wir -
kenden Naturgesetze, sondern wir schauen hinunter in die Tiefen der
Erde und sehen die wandernden und wandelnden Gnomen, welche die
lichtvollen Bewahrer des Weltenverstandes sind innerhalb der Erde.
Weil daher diese Ghomen das, was se sehen, zugleich wissen, haben
seim Vergleich zu den Menschen ein zwar gleichgeartetes Wissen; se
sind die Verstandeswesen katexochen, se sind ganz Verstand. Alles ist
an ihnen Verstand, aber ein Verstand, der universdl ist, der daher auf
den menschlichen Verstand eigentlich heruntersieht als auf etwas Un-
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vollkommenes. Die Gnomenwelt lacht uns eigentlich aus mit unserem
wurgenden, ringenden Verstande, mit dem wir so dies oder jenes manch-
mal erfassen, wahrend die Gnomen gar nicht nachzudenken brauchen.
Sie sehen das, was verstandig ist in der Welt, und se sind insbesondere
dann ironisch, wenn sie merken, dal’ der Mensch sich abmihen mul,
um erst auf dieses oder jenes zu kommen. Wie kann man das - sagen
die Gnomen -, wie kann man erst sich Muhe geben, nachzudenken?
Man weil} ja ales, was man anschaut. Die Menschen sind dumm - so
sagen die Gnomen -, denn sie mussen erst nachdenken.

Und ich méchte sagen, bis zur Ungezogenheit ironisch werden die
Gnomen, wenn man ihnen von Logik spricht. Denn wozu soll man so
ein UberflUssiges Ding brauchen, eine Anleitung zum Denken? Die Ge-
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danken sind doch da. Die Ideen strémen durch die Pflanzen. Warum
stecken die Menschen nicht ihre Nase so tief in die Erde hinein, wie die
Wurze der Pflanze ist, und lassen sich in die Nase hineintraufeln das,
was die Sonne zu den Pflanzen sagt? Dann wirden se etwas wissen!
Aber mit Logik - sagen die Gnomen -, da kann man eigentlich immer
nur ganz kleine Stticke von Wissen haben.

So sind die Gnomen eigentlich innerhalb der Erde die Trager der
|deen des Universums, des Weltenalls. Aber die Erde selbst haben se
gar nicht gerne. Seschwirren herum in der Erde mit 1deen vom Welten-
all, hassen aber eigentlich das Irdische. Dasist ihnen etwas, dem se am
liebsten entrinnen moéchten. Sie bleilben allerdings dennoch be diesem
Irdischen - Se werden gleich nachher sehen warum -, aber se hassen
es, denn das Irdische bildet fir die Ghomen eine fortwahrende Gefahr,
und zwar deshalb, weil dieses Irdische fortwéahrend den Gnomen droht,
se sollten eine gewisse Gestalt annehmen: néamlich die Gestaltungen
derjenigen Wesen, die ich Ihnen in der letzten Stunde hier beschrieben
habe, die Gestaltungen der Amphibien, der Frosche und Kréten nament-
lich. Und die Empfindung der Gnomen in der Erde ist eigentlich diese:
Wenn wir zu stark mit der Erde verwachsen, bekommen wir Frosch-
oder Krotengestalt. Und sie sind fortwahrend auf dem Sprunge, zu ver -
meiden, mit der Erde zu stark zu verwachsen, um nicht diese Gestalt
zu bekommen; se wehren dch fortwahrend gegen diese Erdengestalt,
dieihnen eben in der Weise drohen wirde in dem Elemente, in dem se
snd. In dem irdisch-feuchten Elemente halten se sich auf; da droht
ihnen fortwahrend die Amphibiengestaltung. Aus der reilen sie sich
fortwahrend heraus und erfillen sich ganz mit den Ideen des aul3er-
irdischen Universums. Sie sind eigentlich innerhalb der Erde dagenige,
was darstellt das Aulerirdische, weil es fortwahrend vermeiden muf3,
mit dem Irdischen zusammenzuwachsen; sonst bekamen die Einzel-
wesen eben die Gestalt der Amphibienwelt. Und gerade aus diesem, ich
maochte sagen Hal3geftihl, Antipathiegefiinl gegenliber dem Irdischen
gewinnen die Gnomen die Kraft, die Pflanzen aus der Erde herauszu-
trelben. Sie stolRen fortwahrend mit ihrer Grundkraft vom Irdischen
ab, und mit diesem Abstol3en ist die Richtung des Wachsums der Pflan-
zen nach oben gegeben; se reifRen die Pflanzen mit. Esist die Antipa-
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thie der Gnomen gegentiber dem Irdischen, was die Pflanzen nur mit
ihrer Wurzel im Erdreiche san |a3t, aber dann herauswachsen 1al3t aus
dem Erdreiche, so dal3 a so eigentlich die Ghomen die Pflanzen ausihrer
ureigenen Gestalt der Erde entreif3en und nach oben wachsen machen.

Ist dann die Pflanze nach oben gewachsen, hat Se den Bereich der
Gnomen verlassen und ist Ubergetreten aus dem Reiche des Feucht-Irdi-
schen in das Reich des Feucht-Luftigen, dann entwickeln die Pflanzen
das, was in den Bléttern zur aulReren physischen Gestaltung kommt.
Aber in aldem, was nun im Blatte tatig ist, wirken wiederum andere
Wesenheiten, Wassergeister, Elementargeister des waldrigen Elementes,
welche ene dltere instinktive Hell seherkunst zum Beispid Undinen ge-
nannt hat. Geradeso wie wir die Wurzel umschwirrt und umwebt von
den Gnomenwesen finden, so in der Nahe des Bodens, wohlgefdlig das
Aufwartsstreben, das die Gnomen gegeben haben, beobachtend, sehen
wir diese Wasserwesen, diese Elementarwesen des Wassers, diese Undi-
nenwesen.

Diese Undinenwesen sind anders ihrer inneren Natur nach ds die
Gnomen. Se kdnnen sch nicht wie ein Sinnesorgan, wie en gestiges
Sinnesorgan hinauswenden an das Weltenall. Se kénnen dch eigent-
lich nur hineinergeben in das Weben und Walten des ganzen Kosmosim
luftig-feuchten Elemente, und dadurch sind se nicht solche helle Gei-
ster wie die Gnomen. Se traumen eigentlich fortwahrend, diese Undi-
nen, aber ihr Traumen ist zu gleicher Zeit ihre eigene Gestalt. Se hassen
nicht so stark die Erde wie die Ghomen, aber Se sind senditiv gegen das
Irdische. Sie leben im &herischen Elemente des Wassers, durchschwim-
men und durchschweben es. Und Se sind sehr senditiv gegen ales, was
Fischist, denn es droht ihnen die Fischgestalt, die de auch zuweilen an-
nehmen, aber gleich wieder verlassen, um in eine andere Metamorphose
Uberzugehen. Se traumen ihr eigenes Dasein. Und im Traumen ihres
elgenen Dasains binden se und 16sen sie, binden Se und trennen se die
Stoffe der Luft, die de auf gehemnisvolle Art in die Blatter hinein-
bringen und herantragen an dagenige, was die Ghomen nach aufwarts
gestol3en haben. Die Gnomen stol3en das Pflanzenwesen nach aufwarts.

Tdd 11 (Tdd 11, links oben/ Zeichnung S. 114, hell.) Eswdrde hier verdorren,
wenn nicht die Undinenwesen von dlen Sdten gewissermal®en heran-
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ka&men und nun in dieser traumhaften Bewul3theit, in der de die Pflan-
zen umschwirren, sich erwiesen, man kann nicht anders sagen, als der
Weltenchemiker. Die Undinen traumen das Verbinden und Losen der
Stoffe. Und dieser Traum, in dem die Pflanzen leben, in den die Pflanze
hineinwé&chst, wenn sie nach aufwarts den Boden verlafit, dieser Undi-
nentraum ist der '"Weltenchemiker, der die geheimnisvolle Verbindung
und Losung der Stoffe, vom Blatte ausgehend, in der Pflanze bewirkt.
So dal3 wir sagen kdnnen, die Undinen sind die Chemiker des Pflanzen-
lebens. Sie trdumen von Chemie. Es ist in ihnen ene ungemen zarte
Geistigkeit, eine Geistigkeit, die eigentlich ihr Element da hat, wo Was-
ser und Luft dch bertihren. Die Undinen Ieben ganz im feuchten Ele-
mente; aber ihr eigentliches inneres Wohlgefallen haben sie, wenn de
irgendwo an eine Oberflache, wenn auch nur an die Oberflache enes
Tropfens oder sonst irgendeines Walrigen kommen. Denn ihr ganzes
Streben besteht darin, sch davor zu bewahren, ganz die Gestalt, die
bleibende Gestalt der Fische zu bekommen. Se wollen in der Metamor-
phose bleiben, in der ewigen, der immerwahrenden V erwandel barkeit.
Aber in dieser Verwandelbarkeit, in der de von Sternen und von der
Sonne, vom Lichte und von der Warme trdumen, werden se die Chemi-
ker, die vom Blatte aus nun die Pflanze weiterbringen in ihrer Gestal-
tung, die Pflanze, die von der Gnomenkraft nach oben geschoben wor-
den ist. Und so entwickelt denn die Pflanze das Blattwachstum (Tafel
11, links oben/ Zeichnung S. 114), und das Geheimnisvolle enthillt sich Tdd n
ds Undinentraum, in den die Pflanze hineinwéachst.

In demselben Mal3e aber, in dem die Pflanze in den Undinentraum
hineinwéachst, geré se nach oben nun in en anderes Bereich, in das Be-
reich derjenigen Geister, die nun ebenso im luftartig-warmehaften Ele-
mente leben, wie die Gnomen im feucht-irdischen, die Undinen im
feucht-luftigen leben. So im luftartig-warmehaften Element Ieben die-
jenigen Wesenheiten, die eine altere, instinktive Hellseherkunst as die
Sylphen bezeichnet hat. Diese Sylphen, die im luftartig-warmen Ele-
mente leben, dringen aber, weil die Luft tberall durchsetzt ist vom
Lichte, zum Lichte vor, werden lichtverwandt, und sind namentlich
empfanglich flr dagenige, was die feineren, aber grofderen Bewegungen
innerhalb des Luftkreises sind.

Copyright Rudolf Steiner Nachlass-Verwaltung Buch: 230  Seite: 117



Wenn Seim Frihling oder Herbst einen Schwalbenschwarm sehen,
der in seinem Hinfliegen zugleich den Luftk6rper in Schwingungen
bringt, einen bewegten Luftstrom hervorruft, so bedeutet dieser be-
wegte Luftstrom, der aber dann bei jedem Voge vorhanden i, fir die
Sylphen etwas Horbares. Weltenmusik ertont daraus den Sylphen.
Wenn Seirgendwo, sagen wir, auf dem Schiffe fahren, und die Mdwen
heranfliegen, dann ist in dem, was durch den Mowenflug erregt wird,
ein geisiges Ertdnen, eine geistige Musik, die das Schiff begleitet.

Wiederum sind es die Sylphen, welche in diesem T6nen drinnen sch
entfalten und entwickeln und in diesen erregten Luftstromen ihre Hel-
mat finden. Im dem geistig-tonend bewegten Luftelemente finden se
ihre Heimat und nehmen dabel dagenige auf, was die Kraft des Lichtes
in diese Luftschwingungen hineinschickt. Dadurch aber fuhlen dch
diese Sylphen, welche im Grunde genommen fur sch mehr oder weni-
ger schlafende Wesenheiten sind, Uberall dort am heimischsten, am mei-
sten zuhause, wo der Voge die Luft durcheilt. Wenn eine Sylphe ge-
zwungen ist, die vogdlose Luft zu durchschwirren, dann ist es fir ge
s0, alsob de sch salbst verloren hatte. Wenn ihr der Anblick des Vogds
in der Luft wird, dann kommt etwas ganz Besonderes Uber die Sylphe.
Ich muf3te oftmals einen gewissen Vorgang fir den Menschen darstel-
len, jenen Vorgang, der die Menschensede dazu fihrt, zu sch «lch»
zu sagen. Ich habe immer aufmerksam gemacht auf den Ausspruch
Jean Pauls, dal? da der Mensch, wenn er zum ersten Mae zu der Ich-
Vorstellung kommt, wie in das verhangenste Allerheiligste der Sede
hineinsieht. Die Sylphe sieht nicht in ein solches verhangenes Allerhel-
liges der eigenen Sedle hinein, sondern de sieht den Vogel, und die Ich-
Empfindung Gberkommt sie. In dem, was der Vogel, durch die Luft
fliegend, inihr erregt, findet die Sylphe ihr Ich. Und damit, dal3 das so
ist, daRR se am AuReren ihr Ich entziindet, wird die Sylphe die Tragerin
der kosmischen Liebe durch den Luftraum. Die Sylphe ist zugleich, in-
dem ge etwa so wie ein menschlicher Wunsch |ebt, aber das Ich nicht im
Inneren hat, sondern in der Vogelwelt hat, die Tragerin der Liebes
wuinsche durch das Universum hindurch.

Deshab ist zu schauen die tiefste Sympathie der Sylphe mit der
Vogelwelt. Wie der Gnom die Amphibienwelt haldt, wie die Undine
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senditiv ist und sch gewissermal3en nicht ndhern mag dem Fische, weg
will vom Fisch, en Grauen in gewissem Sinne empfindet, so will die
Sylphe zum Vogd hin, fuhlt sch wohl, wenn se an sein Gefieder her-
antragen kann die schwebend-tonende Luft. Und wenn Se den Vogd
fragen wirden, von wem er singen lerne, dann wirden Se von ihm
horen, dal3 er seinen Inspirator in der Sylphe hat. Die Sylphe hat en
Wohlgefallen an der Vogelgestalt. Aber de ist abgehalten durch die
kosmische Ordnung, Vogd zu werden, denn se hat eine andere Auf-
gabe. Se hat die Aufgabe, in Liebe das Licht an die Pflanzen heran-
zutragen (Tafd 11, links oben/ Zeichnung S. 114, hell und rot). Gerade- Tdd n
so wie die Undine der Chemiker ist, ist dadurch die Sylphe fir die
Pflanze der Lichttréger. Se durchsetzt die Pflanze mit Licht; de tragt
in die Pflanze das Licht hinein.

Dadurch, daf’ die Sylphe in die Pflanze das Licht hineintragt, wird
etwas ganz Eigentimliches in der Pflanze geschaffen. Sehen Sie, die
Sylphe trégt fortwéahrend das Licht in die Pflanze hinein. Das Licht,
das heil’t die Sylphenkraft in der Pflanze, wirkt auf die chemischen
Kréfte, welche die Undine in die Pflanze hineinversetzt. Da geschieht
das Zusammenwirken von Sylphenlicht und Undinenchemie (Tafd 11, Tdd
links oben/ Zeichnung S. 114, rot). Das ist eéine merkwrdige plastische
Tatigkeit. Aus dem Lichte heraus weben die Sylphen mit Hilfe der
Stoffe, die da hinaufstrdmen und von den Undinen bearbeitet werden,
da drinnen eine ideale Pflanzengestalt. Die Sylphen weben eigentlich
die Urpflanze in der Pflanze aus dem Lichte und aus dem chemischen
Arbeiten der Undinen. Und wenn die Pflanze gegen den Herbst hin ab-
welkt und alles, was physische Materie ist, zerstiebt, dann kommen
diese Formen der Pflanzen eben zum Heruntertraufeln, und die Gno-
men nehmen ge jetzt wahr, nehmen wahr, was die Welt, die Sonne
durch die Sylphen, die Luft durch die Undinen, an der Pflanze bewirkt
hat. Das nehmen die Gnomen wahr. So dal3 die Gnomen unten den gan-
zen Winter hindurch beschéftigt sind, wahrzunehmen, was von den
Pflanzen hinuntertréufelt in den Erdboden. Da fassen Se die |deen der
Welt in den Pflanzenformen, die mit Hilfe der Sylphen plastisch aus-
gebildet sind, und die in ihrer Geist-ldeengestalt in den Erdboden hin-
eingehen.
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Von dieser Geist-ldeengestalt wissen ja digenigen Menschen nat(ir-
lich nichts, die die Pflanze nur materiell, ds Materielles betrachten.
Daher tritt hier an dieser Stelle fir die materielle Pflanzenbetrachtung
etwas ein, was nichts anderes ist ds ein grandioser Irrtum, ein furcht-
barer Irrtum. Diesen Irrtum will ich Thnen skizzieren.

Se werden von der materialistischen Wissenschaft Gberall beschrie-
ben finden: da wurzelt die Pflanze im Boden, darlber entfaltet Se ihre
Blétter, zuletzt ihre Blite, in der Blite die Staubgefélle, dann den
Fruchtknoten, und dann wird in der Regdl von einer anderen Pflanze
der Staub von den Antheren, von den Staubgefal3en, herangetragen,
und der Fruchtknoten wird befruchtet, und dadurch entsteht der Same
der neuen Pflanze. So wird das Uberall beschrieben. Es wird gewisser-
mal3en der Fruchtknoten ds das Weibliche und das, was von den Staub-
gefdlien kommt, als das Mannliche angesehen, kann auch nicht anders
angesehen werden, solange man im Materialistischen steckenbleibt, denn
da seht dieser Prozefd wirklich aus wie eine Befruchtung. Aber so ist es
nicht, sondern wir missen, um Uberhaupt die Befruchtung, dso die
Fortpflanzung des Pflanzlichen einzusehen, uns bewuf3t sain, dald zu-
néchst aus dem, was die grof3en Chemiker, die Undinen in den Pflanzen
bewirken, was die Sylphen bewirken, die Pflanzenform entsteht, die
ideale Pflanzenform, welche in den Erdboden sinkt und von den Gno-
men bewahrt wird. Da unten it de, diese Pflanzenform. Da drinnen
it ge in der Erde gehtitet nun von den Gnomen, nachdem Se sSe ge-
sehen haben, geschaut haben. Die Erde wird zum Mutterschof3 degeni-
gen, was da hinuntertraufelt. Und hier ist etwas ganz anderes, as was
die materialistische Wissenschaft beschreibt.

Tddn  Hier oben (Sehe Zeichnung S. 121) kommt die Pflanze, nachdem
ge durch den Sylphenbereich gegangen ist, in die Sphére der Ele-
mentar-Feuergeister. Und die Feuergeister, Se sind die Bewohner des
Waéarmeartig-Lichtartigen; de sammeln, wenn die Erdenwéarme am héch-
sten gestiegen oder eben geelgnet gewordenist, nun dieWarme auf. Eben-
so wiedie Sylphen das Licht aufgesammelt haben, so sammeln die Feuer-
geister dieWarme auf und tragen se in die Bliten der Pflanzen hinein.

Undinen tragen die Wirkungen des chemischen Athers in die Pflan-
zen hineln, Sylphen tragen die Wirkungen des Lichtéthersin die Pf lan-
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zen hinein, die Feuergeister tragen die Wirkungen des Warmeéthers in
die Bliten der Pflanzen hinein. Und der Blitenstaub, der ist dagenige,
was nun gewissermalden das kleine Luftschiffchen abgibt fir die Feuer-
geister, um hineinzutragen die Warme in den Samen. Die Warme wird
tberall gesammelt mit Hilfe der Staubfaden und von den Staubféden
aus Ubertragen auf den Samen in dem Fruchtknoten. Und dieses, was
hier im Fruchtknoten gebildet wird, das ist im Ganzen das Mannliche,
das aus dem Kosmos kommt. Nicht der Fruchtknoten ist das Weibliche,
und die Antheren des Staubfadens wéaren das Mannliche! Da geschieht
tberhaupt in der Blite keine Befruchtung, sondern da wird nur der
mannliche Same vorgebildet. Was ds Befruchtung wirkt, das ist nun
dagenige, was von den Feuergeistern in der Blite as der der Warme des
Weltenalls entnommene weltenméannliche Same ist, der zusammenge-
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bracht wird mit dem Weiblichen, das aus der Formung der Pflanze, wie
ich Thnen gesagt habe, schon friher as ldedlles hinuntergetraufelt ist
in den Erdboden, da drinnen ruht. Fir die Pflanzen ist die Erde Mutter,
der Himmel Vater. Und dles das, was aul3erhal b des | rdischen geschieht,
ist fUr die Pflanze nicht Mutterschol3. Es ist ein kolossdler Irrtum, zu
glauben, dal3 das mutterliche Prinzip der Pflanze im Fruchtknoten ist.
Daist gerade das mit Hilfe der Feuergeister aus dem Universum heraus-
geholte Mannliche. Das M Utterliche wird aus dem Kambium der Pflan-
ze, welches sch sowohl gegen die Rinde wie gegen das Holz hin verbrei -
tet, hinuntergetragen as Idealgestalt in der Pflanze. Und dagenige, was
nun entsteht aus dem Zusammenwirken von Gnomenwirkung und
Feuergeisterwirkung, das ist Befruchtung. Im Grunde genommen sind
die Gnomen die geistigen Hebammen der Pflanzen-Fortpflanzung. Und
die Befruchtung findet statt wahrend des Winters drunten in der Erde,
wenn der Samen in die Erde hineinkommt und auftrifft auf die Ge-
stalten, die die Ghomen empfangen haben von den Sylphen- und Un-
dinenwirkungen und hintragen, wo diese Gestalten auftreffen konnen
auf den befruchtenden Samen.

Se sehen: dadurch, dal? man das Geistige nicht kennt, dal3 man
nicht weil3, wie mitweben und mitleben mit dem Pflanzenwachstum
Gnomen, Undinen, Sylphen und Feuergeister - was friher Salamander
genannt worden ist -, dadurch it man sich sogar ganz unklar Uber den
Vorgang der Befruchtung in der Pflanzenwelt. Also da, aul3erhalb der
Erde geschieht eben gar keine Befruchtung;, sondern die Erde ist Mutter
der Pflanzenwelt, der Himmel it Vater der Pflanzenwelt. Das ist in
ganz wortlichem Sinne der Fall. Und die Befruchtung der Pflanzen ge-
schieht dadurch, dal3 die Gnomen von den Feuergeistern dagenige neh-
men, was die Feuergeister in den Fruchtknoten hineingetragen haben
auf den kleinen Luftschiffchen des Antherenstaubes as konzentrierte
kosmische Wéarme. So sind die Feuergeister Warmetrager.

Jetzt werden Se nattrlich leicht einsehen, wie eigentlich das ganze
Pflanzenwachstum zustande kommt. Erst beleben unten mit Hilfe des-
sen, was ihnen von den Feuergeistern wird, die Gnomen die Pflanze
und stol3en de nach aufwarts. Se sind die Lebenspfleger. Se tragen
heran den L ebensdther an die Wurzel; jenen Lebensdther, in dem Se sel-
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ber leben, den tragen se an die Wurzel heran. Welter pflegen in der
Pflanze die Undinen den chemischen Ather, die Sylphen den Lichtéather,
die Feuergeister den Warmedther. Dann verbindet sch wiederum die
Frucht des Warmedthers mit dem, was unten Leben ist. Und so kann
man die Pflanze nur verstehen, wenn man de im Zusammenhange be-
trachtet mit ailedem, was se umschwirrt, umwebt und umlebt. Und
sogar auf die richtige Interpretation des bel der Pflanze wichtigsten
Vorganges kommt man erst dann, wenn man in diese Dinge eindringt,
auf geistige Art eindringt.

Es ist interessant, wenn dies einmal erkannt wird, jene Notiz be
Goethe wiederzusehen, wo Goethe in Anknupfung an einen anderen
Botaniker sich so furchtbar argert, dal3 die Leute da reden von den
ewigen Hochzeiten da oben auf den Pflanzen. Goethe argerte sich, daf3
tber eine Wiese da lauter Hochzeiten ausgebreitet sein sollen. Es er-
schien ihm das as etwas Unnatlrliches. Aber das war ein instinktiv
sehr sicheres Geflihl. Goethe konnte nur noch nicht wissen, um was es
sich eigentlich handelt, aber es war instinktiv sehr sicher. Er konnte
aus seinem Instinkt heraus nicht begreifen, dal3 da oben in den Bliten
die Befruchtung vor sich gehen sollte. Er wul3te nur noch nicht, was da
unten, unterhalb des Bodens vor sich geht, dal? die Erde der Mutter-
schold ist fir die Pflanzen. Aber dal3 das, was da oben ist, das nicht ist,
woflr es alle Botaniker ansehen, das ist etwas, was Goethe instinktiv
gefUhlt hat. Nun erkennen Se auch den innigen Zusammenhang zwi-
schen der Pflanze und der Erde einerseits. Aber noch etwas anderes
mUssen Se ins Auge fassen.

Sehen Sie, wenn nun da oben die Feuergeister herumschwirren, na-
mentlich wenn se den Antherenstaub vermitteln, dann haben se nur
ein Gefthl. Das ist ein gesteigertes Gefiihl gegentiber dem Sylphenge-
fahl. Die Sylphen empfinden ihr Selbst, ihr Ich, indem se die Vg
schwirren sehen. Die Feuergeister haben dieses noch gesteigert gegen-
tber der Schmetterlingswelt und tberhaupt der ganzen Insektenwelt.
Und se sind es, diese Feuergeister, welche am liebsten der Insektenspur
folgen, um eben die Vermittlung der Warme zu bewirken fir den
Fruchtknoten. Um das konzentrierte Warme, das hineinkommen muf3
in die Erde, um sich da zu verbinden mit der ideellen Gestalt, um das

Copyright Rudolf Steiner Nachlass-Verwaltung Buch: 230 Seite: 123



hinzutragen, fuhlen sich die Feuergeister innig verwandt mit der Schmet-
terlingswelt und auch Uberhaupt mit der gesamten Insektenwelt. Se
folgen Uberall den Spuren der Insekten, die von Bliite zu Blite schwir-
ren. Und so hat man eigentlich das Geftihl, wenn man diese von Blite
zu Blute schwirrenden I nsekten verfolgt: jedes solche von Blite zu Blite
schwirrende Insekt hat eigentlich eine ganz besondere Aura, die nicht
recht erklarlich ist aus dem blofRen Insekt. Insbesondere die Bienen mit
ithrer hellglanzenden, wunderbar leuchtenden, schimmernden, schil-
lernden Aura, die von Pflanze zu Pflanze schwirren, sind auf3erordent-
lich schwierig ihrer Aura nach zu erklaren. Warum? Weil das Insekt
Biene tberall begleitet ist von dem Feuergeist, der sich ihm so verwandt
fuhlt, dal’ da die Biene ist, und die Biene firr das geistige Schauen Uber-
al in einer Aura drinnen ist, die eigentlich der Feuergeist ist. Wenn die
insLrien Biene durch die Luft fliegt von Pflanze zu Pflanze, von Baum zu Baum,
so fliegt sie mit einer Aura, die ihr eigentlich von dem Feuergeiste ge-
geben wird. Der Feuergeist fuhlt nicht nur in der Anwesenheit des In-
sektes sein Ich, sondern er will mit dem Insekt ganz verbunden sein.
Dadurch bekommen aber auch die Insekten jene Kraft, von der ich
Ilhnen gesprochen habe, die sch selbst im Hinausschimmern in den
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Kosmos zeigt. Die Insekten bekommen dadurch diese Kraft, die physi-
sche Materie, die sich mit ihnen vereinigt, ganz zu durchgeistigen und
das durchgeistigte Physische in den Weltenraum hinausstrahlen zu las-
sen. Aber geradeso wie bel einer Flamme die Warme es zunéchst ist,
die das Licht zum Scheinen bringt, so sind es auf der Oberflache der mitie uien
Erde, wenn die Insekten in den Weltenraum hinausschimmern lassen,
was dann den Menschen anzieht, wenn er zur physischen Verkorperung
herunterkommen soll: es sind die Insekten (Tafd 11, rechts / Zeich-
nung, rot und gelb), sind digenigen Wesenheiten, die entflammt sind
zu diesen Taten durch den Kosmos, durch die Feuergeister, die Se um-
schwirren. Und wahrend die Feuergeister auf der einen Seite tatig sind
daftir, daf? in den Kosmos die durchfeuerte Materie hinausstréomt, sind
se auf der anderen Seite dafir tatig, dald ins Innere der Erde hinein
das konzentrierte Feurige, das konzentrierte Warme geht, um aufzu-
erwecken mit Hilfe der Gnomen die Geistgestalt, die von Sylphen und
Undinen hinuntergetraufelt ist in die Erde.

Sehen Sie, dasist der geistige V organg des Pflanzen Wachstums. Und
well eigentlich das Unterbewulte des Menschen es ahnt, dal3 mit der
bliihenden, sprossenden Pflanze es etwas Besonderes ist, erscheint das
Pflanzenwesen ds ein so Geheimnisvolles. Das Geheimnis wird natir-
lich nicht zerkliftet, denn den wunderbaren Mysterien wird nicht der
Schmetterlingsstaub abgestreift; aber, ich mochte sagen, in einer noch
erhohteren Wunderbarkeit erscheint dagenige, was sonst in der Pflanze
den Menschen entzlickt und erhebt, wenn nun eigentlich nicht nur die
physische Pflanze daist, sondern dieses wunderbare Arbeiten da unten
der unmittelbar verstéandigen, ganz Intellekt-bildenden Gnomenwelt,
die die Pflanzenkraft zunachst hinaufstol3en. So wie gewissermal®en der
menschliche Verstand nicht der Schwerkraft unterworfen ist, wie der
Kopf getragen wird, ohne dal3 wir seine Schwere fihlen, so Gberwinden
die Gnomen mit ihrer Lichtintellektualitét das Erdenhafte und stof3en
die Pflanze herauf. Se bereiten unten das Leben. Aber das Leben wiirde
ersterben, wenn es nicht vom Chemismus angefacht wirde. Den brin-
gen die Undinen heran. Und das Licht muf3 das durchstromen.

So sehen wir von unten herauf, ich mdchte sagen, im Bléaulich-
Schwaérzlichen die Schwerkraft (Tafd 12 / Zeichnung S. 126), der der Tdd 12
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Schwung nach oben hin gegeben wird, von den Gnomen ausgehend,
und, rings die Pflanze umschwirrend, angedeutet in den Blattern, die
Undinenkraft, welche Stoffe mischt und entmischt, indem die Pflanze
hinaufwachst. Von oben herunter, von den Sylphengeistern wird hin-
eingepréagt in die Pflanze das Licht, die nun eine plastische Gestalt bil-
den, die wiederum idealisiert hinuntergeht und vom Mutterschol3e der
Erde aufgenommen wird. Und dann wiederum wird die Pflanze um-
schwirrt von den Feuergeistern, die in den kleinen Samenpinktchen
konzentrieren die Welten warme, die dann mit der Samenkraft den Gno-
men hinuntergegeben wird, so dald die Ghnomen aus Feuer und Leben da
unten die Pflanzen entstehen lassen kénnen.

Tafd 12

ﬂ‘ 5\ W ‘ AV QAW \\
':‘\'15 "}i '('1'1"' W} "W"fi\‘f\‘” NN

\E\E,é\\{?kt“ M /‘ 3 \\ \\ <‘%//

:/
g ’7/////W gelb /(I
rot A\\\\\
' |
Liebe - (jelb-rot)
tlilen

Magnetische Kraft cblav/-jichu/am

Copyright Rudolf Steiner Nachlass-Verwaltung Buch: 230 Seite: 126



Wiederum sehen Se, wie die Erde ihre abstof3ende Kraft, ihre Dich-
tigkeit, im Grunde genommen der Antipathie der Gnomen und Undi-
nen gegen Amphibien und Fische verdankt. Wenn die Erde dicht i<,
s0 ist die Dichtigkeit diese Antipathie, durch welche Gnomen und Un-
dinen ihre Gestalt aufrecht erhalten. Wenn sch Licht und Warme her-
untersenkt auf die Erde, so ist das zu gleicher Zeit der Ausdruck jener
Sympathiekraft, der tragenden Sylphen-Liebekraft, die durch den L uft-
raum getragen wird, und der tragenden Feuergeist-Opferkraft, welche
das Sich-Herunterneigende bringt. So dal3 man sagen kann: Es wéachst
Uber der Erde zusammen dagenige, was Erdendichte, Erdenmagnetis-
mus, Erdenschwere ist, indem es nach aufwarts strebt, zusammen mit
der abwaérts strebenden Liebe- und Opferkraft. Und in diesem Inein-
anderwirken der abwartsstromenden Liebe-Opferkraft und der auf-
wartsstromenden Dichtigkeit, Schwerekraft und magnetischen Kraft,
in diesam Zusammenwirken entwickelt sch tber dem Erdboden, wo
die beiden sch begegnen, das Pflanzenwesen, das ein aul3erer Ausdruck
des Zusammenwirkens von Weltenliebe, Weltenopfer, Weltenschwere
und Weltenmagnetismus ist.

Damit haben Se gesehen, um was es sch handelt, wenn wir unseren
Blick auf die uns so entziickende, erhebende und anmutende Pflanzen-
welt richten. Durchschauen kénnen wir Se erst, wenn wir imstande sind,
das Geistige, das Ubersinnliche zu dem Physischen, zu dem Sinnlichen
hinzuzuschauen. Das macht auch zu gleicher Zeit méglich, den Kapital -
irrtum der materialistischen Botanik zu korrigieren, as ob da oben die
Befruchtung vor sch gehe. Was da vor sch geht, ist nicht die Befruch-
tung, sondern die Zubereitung des mannlichen Himmelssamens der
Pflanze flr dagenige, was im Mutterschole der Erde fir die Pflanze
vorbereitet wird.
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ACHTER VORTRAG
Dornach, 3. November 1923

Gestern sprach ich IThnen von der anderen Seite des Naturdaseins, von
den Wesenheiten, welche as Ubersinnlich-unsichtbare die Wesen und
Vorgange der sichtbaren, der sinnlichen Natur begleiten. Ein dlteres,
instinktives Schauen hat zu diesen Wesenheiten der Ubersinnlichen
WEelt, die hinter dem Naturdasein stehen, ebenso hingeschaut wie zu den
sinnlichen. Heute haben diese Wesenheiten sch gewissermal3en vor dem
menschlichen Anschauen zurlickgezogen. Allein, dal3 dieses Volk der
Gnomen, Undinen, Sylphen und Feuerwesen nicht ebenso wahrzuneh-
men ist wie die Tiere, Pflanzen und so weiter der physisch-sinnlichen
WEelt, daran ist ja nur schuld, dal? der Mensch im gegenwartigen Zeit-
punkte seiner Erdenentwickelung nicht in der Lage ist, sain sedisch-
geistiges Wesen ohne die Hilfe des physischen und atherischen Leibes zu
entfalten. Der Mensch ist eben in der gegenwértigen Situation der Er-
denentwickelung darauf angewiesen, zum Gebrauche seiner Sede dch
des &therischen Lelbes, zum Gebrauche saines Geistes sich des physischen
Leibes zu bedienen. Der physische Leib, der fir den Geist die Werk-
zeuge liefert, die Sinnesapparate, ist eben nicht imstande, sch in Ver-
bindung zu setzen mit den Wesenheiten, die der physischen Welt zu-
grunde liegen. Ebenso nicht der &herische Leib des Menschen, und den
braucht der Mensch, um sich as Sedenwesen zu entfalten. Dadurch
entgeht dem Menschen, wenn ich mich so ausdriicken darf, eigentlich
die Hélfte sainer irdischen Umgebung. Alles das, was jene Elementar-
wesen, von denen ich gestern gesprochen habe, umschliefdt, entgeht ihm.
An das kommt der physische und der Atherleib nicht heran. Man wird
eine Idee bekommen von dem, was dem gegenwartigen Menschen da
eigentlich entgeht, wenn man sich klar dartber ist, was solche Gnomen,
Undinen und so weiter eigentlich sind.

Sehen Sie, wir haben da das ganze Heer der niederen, gegenwaértig
niederen Tiere, jener Tiere, welche sozusagen nur aus einer weichen
Masse bestehen, im fllssigen Elemente sich betétigen, im fllssigen Ele-
mente leben, die kein irgendwie geartetes Skelett haben, aso nichts,
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was ihnen eine innerliche Stlitze gibt. Es sind Wesenheiten, die zu den
spéatest entstandenen der Erde gehdren, Wesenheiten, die eigentlich jetzt
ers unter der schon entwickelten Erde das ausfiinren, was das élteste
Erdenwesen, der Mensch, in bezug auf seine Kopf Struktur wahrend der
alten Saturnzeit ausgefthrt hat. Dadurch kommen diese Wesenheiten
nicht dahin, jene Verhartungen in sich zu bilden, die zur Skelettstiitze
werden konnen.

Nun sind die Ghomen digenigen Wesen, die gewissermalien auller-
lich in der Welt auf geistige Art das erganzen, was dieser ganz niederen
Tierwelt bis herauf zu Amphibien und Fischen sdber, die ja nur An-
deutungen des Skelettes haben - besonders die Fische -, fehlt, so daf3
gewisser mal3en diese niedere Tierstufe ein Ganzes ers dadurch wird,
daf’ es Gnomen gibt.

Und weil schon einmal die Beziehungen der Wesen in der Welt sehr
verschieden sind, so spielt eben zwischen diesen niederen Wesen und
den Gnomen etwas, was ich gestern als die Antipathie charakterisert
habe. Die Gnomen wollen nicht so werden wie diese niederen Wesen.
Sie wollen sch immerdar behiiten, die Gestalt dieser niederen Wesen
anzunehmen. Diese Gnomen sind, wie ich Thnen beschrieben habe, au-
Rerordentlich kluge, intelligente Wesen. Mit der Wahrnehmung haben
se schon die Intelligenz gegeben; se sind wirklich in allem das Gegen-
bild der niederen Tierwelt. Und wahrend sie die Bedeutung flr das
Pflanzenwachstum haben, das ich gestern charakterisert habe, bilden
ge fur die niedere Tierwelt wirklich eine Erganzung. Sie schaffen so-
zusagen das hinzu zu der niederen Tierwelt, was diese niedere Tierwelt
nicht hat. Diese niedere Tierwelt hat eéin dumpfes Bewuldtsein; se, die
Gnomen, haben en hellstes Bewul3tsein. Diese niedere Tierwelt hat kein
Knochenskelett, keine Knochenstlitze; diese Gnomen binden zusam-
men, mdchte ich sagen, alles, was an Schwerkraft vorhanden ist, und
formen sich aus der fllchtigen, unsichtbaren Schwerkraft ihren Kor-
per, der Ubrigens fortwahrend in Gefahr ist zu zerfallen, seine Substanz
zu verlieren. Die Gnomen mussen sich sozusagen immer wieder und
wieder aus der Schwer e schaffen, weil se immerdar in der Gefahr ste-
hen, ihre Substanz zu verlieren. Dadurch sind diese Gnomen, um ihre
eigene Existenz zu retten, fortwahrend aufmerksam auf das, was um
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de herum vor dch geht. Es gibt fUr die Erdenbeobachtung keine auf-
merksameren Wesen als solch einen Gnom. Der paldt auf adles auf, well
er ales kennen mul3, ales auffassen mul3, um sain Leben zu retten. Er
muf3 immer wachen; wenn er schléfrig wirde, wie die Menschen oft-
mals schléfrig sind, wrde er sogleich an seiner Schléfrigkeit sterben.

Es gibt ein deutsches Sprichwort, das eigentlich, aus sehr alter Zeit
stammend, sehr gut ausdriickt diese Eigenschaft der Gnomen, immer
aufmerksam sain zu missen. Man sagt: Gib acht wie ein Wichtelmann. -
Und Wichtelméanner sind eben die Gnomen. Also wenn man jemanden
zur Aufmerksamkeit mahnen will, dann sagt man ihm: Gib acht wie ein
Gnom. - Der ist wirklich ein aufmerksames Wesen. Kdnnte man als
Musterbeispiel in eine Schulklasse so in die erste Bank, daf3 ale es sehen,
eilnen Gnomen setzen, dann wirde der en vorzigliches Wesen fir die
Nachahmung aller Schiller in der Klasse sain.

Aul3er dieser Eigenschaft haben die Ghomen noch die andere, dal3
de von enem schier unbesieglichen Freiheitstriebe erfillt sind. Se kiim-
mern sch sozusagen wenig umeinander und geben sich mit ihrer Auf-
merksamkeit eigentlich nur der anderen Welt, der Welt der Umgebung
hin. Ein Ghom interessiert den anderen wenig. Aber alles, was sonst in
dieser Welt, in der de Ieben, um de herum ist, das interessiert ge be-
sonders.

Nun, ich sagte lhnen, der Korper bildet eigentlich ein Hindernis,
um solches Volk wahrzunehmen. In dem Augenblicke, wo der Korper
eln solches Hindernis nicht mehr bietet, sind diese Wesen da, wie andere
Wesen der Natur fur die Sichtbarkeit da sind. Und wer es dahin ge-
bracht hat, in voller Bewul3theit den Einschlafetraum zu erleben, der
kennt gut diese Gnomen. Se brauchen sich nur daran zu erinnern, was
ich gerade Uber den Traum im «Goetheanum» ausgefihrt habe. Ich
sagte, dald der Traum eigentlich durchaus nicht in seiner wahren Ge-
stalt vor das gewohnliche Bewul3tsein tritt, sondern er tragt eine Maske.
Der Einschlafetraum tréagt auch eine Maske. Wir kommen nicht gleich
heraus aus dem, was wir im gewohnlichen Bewul3sein am Tage erlebt
haben, oder was wir sonst erlebt haben; Reminiszenzen, Erinnerungs-
bilder aus dem Leben, oder aber Symbole, Sinnbilder der inneren Or-
gane, das Herz ds Ofen, die Lunge as Flligel und so weiter symbolisie-
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ren sich. Das sind Masken. Wirde der Mensch den Traum maskenlos
sehen, wirde er hintberschlafen und in die Welt eben wirklich eintre-
ten, ohne dal’ dieWesen, diedort sind, sch maskieren, dann wiirde der
Mensch gerade im Einschlafen dieses ganze Heer der Wichtelmanner
schauen; se wirden ihm entgegenkommen.

Aber dar Mensch ist eben fur das gewodhnliche Bewuldtsein sozu-
sagen behutet, diese Dinge unvorbereitet wahrzunenmen, weil er er-
schreckenwlrdedavor. Denn sebildeten in der Gestalt, in der Seeinem
da entgegentreten, eigentlich tatsachliche Abbilder von alledem im Men-
schen, was in diesem Menschen an zerstérenden Kréaften arbeitet. Der
Mensch wiirde alles das zugleich in seiner Wesenheit wahrnehmen, was
in ihm als zerstorende Kréfte arbeitet, was fortwahrend abbaut. Und
diese Gnomen waren, unvorbereitet wahrgenommen, lauter Symbole
des Todes. Der Mensch wirde davor ungeheuer erschrecken, wenn er
von ihnen etwa gar nichts gehort hatte fir seinen gewohnlichen Ver-
stand, und sie nun beim Einschlafen ihm entgegenkommen wtirden und
ihn gewissermal3en begraben wirden, denn so nimmt sich die Sache
aus, ihn gewissermalien begraben wirden driben in der Astralwelt.
Denn esist eine Art Begrabenwerden durch die Gnomen, was da beim
Einschlafen, von driben aus gesehen, vor sich geht.

Nun, das ist eigentlich fir den Moment des Einschlafens nur. Eine
weitere Erganzung fur die physisch-sinnliche Welt sind die Undinen,
die Wasserwesen, diese sich fortwahrend verwandelnden, mit dem Was-
ser ebenso lebenden Wesen, wie die Gnomen mit der Erde leben. Diese
Undinen - wir haben wiederum kennengelernt, welche Rolle sie spielen
Im Pflanzenwachstum; aber se stehen auch in Beziehung als erganzende
Wesen zu den Tieren, die schon auf einer etwas hoheren Stufe stehen,
zu den Tieren, welche schon einen mehr differenzierten Erdenleib auf-
genommen haben. Diese Tiere, die dann in das héhere Fischwesen hin-
einwachsen oder auch in das hohere Amphibienwesen, brauchen Schup-
pen, brauchen irgendeinen harten Panzer. Sie brauchen aul3en eine harte
Schale. Das, was an Kréften vorhanden ist, um diese Aul3enstlitze, ge-
wissermal3en dieses AulRenskelett, gewissen Tieren, wie den Insekten,
zu verschaffen, das verdankt die Welt der Tatigkeit der Undinen. Die
Gnomen stlitzen gewissermalien geistig digenigen Tiere, welche ganz
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niedrig sind. Diese Tiere, die nun von auf3en geschiitzt werden muissen,
die zum Beispid mit eéinem Panzer umkleidet werden missen, die ver-
danken ihre schitzenden Hullen der Tétigkeit der Undinen. Die Undi-
nen sind es dann, welche zu diesen etwas hoheren Tieren auf eine pri-
mitive Art das hinzufligen, was wir in unserer Schadeldecke haben. Se
machen ge gewissermalien zum Kopf. All diese Wesen, die da als un-
sichtbare hinter der sichtbaren Welt sind, haben ihre grof3e Aufgabe im
ganzen Zusammenhange des Daseins, und Sie werden Uberall sehen, wo
die materialistische Wissenschaft irgend etwas von der Art erklaren
soll, wie ich esjetzt angefihrt habe, da versagt se. Seist zum Beispid
nicht imstande, zu erklaren, wie die niederen Wesenheiten, die kaum
viel harter sind as das Element, in dem de leben, dazu kommen, sch
in ihm fortzubewegen, well se nicht weil3, dal3 diese geistige Stiitzung
von den Gnomen vorhanden ist, die ich eben beschrieben habe. Auf der
anderen Seite wird die Tatsache des Umpanzertwerdens flr eine rein
materialistische Wissenschaft immer elne Schwierigkeit bilden, weil nicht
bekannt ist, wie im Sensitivwerden, im Vermeiden des eigenen niederen
Tierwerdens die Undinen das von sich abstof3en, was dann als Schuppen
oder sonstiger Panzer Uber die etwas hoheren Tiere kommt.

Und wiederum, auch fir diese Wesenheiten ist es in bezug auf das
gewdhnliche Bewuldtsein vom heutigen Menschen nur der Korper, der
ein Hindernis bildet, se so zu schauen wie zum Beispie die Pflanzen-
blatter oder die etwas hoheren Tiere.

Aber wenn der Mensch nun in tiefen traumlosen Schlaf kommt, und
nicht der Schiaf fur ihn traumlos ist, sondern durch die Gabe der In-
gpiration dieser Schlaf durchschaut werden kann, dann tauchen empor
vor dem geistigen Blicke, vor dem geistigen Menschenblicke aus jenem
Meere des Astralischen, in das beim Einschlafen die Ghomen den Men-
schen gewissermalden begraben, verborgen haben, diese Wesenheiten
der Undinen, und se werden im tiefen Schlaf sichtbar. Der Schiaf
|6scht das gewdhnliche Bewul3tsein aus. Das fir den Schlaf erhellte Be-
wuldtsein hat diese wunderbare Welt des werdenden Fllissigen, des sich
in aller mdglichen Welse zu den Metamorphosen der Undinen aufbau-
menden Fllssigen zum Inhalte. Geradeso wie wir die Wesenheiten mit
festen Konturen flr das Tagesbewultsein um uns haben, wirde das
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erhellte Bewulsein der Nacht diese Sch immer wandelnden, diese sdi-
ber wie eén Meer wellenwerfenden, sich wieder senkenden Wesenheiten
darbieten. Der ganz tiefe Schlef ist elgentlich ausgeflllt davon, dald in
der Umgebung des Menschen ein bewegtes Meer von Lebewesen ist, @n
bewegtes Meer von Undinen ist.

Anders liegt die Sache fur die Sylphen. Fur die Sylphen ist die Sache
so, dal3 de auch in einer gewissen Welse die Ergénzung bilden von ge-
wissen Tierwesen, aber jetzt nach der anderen Sate hin. Man mochte
sagen: Gnomen und Undinen fiigen das Kopf méldige zu denjenigen
Tieren hinzu, die des Kopfes entbehren. Die Vogd sind nun, wie ich
Ihnen dargestellt habe, eigentlich reiner Kopf; se sind ganz Kopf Orga:
nisation. Die Sylphen figen hinzu zu dem Vogd auf geistige Art, was
ihm gewissermalien ds die korperliche Erganzung der Kopforganisa
tion fehlt. Se sind also die Erganzung des Voge geschlechts nach dem-
jenigen Gebiete der Organisation, das beim Menschen das Stoffwechsal -
Gliedmaliensystem ist. Fliegen die Vogel mit verkiimmerten Beinen in
der Luft herum, so haben um so mehr die Sylphen méchtig ausgebildete
Gliedmaléen, und se stellen auf gelstige Art, ich mochte sagen das in
den Luften dar, was die Kuh unten in der physischen Materie darstellt.
Daher konnte ich gestern sagen, die Sylphen haben an dem Vogelge-
schlechte ihr Ich, das, was Se mit der Erde verbindet. Der Mensch be-
kommt auf der Erde sain Ich. Was die Sylphen mit der Erde verbindet,
das ist das Vogelgeschlecht. Dem Vogegeschlechte verdanken de ihr
Ich, wenigstens das Bewul¥sein ihres Ich.

Wenn der Mensch nun die Nacht durchschlafen hat, um sich gehabt
das astralische Meer, das dch in der mannigfaltigsten Undinenform ge-
staltet, und dann aufwacht und den Aufwachetraum hat, dann wirde
er, wenn dieser Aufwachetraum sich nicht wiederum maskierte in Le-
bensreminiszenzen oder in Sinnbildern von inneren Organen, wenn er
den unmaskierten Traum sehen wirde, der Welt der Sylphen gegen-
Uberstehen. Aber diese Sylphen wirden fir ihn eine merkwiirdige Ge-
stalt annehmen. Se wirden so sein, wie wenn die Sonne etwas schicken
wollte, aber etwas schicken wollte, was eigentlich in einer schwierigen
Art auf den Menschen wirkt, was den Menschen in einer gewissen Weise
geistig einschldfert. Wir werden gleich nachher héren, warum das der
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Fall ist. Dennoch wirde der Mensch, wenn er den unmaskierten Auf-
wachetraum wahrnehmen wirde, in ihm etwas sehen wie das Herein-
flattern, das wesenhafte Hereinflattern des Lichtes. Er wirde es unan-
genehm auch aus dem Grunde empfinden, weil die Gliedmal3en dieser
Sylphen ihn gewissermal3en umspinnen, umwehen. Er fihlt so, wie
wenn das Licht ihn angreifen wirde von allen Seiten, wie wenn das
Licht etwas wére, das einen befdllt, gegen das man auf3erordentlich
sengitiv ist. Vielleicht wirde der Mensch auch hie und da dies wie ein
Streicheln des Lichtes empfinden. Aber in all diesen Dingen will ich
Ilhnen ja nur andeuten, wie dieses tragende, tastende Licht eigentlich
herankommt in der Sylphenform.

Wenn wir dann zu den Feuerwesen kommen, dann ist es bel den
Feuerwesen so, dal3 se die Erganzung bilden zu der flichtigen Schmet-
terlingsnatur. Der Schmetterling entwickelt sozusagen selber so wenig
wie moglich von seinem physischen Leibe, von dem eigentlich physischen
Leibe; er 1&M3t ihn ja so diinn sein wie nur mdglich; dagegen ist er en
Lichtwesen. Die Feuerwesen stellen sich heraus als Wesen, welche den

Tdd 13 Schmetterlingsleib erganzen, so dal? man den folgenden Eindruck be-
kommen kann. Wenn man auf der einen Seite einen physischen Schmet-
terling sieht und ihn sich entsprechend vergrofRert denkt, und auf der
anderen Seite en Feuerwesen - zusammen sind ja diese Wesen selten,
nur in den Fallen, die ich Ihnen gestern angefihrt habe -, dann hat
man das Gefuhl, wenn man diese zueinanderbackt, dann bekommt man
eigentlich so etwas wie einen geflligelten Menschen, wirklich einen ge-
flugelten Menschen. Man muf3 nur den Schmetterling entsprechend ver-
gréfkern und die Feuerwesen dem GrolRenmald des Menschen angepalit
finden, dann bekommt man so etwas wie einen gefliigelten Menschen
daraus.

Das zeigt |hnen wiederum, wie die Feuerwesen eigentlich die Ergan-
zung dieser ja dem Geistigen am nachsten stehenden Tierwesen sind;
se sind sozusagen die Erganzung nach unten hin. Gnomen und Undinen
sind die Erganzung nach oben hin, nach der Kopfseite; Sylphen und
Feuerwesen sind die Ergénzung von Vdgeln und Schmetterlingen nach
unten hin. Also die Feuerwesen mufd man mit den Schmetterlingen zu-
sammenbringen.
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Auf dieselbe Art nun, wie der Mensch sozusagen den schlafenden
Traum durchdringen kann, kann der Mensch auch daswache Tagedeben
durchdringen. Da bedient sich der Mensch aber eben in ener ganz ro-
busten Art seines physischen Leibes. Auch das habe ich dargestélt in
Aufsdtzen im «Goetheanum». Da kommt der Mensch schon ganz und
gar nicht dazu, einzusehen, wie er eigentlich fortwahrend wahrend des
Taglebens die Feuerwesen sehen kénnte, denn die Feuerwesen stehen in
ener inneren Verwandtschaft mit den Gedanken des Menschen, mit
alledem, was aus der Organisation des Kopfes hervorgeht. Und wenn
der Mensch es dazu bringt, vollstdndig im wachen Tagesbewul3tsein zu
sein und dennoch in einem gewissen Sinne aul3er sich zu sein, also ganz
verniinftig zu sein, fest mit den beiden Beinen auf der Erde zu stehen,
und dann wiederum auf3er sich zu sein gleichzeitig - also er zu sein und
sein Gegenlber zu sein, das hell3t, sch sdber als Gedankenwesen be-
trachten zu kénnen: dann nimmt der Mensch wahr, wie die Feuerwesen
in der Welt dagenige Element bilden, das, wenn wir es wahrnehmen,
nach der anderen Seite unsere Gedanken wahrnenmbar macht.

So kann die Wahrnehmung der Feuerwesen den Menschen dazu brin-
gen, sich sadber als Denker zu sehen, nicht blol3 der Denker zu sein und
die Gedanken da auszukochen, sondern sich anzuschauen, wie die Ge-
danken verlaufen. Nur horen dann die Gedanken auf, an den Menschen
gebunden zu sein; sie erweisen sich dann als Weltgedanken; se wirken
und weben alsImpulsein der Welt. Man merkt dann, daf3 der M enschen-
kopf nur die Illusion hervorruft, als ob da drinnen in diesem Schadel
die Gedanken eingeschlossen wéren. Da sind se nur gespiegelt; ihre
Spiegelbilder sind da. Das, was den Gedanken zugrunde liegt, gehort
der Sphare der Feuerwesen an. Kommt man in diese Sphére der Feuer-
wesen hinein, dann sieht man in den Gedanken nicht blo3 sich seber,
sondern man seht den Gedankengehalt der Welt, der eigentlich zu-
gleich ein imaginativer Gehalt ist. Esist also die Kraft, aus sich heraus-
zukommen, welche einem die Gedanken als Weltgedanken vorstellt.
Ja, vielleicht darf ich sagen: Wenn man nun nicht vom menschlichen
Korper aus, sondern von der Sphare der Feuerwesen, also gewisser-
malden von der in die Erde hereinragenden Saturnwesenheit das, was
auf der Erde zu sehen ist, anschaut, dann bekommt man genau das Bild,
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das ich geschildert habe von der Erdenevolution in der «Geheimwissen-
schaft im Umrif®. Dieser Umril3 einer Gehelmwissenschaft ist so auf-
gezeichnet, dal} die Gedanken as der Gedankengehalt der Welt er-
scheinen, von der Perspektive der Feuerwesen aus gesehen.

Se sehen, diese Dinge haben schon eine tief reale Bedeutung. Se
haben aber ene tief reale Bedeutung auch noch sonst fir den Menschen.
Nehmen Se die Ghomen und Undinen; se sind sozusagen in der Welt,
die an die Welt des menschlichen Bewul3tseins angrenzt, Se liegen schon
jensaits der Schwelle. Das gewdhnliche Bewuldsein ist davor geschiitzt,
diese Wesenheiten zu sehen, well diese Wesenheiten eigentlich nicht alle
gutartig sind. Gutartige Wesenheiten sind digenigen, dieich gestern ge-
schildert habe, die zum Beispid am Pflanzenwachstum in der verschie-
densten Welse arbeiten. Aber nicht alle sind gutartige Wesen. Und in
dem Augenblicke, wo man einbricht in die Welt, wo diese Wesenheiten
wirken, sind nicht blof3 die gutartigen da, sondern es sind auch die bos-
artigen da. Man mul sch da erst eine Auffassung davon verschaffen,
welche von ihnen nun gutartig, welche bosartig sind. Das ist nicht so
ganz leicht. Se werden das daraus sehen, wie ich Ihnen die bosartigen
schildern mul3. Die bdsartigen Wesenheiten unterscheiden sich vor allen
Dingen dadurch von den gutartigen Wesenheiten, dal3 die gutartigen
dch mehr an das Pflanzenreich und an das Minerareich halten; aber
die bosartigen Wesenheiten wollen immer heran an das Tierreich und
an das Menschenreich; noch bosere dann auch an das Pflanzenreich und
an das Mineralreich. Aber man bekommt schon einen ganz respektablen
Begriff von der Bosartigkeit, die Wesenheiten dieses Reiches haben kon-
nen, wenn man sch auf digenigen einld?t, die an den Menschen und an
die Tiere heran wollen und im Menschen eigentlich das vollbringen
wollen, was durch die hoheren Hierarchien zugeteilt ist den gutartigen
fur die Pflanzen- und Mineralwelt.

Sehen Se, da gibt es eben solche bosartigen Wesenheiten aus dem
Gnomen- und dem Undinenreich, welche sch an Menschen und Tiere
heranmachen und bei Menschen und Tieren bewirken, dal3 das, was se
eigentlich zu den niederen Tieren hinzufiigen sollen, sich im Menschen
auf physische Art verwirklicht; im Menschen ist es ohnedies schon da.
Im Menschen soll es sch auf physische Art verwirklichen, auch im
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Tiere. Dadurch, durch die Anwesenheit dieser bésartigen Gnomen- und
Undinenwesenheiten, Ieben dann im Menschen und im Tiere niedrigere
Tier- oder Pflanzenwesen, Parasiten. Und so sind die bosartigen We-
senheiten die Hervorbringer der Parasiten. Aber, ich méchte sagen, in
dem Augenblicke, wo der Mensch die Schwelle zur geistigen Welt Gber-
tritt, kommt er gleich in die Finessen dieser Welt hinein. Da sind Uber-
al eigentlich Fallstricke, und man muf3 schon von den Wichtelménnern
erst etwas lernen, namlich aufzupassen. Das konnen zum Beispid die
Spiritisten nie. Es sind Uberall Fallstricke. Es kdnnte nun einer sagen:
Wozu sind denn nun Uberhaupt diese bosartigen Gnomen- und Undi-
nenwesen da, wenn de parasitére Wesenheiten hervorrufen? Ja, wéren
de gar nicht da, diese Wesenheiten, dann wirde namlich der Mensch
nicht in dch die Kraft entwickeln kdnnen, seine Gehirnmasse auszu-
bilden. Und da kommt man auf etwas, was aul3erordentlich bedeutungs-
voll ist.

Ich will Thnen das schematisch skizzieren (Tafd 13, links). Wenn Se Tddn
sch den Menschen denken ds Stoffwechsa-Gliedmal3enmenschen, ds
Brust-, dso as rhythmischen Menschen, und dann as Kopfmenschen,
aso ds Nerven-Sinnesmenschen, so miissen Se sch durchaus klar sein:
hier unten gehen Prozesse vor sch - lassen wir den rhythmischen Men-
schen aus -, hier oben gehen wiederum Prozesse vor sich. Wenn Se zu-
sammennehmen die Prozesse, die Sch unten abspielen, so ist im wesent-
lichen ein Ergebnis da, das im gewdhnlichen Leben meistens mif3achtet
wird: es snd die Ausscheldungsprozesse, Ausscheidungen durch den
Darm, Ausscheidungen durch die Nieren und so weiter, alle Aussche-
dungsprozesse, die sSch nach unten ergief3en. Diese Ausscheidungspro-
zesse betrachtet man meistens eben nur als Ausscheldungsprozesse. Aber
dasist ein Unsinn. Es wird nicht blof3 ausgeschieden, damit ausgeschie-
den werden soll, sondern in demsdben Mal3e, in dem Ausscheldungs-
produkte erscheinen, erscheint im unteren Menschen geistig etwas Ahn-
liches, wie oben physisch das Gehirn ist. Das, was im unteren Menschen
geschieht, ist ein VVorgang, der auf halbem Wege stehenbl eibt in bezug auf
saine physische Entwickelung. Es wird ausgeschieden, weil die Sache
ins Geistige Ubergeht. Oben wird der Prozel? vollendet. Da bildet sch
physisch das herein, was da unten nur geistig ist. Oben haben wir phy-
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dsches Gehirn, unten ein gaistiges Gehirn. Und wenn man das, was
unten ausgeschieden wird, einem weiteren Prozef3 unterwerfen wrde,
wenn man fortfahren wirde, es umzubilden, dann wirde die letzte
Metamorphose vorlaufig sein das menschliche Gehirn.

Die menschliche Gehirnmasse ist weitergebildetes Ausscheidepro-
dukt. Das ist etwas, was ungeheuer wichtig zum Beispid auch in medi-
zinischer Beziehung ist, und wasim 16., 17. Jahrhundert die damaligen
Arzte noch durchaus gewuRt haben. GewiRR, man redet heute in einer
sehr abfélligen Weise, und in bezug auf manches auch mit Recht, von
der alten «Dreckapotheke». Aber weill man nicht weil3, daf3 in dem
Drecke eben noch vorhanden waren die sogenannten Mumien des Gei-
stes. Natlrlich soll das nicht eine Apotheose sein auf das, was in den
dlerletzten Jahrhunderten as Dreckapotheke figuriert hat, sondern
ich weise hin auf viele Wahrheiten, die einen so tiefen Zusammenhang
haben wie den, den ich eben ausgeftihrt habe.

Das Gehirn ist durchaus hthere Metamorphose der Ausscheidungs-
produkte. Daher der Zusammenhang der Gehirnkrankheiten mit den
Darmkrankheiten; daher auch der Zusammenhang -der Heilung der
Gehirnkrankheiten und der Darmkrankheiten.

Sehen Sie, indem nun Gnomen und Undinen da sind, Gberhaupt eine
Welt da ist, wo Ghomen und Undinen leben kénnen, sind die Kréfte
vorhanden, welche gewil3 vom unteren Menschen aus Parasiten bewir-
ken kdnnen, die aber zu gleicher Zeit die Veranlassung sind, im oberen
Menschen die Ausscheidungsprodukte ins Gehirn umzumetamorpho-
sieren. Wir kénnten gar nicht ein Gehirn haben, wenn die Welt nicht so
eingerichtet wére, dal3 es Gnomen und Undinen geben kann.

Das, was fir Gnomen und Undinen in bezug auf die Zerstérungs-
kréfte gilt - Zerstbrung, Abbau geht ja dann wiederum vom Gehirn
aus -, das gilt fir Sylphen- und Feuerwesen in bezug auf die Aufbau-
kréfte. Wiederum, die gutartigen Sylphen- und Feuerwesen halten sch
ferne von Menschen und Tieren und beschéftigen sich mit dem Pflan-
zenwachstum in der Welse, wie ich es angedeutet habe; aber es gibt eben
bosartige. Diese bdsartigen tragen vor allen Dingen das, was nur in den
oberen, in den Luft- und Wéarmeregionen sain soll, hinunter in die wal3-
rigen und irdischen Regionen.
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Wenn Se nun studieren wollen, was da geschieht, wenn diese Syl-
phenwesen zum Beispiel aus den oberen Regionen in die niederen Re-
gionen des waldrigen und erdigen Elementes das hinuntertragen, was
da oben hinaufgehort, dann schauen Se sich die Belladonna an. Die
Belladonna ist digenige Pflanze, welche in ihrer Blite, wenn ich mich
so ausdriicken darf, von der Sylphe gekift worden ist, und welche da-
durch das, was gutartiger Saft sein kann, in den Giftsaft der Belladonna
umgewandelt hat.

Da haben Se das, was man eine Verschiebung der Sphére nennen
kann. Oben ist es richtig, wenn die Sylphen ihre Umschlingungskréfte
entwickeln, wie ich de vorhin beschrieben habe, wo man vom Lichte
formlich betastet wird - denn das braucht die Vogelwelt. Kommt se
aber herunter, die Sylphe, und verwendet Se das, was Se oben anwen-
den sollte, unten in bezug auf die Pflanzenwelt, dann entsteht ein schar-
fes Pflanzengift. Parasitare Wesen durch Gnomen und Undinen; durch
Sylphen die Gifte, die eigentlich das zu tief auf die Erde gestromte
Himmlische sind. Wenn der Mensch oder manche Tiere die Belladonna
essen, die aussieht wie eine Kirsche, nur dal? sie sich verbirgt im Kelch
drinnen - es wird hinuntergedriickt, man kann es noch der Form der
Belladonna ansehen, was ich jetzt eben beschrieben habe -, wenn der
Mensch oder gewisse Tiere die Belladonna essen, so sterben se davon.
Aber sehen Sie einmal Drosseln und Amseln an: die setzen sich auf die
Belladonna und haben daran ihre beste Nahrung in der Welt. In deren
Region gehdrt das, was in der Belladonna ist.

Esist doch ein merkwiirdiges Phanomen, dal3 die Tiere und die Men-
schen, die eigentlich mit ihren unteren Organen erdgebunden sind, das,
was an der Erde in der Belladonna verdorben ist, as Gift aufnehmen,
daf3 dagegen so reprasentative Vogel wie die Drosseln und Amseln, die
also auf geistige Art durch die Sylphen gerade das haben sollen - und
durch die gutartigen Sylphen haben de es auch -, dal die es vertragen
konnen, auch wenn das, was da oben in ihrer Region ist, hinuntergetra-
gen wird. Fur deist Nahrung, was fr die mehr an die Erde gebundenen
Wesenheiten Gift ist.

S0 bekommen Sie eine Anschauung davon, wie auf der einen Seite
durch Gnomen und Undinen das Parasitdre von der Erde nach den
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anderen Wesen hinauf strebt, wie die Gifte eigentlich von oben herunter-
traufeln.

Wenn dagegen die Feuerwesen sch mit jenen Impulsen durchdrin-
gen, welche in die Region der Schmetterlinge gehtren, welche den
Schmetterlingen zu ihrer Entwickelung sehr niitzlich sind, und das her-
untertragen in die Frichte, dann entsteht zum Beispid das, was wir
innerhalb einer Reihe von Mandeln als giftige Mandeln haben. Da wird
diesss Gift durch die Tatigkeit der Feuerwesen in die Mandelfrucht
hineingetragen. Und wiederum wiurde die Mandelfrucht Cberhaupt
nicht entstehen konnen, wenn nicht auf gutartige Weise von denselben
Feuerwesen sozusagen das, was wir bel den anderen Friichten essen, ver-
brannt wirde. Sehen Se sch doch die Mandel an. Be den anderen
Frichten haben Se in der Mitte den weil3en Kern und ringsherum das
Fruchtfleisch. Ba der Mandel haben Sie mitten drinnen den Kern, und
ringsherum das Fruchtfleisch ist ganz verbrannt. Das ist die Tatigkeit
der Feuerwesen. Und artet diese Téatigkeit aus, wird das, was die Feuer-
wesen vollfihren, nicht blof3 in die braune Mandelschale hineingear-
beitet, wo es noch gutartig sein kann, sondern geht nur etwas von dem,
was Schale erzeugen soll, innerlich in den weil3en Kern der Mandel hin-

Tddi3 ein, dann wird die Mandel giftig (Tafd 13, rechts).

So haben Se en Bild davon, wie diese Wesenheiten, die da angren-
zen in der Welt, die unmittelbar jensaits der Schwelle liegt, eigentlich,
wenn seihre Impulse durchftihren, zu den Tragern des parasitaren We-
sens, des Giftwesens, und damit zu Tragern von Krankheiten werden.
Auf diese Art wird deutlich, inwiefern 9ch der Mensch als gesundes
Wesen heraushebt aus dem, was ihn ergreifen kann in der Krankheit.
Denn es hangt das zusammen mit der Entfaltung des Bosartigen in die-
sen Wesenheiten, die andererseits da sein missen, um den ganzen Auf-
bau, um Wachsen und Sprossen der Natur und wiederum Zerstoren der
Natur moglich zu machen.

Das sind die Dinge, die im Grunde genommen aus dem instinktiven
Hellsehen heraus solchen Intuitionen zugrunde lagen, wie der indischen
von Brahma, Vishnu, Shiva. Brahma stellte dar die wirkende Wesen-
heit in der Weltensphére, die an den Menschen heran darf. Vishnu stellte
dar digenige Weltensphére, die an den Menschen nur heran darf, in-
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sofern er fortwahrend das Aufgebaute wiederum abtragen mul3, inso-
fern das sch fortwadhrend verwandeln muf3. Und Shiva stellte dar
dles das, was mit den zerstérenden Kréften zusammenhangt. Und in
den &lteren Zeiten der indischen Hochkultur sagte man: Brahma ist
innig verwandt mit allem, was Feuerwesennatur ist, was Sylphennatur
ist; Vishnu mit alledem, was Sylphen- und Undinennatur ist. Shiva
mit all demjenigen, was Gnomen- und Undinennatur ist. Uberhaupt
findet man, wenn man in diese alteren Vorstellungen zurtickgeht, Uber-
al die bildhaften Ausdricke fir das, was man heute wiederum suchen
mul3 als den Geheimnissen der Natur zugrunde liegend.

Sie sehen also: Wir haben gestern betrachtet die Verwandtschaft die-
s unsichtbaren Volkes mit der Pflanzenwelt; wir haben heute hinzu-
geflgt die Verwandtschaft dieses unsichtbaren Volkes mit der tierischen
Welt. Uberall greifen ein die Wesenheiten von diesseits der Schwelle
in die Wesenheiten von jenseits der Schwelle, die Wesenheiten von jen-
seits der Schwelle in die Wesenheiten von diessaits der Schwelle, und so
fort. Und nur dann, wenn man das lebendige Zusammenwirken dieser
beiden Wesensarten kennt, versteht man eigentlich, wie die sichtbare
Welt sich entfaltet. Flr den Menschen ist schon die Erkenntnis der Cber-
sinnlichen Welt sehr, sehr notwendig, denn in dem Augenblicke, wo er
durch die Pforte des Todes tritt, hat er ja nicht mehr die sinnliche Welt
um sich, sondern da beginnt zunachst die andere Welt seine Welt zu
sein. In seiner gegenwartigen Entwickelung kann er sich nicht in diese
andere Welt begeben, wenn er nicht sozusagen aus den physischen Of-
fenbarungen die Schriftzeichen erkannt hat, die hinlberweisen in diese
andere Welt; wenn er nicht lesen gelernt hat in den Tieren der Erde, in
den Tieren des Wassers, in den Tieren der Luft und in den Tieren, ich
mochte sagen des Lichtes, in den Schmetterlingen das, was hinweist auf
die Elementarwesen, die unsere Mitbewohner sind zwischen dem Tod
und einer neuen Geburt. Aber was wir von diesen Wesenheiten sehen,
ist eigentlich Gberall hier zwischen der Geburt und dem Tode eben nur,
ich mochte sagen das brutale dichte Stiick. Das, was hinzugehdrt vom
Ubersinnlichen, lernen wir erst erkennen, wenn wir uns hintiberbegeben
mit unserer Einsicht, mit unserem Verstandnis in diese Ubersinnliche
Welt.
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NEUNTER VORTRAG
Dornach, 4. November 1923

Wie man ja die Wesen der Sinnenwelt nur kennenlernt, wenn man se
beobachtet in ihrem Leben und Treiben, so ist das auch bel denjenigen
Wesen der Fall, von denen ich in diesen Vortrégen jetzt zu lhnen ge-
sprochen habe und spreche, bai den Naturelementarwesenheiten, die
unsichtbar, tUbersinnlich hinter dem Sinnlich-Physischen sich befinden
und an dem ganzen Geschehen in der Welt ebenso beteiligt sind, oder
eigentlich in eénem héheren Sinne betelligt sind ds die sinnlich-physi-
schen Wesen.

Nun kdnnen Se dch ja denken, dal3 die Wdt fir diese Wesenheiten
etwas anders aussehen wird als fur die Wesenheiten der sinnlichen Welt,
denn Se haben ja gesehen: einen physischen Leib, so wie die Wesen der
Sinneswelt, haben diese Wesenheiten nicht. Alles, was se in der Welt
auffassen, in der Welt wahrnehmen, muf3 anders sein als dagenige, was
etwa in Menschenaugen dringt. Und so ist es auch. Der Mensch empfin-
det zum Beispiel die Erde als den Weltenkorper, auf dem er herumgeht.
Er empfindet es schon als eine kleine Unannehmlichkeit, wenn dieser
Weltenkdrper, wie es zuweilen der Fall ist, durch allerlei Vorgange der
Atmosphére aufgeweicht wird und der Mensch nur en ganz klein
wenig hineinsinkt. Er mdchte diesen Erdboden as hart empfinden, als
etwas, in das er nicht hineinsinkt.

Diese ganze Empfindungsart, diese ganze Stellung zur Erde, die ist
zum Beispiel bel den Gnomen ganz und gar nicht vorhanden; die sinken
tberall, denn fir de ist der ganze Erdenkorper zunachst wie ein durch-
ganglicher Hohlraum. Sie kdnnen Uberall hinein; fir 9e sind nicht Ge-
steine, fur 9e sind nicht Metalle irgend etwas, das se hindert, mit ihrer
Wesenheit, ja, soll ich sagen, herumzugehen, soll ich sagen, herumzu-
schwimmen? Es gibt in unserer Sprache nicht Worte, die das Wandeln
dieser Gnomen innerhalb des Erdenkdrpers ausdriicken. Nur dal3 se
eine innerliche Empfindung, en innerliches Erlebnis haben von den
verschiedenen Ingredienzien der Erde; Se fihlen anders, wenn de einer
Metallader entlang wandern, as wenn de einer Kakschichte entlang
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ihren Weg nehmen. Das dles aber fihlen die Gnomen auf innerliche
Art; ge dringen durch ales das durch. Sie haben eigentlich gar nicht
einma die Vorstellung davon, dal} es die Erde gibt; Se haben die Vor-
stellung, dal3 es enen Raum gibt, in dem se verschiedene Empfindun-
gen erleben: Goldempfindungen, Merkurempfindungen, Zinnempfin-
dungen, Kiesdlempfindungen und so weiter. Das ist in der Menschen-
sprache gesprochen, nicht in der Sprache der Gnomen. Die it vid an-
schaulicher; und se bekommen gerade dadurch, dal3 e eigentlich ihr
Leben lang alle Adern, alle Schichten ablaufen, immer wieder und wie-
derum ablaufen, diese ausgepréagte Intellektualitat, von der ich lhnen
gesprochen habe. Sie bekommen dadurch ihr umfassendes Wissen, denn
ihnen enthdllt Sch im Metall und in der Erde dles das, was drauf3en im
Weltenadll ist; wiein eénem Spiegd empfinden de ales das, was drauf3en
im Weltenall ist. Aber fUr die Erde selbst haben die Gnomen gar keine
Anschauung, eben nur fir ihre verschiedenen Ingredienzien, verschie-
denen Arten des inneren Erlebens.

Daflr sind aber diese Gnomen ganz besonders begabt fir die Ein-
driicke, die vom Monde herkommen. Der Mond ist ihnen dagenige,
worauf ge fortwahrend aufmerksam lauschen. In dieser Beziehung sind
ge - die geborenen, kann ich nicht sagen, esist eben so schwer, die Worte
daftr zu finden - sozusagen die gewordenen Neurastheniker. Nicht
wahr, was be uns eine Krankheit ist, das ist flr diese Ghomenwesen
eigentlich ihr Lebensdement. Das ist bel ihnen keine Krankheit, das ist
bel ihnen eine Selbstverstandlichkeit. Das gibt ihnen jene innere Emp-
fanglichkeit fur ales das, wovon ich Ihnen gesprochen habe. Es gibt
ihnen aber auch die innerliche Empfanglichkeit fir die Umwandlungen
der Mondenerscheinungen. Diese Umwandlung der Mondenerscheinun-
gen verfolgen se mit einer solchen Aufmerksamkeit, dal? dieses inner-
liche Aufmerken - ich habe Ihnen ja ihre Aufmerksamkeitskraft ge-
schildert - selbst ihre Gestalt veréndert. So dal3 man in der Tat, wenn
man das Gnomendasein verfolgt, einen ganz anderen Eindruck hat bel
Vollmond und einen ganz anderen Eindruck hat bei Neumond und wie-
derum ba den dazwischenliegenden Mondesphasen.

Ba Vollmond, da wird es den Gnomen unbehaglich. Das physische
Mondenlicht pal3t ihnen nicht, und da dréngen se nach auf3en ihr gan-
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zes Seinggefiihl. Se umspannen sich gewissermal3en mit einer geistigen
Haut, se dréngen ihr Seinsgeftihl an den Umfang ihres Leibes, wenn
Vollmond ist. Und se erscheinen einem dann, wenn man fir solche
Dinge imaginatives Anschauen hat, ich méchte sagen wie strahlende,
gepanzerte kleine Ritter be Vollmondschein. Da tragen se etwas wie
elnen geistigen Panzer um sich, und das ist dagenige, was in ihrer Haut
nach auf3en drangt, um abzuwehren das Mondenlicht, das ihnen unan-
genehm ist. Nahert sich aber der Mond dem Neumond, dann wird der
Gnom geradezu durchsichtig, wunderbar; man sieht in ihm strahlende,
glitzernde Farbenspiele. Man sieht, wie eine ganze Welt in ihm vorgeht.
Es ist s0, wie wenn man, ich mochte sagen, in das menschliche Gehirn
hineinschauen wrde, aber nicht nur wie ein Anatom, der da Zellen-
gewebe sucht, sondern wie einer, der da die Gedanken drinnen schillern
und glitzern sieht: so erscheinen einem wie durchsichtige Mannlein diese
Gnomen, in denen drinnen das Gedankenspiel erscheint. Gerade bel
Neumond sind diese Gnomen aul3erordentlich interessant, weil Sejeder
eine ganze Welt in dch tragen, und man kann sagen: In dieser Welt
drinnen ruht eigentlich das Mondengeheimnis.

Enthdllt man es, diesess Mondengeheimnis, dann kommt man auf
sehr merkwdrdige Ergebnisse; dann kommt man darauf, sich zu sagen,
dal3 der Mond gegenwartig in einer fortwahrenden Anndherung ist -
natUrlich miissen Se sich das nicht grobklotzig vorstellen, as ob er da
der Erde zulaufen wirde -, aber er kommt eigentlich jedes Jahr etwas
naher. Und eigentlich ist der Mond jedes Jahr der Erde etwas naher.
Das erkennt man an dem immer lebendiger werdenden Spiel der Mon-
denkrafte wahrend des Neumondes in der Gnomenwelt. Und auf dieses
Naherkommen sind auch diese Wichtelmanner ganz besonders aufmerk-
sam; denn aus dem, was an ihnen der Mond tut, Ergebnisse zu ziehen,
darin sehen de eigentlich ihre Hauptmission im Weltenall. Se warten
mit einer grof3en Spannung den Zeitpunkt ab, wo sich der Mond wie-
derum mit der Erde vereinigen wird, und se sammeln alle ihre Kréfte,
um flr diesen Zeitpunkt, wenn sich der Mond mit der Erde vereinigt
hat, gertstet zu sein, denn dann werden se die Mondensubstanz dazu
benttzen, um die Erde allmahlich im Weltenall ihrer ganzen Substanz
nach zu zerstreuen. Die Substanz mul3 fort.
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Aber indem se sich diese Aufgabe stellen, fuhlen sich diese Kobolde,
Gnomen ganz besonders wichtig, denn sie sasmmeln ja die ver schieden-
gen Erfahrungen im ganzen Erdendasein, und se bereiten sich vor,
wenn nun die ganze Erdensubstanz im Weltenall zerstreut wird, nach
dem Jupiter sch hintberentwicket, dann in der Struktur der Erde zu
bewahren, was in dieser Struktur das Gute ist, und das dann wie eine
Art Knochenger iste dem Jupiter einzuverleiben.

Sehen Sie, wenn man diesen Vorgang den Gnomen abschaut, dann
bekommt man erst eine Anregung dazu, nun eénmal sich vorzustellen -
und man kann das dann -, wie unsere Erde ausschauen wirde, wenn
man von ihr alles Wasser wegnenmen wirde. Denken Sie nur eénmal,
wie auf der westlichen Halbkugel alles von Norden nach Siden, auf
der Gstlichen Halbkugel alles von Osten nach Westen orientiert ist. Wie
also, wenn Se das Wasser wegtun wirden, Se Amerika mit seinen Ge-
birgen und mit dem, was unter dem Meere ist, bekommen wirden als
etwas, was von Norden nach Siden verlauft; und schauen Se nach
Europa hin, so wirden Se entsprechend dem Zug dea Alpen, Karpa-
then und so weiter dagenige bekommen, wasin der ostlichen Halbkugel
in diesr Richtung ist. Sie wirden etwas bekommen wie die Struktur
desKreuzesin der Erde.

Tafd 14
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Und durchdringt man dieses, dann bekommt man davon den Ein-
druck, daf3 das eigentlich die vereinigte Ghomenwelt des alten Mondes
ist. So dal? digenigen, die die Vorfahren unserer Erdengnomen sind,
die Mondengnomen, die Mondenerfahrungen gesammelt haben und
diese Struktur, diese feste Struktur des festen Erdgewebes, des festen
Erdgebildes aus ihrer Erfahrung heraus gebildet haben, so dal3 wir ei-
gentlich unsere feste Erdengestalt haben aus den Erfahrungen der alten
Mondengnomen.

Das sind die Dinge, die sich da ergeben in bezug auf die Gnomen-
welt. Dadurch bekommen die Gnomen ene interessante, aul3erordent-
lich interessante Beziehung zu der ganzen Evolution des Weltenalls. Se
tragen gewissermal®en immer das Feste aus dem Friheren in das Feste
des Spéteren hintiber. Se sind die Bewahrer der Kontinuitét der festen
Struktur in der Entwickelung. So von einem Weltenkorper zu dem
anderen bewahren se die feste Struktur. Es gehort zu dem Interessan-
testen, an diese geistigen Wesenheiten einer dbersinnlichen Welt heran-
zutreten und ihre besondere Aufgabe zu studieren; denn dadurch be-
kommt man erst den Eindruck, wie alles, was an Wesen in der Welt
vorhanden ist, mitarbeitet an der ganzen Gestaltung der Welt.

Nun gehen wir wiederum von den Gnomen zu den Undinen, zu den
Wasserwesen. Da bietet 9ch einem eigentlich eine sehr merkwirdige
Vorstellung. Diese Wesenheiten haben nicht dieses Lebensbedlrfnis,
das die Menschen haben, auch nicht das Lebensbedirfnis, das die Tiere
haben, wenn auch instinktiv, sondern man konnte fast sagen: die Un-
dinen, auch die Sylphen, de haben eher ein Todesbedlrfnis. Se sind
wirklich auf eine kosmische Art so wie die Mucke, die sich in die
Flamme stiirzt. Se haben das Gefiihl, dald Se eigentlich erst recht ihr
Leben haben, wenn Se sterben. Aul3erordentlich interessant ist es. Hier
in der physischen Erde will ales|eben, und man schétzt eigentlich alles,
was Lebenskraft in 9ch hat; man schétzt gerade alles, was Iebendiges
Spriefden und Sprossen hat. Kommt man da hintiber, dann sagen einem
alle diese Wesenheiten: das Sterben, das ist eigentlich erst der richtige
Anfang des Lebens. Und das konnen diese Wesenheiten auch empfin-
den. Denn nehmen wir diese Undinen. Se wissen ja vidleicht, dal,
sagen wir Schiffer, die viel auf dem Meere fahren, finden, dal3 das Meer
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so elnen eigenttimlichen Eindruck macht, auf der Ostsee im Juli, August,
September, weiter nach Westen hintiber schon im Juni, und dal3 diese
L eute sagen: das Meer beginnt zu blthen. Es schlagt aus gewissermalien;
aber es schlggt aus von aledem, was im Meer verwest. Die Verwesung
des Meeres macht sch da geltend; se gibt dem Meere einen eigentim-
lichen fauligen Geruch.

Aber das igt dles anders fur die Undinen. Die Undinen empfinden
dabei nichts Unangenehmes, sondern wenn diese Millionen und Millio-
nen von Wassertieren, die da verwesen im Meere, in die Zerstérung
hineinkommen, dann wird das Meer fur die Undinen &n in den wun-
derbarsten phosphoreszierenden Farbenspielen erglanzendes. Es glanzt
und glitzert ales in allen moglichen Farben. Insbesondere in blaulichen,
violettlichen, grinlichen Farben glitzert fir de das Meer innerlich und
auléerlich. Das ganze Verwesen im Meere wird ein solches Glimmern und
Glitzern in den dunkleren Farben bis zum Griin hin. Aber diese Farben
sind Realitéten fir die Undinen, und man sieht dann die Undinen, wie
ge in diesam Farbenspiele des Meeres salber diese Farben in sch auf- Tdd 14
nehmen. Sie ziehen diese Farben in ihre eigene Leblichkeit herein. Sie © "¢ "
werden so, wie diese Farbenspiele sind; se werden selber phosphoreszie-
rend. Und indem de diese Farbenspiele aufnehmen, indem se salber
phosphoreszierend werden, entsteht in ihnen etwas wie eine Sehnsucht,
wie ene ungeheure Sehnsucht, nach oben zu gehen, nach oben zu
schweben. Diese Sehnsucht fiihrt se dazu, nach oben zu schweben, und
se bieten sch mit dieser Sehnsucht den Wesenheiten der hbheren Hier-
archien, den Angeloi, Archangeloi und so welter as die Erdennahrung
an; de finden darin ihre Seligkeit. Se leben dann in den hoheren Hier-
archien drinnen weiter.

S0 ist es merkwirdig, wie aus unergrindlichen Tiefen herauf sch
diese Wesenheiten, man mdchte sagen, mit jedem Frihfrihling ent-
wickeln. Se machen da mit das Leben der Erde, indem dein der Weise
am Pflanzentum arbeiten, wie ich es beschrieben habe. Dann aber er-
giel¥en e sch gewissermal3en in das Wasser, nehmen durch ihre eigene
Leiblichkeit das Phosphoreszieren des Wassars, das Verwesende auf,
tragen es in ungeheurer Sehnsucht hinauf, und man sieht in eénem kolos-
saen, in eénem grandiosen Weltenbilde, wie die aus dem Erdenwasser
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entstehenden, durch die Undinen getragenen Farben, die geistig-sub-
stantiell sind, den Wesen der héheren Hierarchien ihre Nahrung bieten,
wie die Erde Nahrungsquelle wird fir die hoheren Hierarchien, indem
die Sehnsucht der Undinen gerade darin besteht, sich von den hdheren
Wesen verzehren zu lassen. Da leben de dann weiter, da gehen de ge-
wissermalden in ihre Ewigkeit ein. So ist eigentlich in jedem Jahre en
fortwahrendes Aufstromen von diesen Wesenheiten, deren Inneres aus
der Erde heraus gebildet ist, und die aufstrahlen sehnslichtig, um sch
as Nahrung anzubieten den hoheren Wesenheiten.

Und gehen wir zu den Sylphen. Wir finden ja im Laufe des Jahres
die ersterbenden VVogel. Ich habe Ihnen dargestellt, wie diese ersterben-
den Vogd ihre vergeistigte Substanz haben, wie de diese vergeistigte
Substanz Ubergeben wollen den héheren Welten, damit se von der Erde
hinaufkommt. Aber da bedarf es der Vermittler. Diese Vermittler sind
die Sylphen. Es ist so, dal3 in der Tat durch die sterbende Vogelwelt
sch die Luft fortwahrend anfillt mit Astralitdt, mit einer niedrigeren
Astralitat, aber mit Astralitat eben, mit astralischer Substanz. In dieser
astralischen Substanz, ich kann nicht sagen flattern, ich méchte sagen,
wenn das Wort nicht haldlich klingen wirde, verschweben, es ver-
schweben die Sylphen. Se nehmen auf, was aus der sterbenden Vogel-
welt kommt, tragen es wiederum sehnsiichtig in die H6he und wollen
veratmet sein von den Wesenheiten der hGheren Hierarchien. Se bieten
sch as dagenige an, was Atmungswesen der hdheren Hierarchien ist.
Wiederum ein grandioses Schauspiel! Indem man die Vogelwelt erster-
ben sieht, geht diese astralische, innerlich erglanzende Substanz in die
Luft Gber. Die Sylphen zucken wie blaue Blitze durch die Luft, und in
ihre blauen Blitze herein, zuerst ergrinend und dann errotend, nehmen
de auf diese Astralitéat, die von der Vogelwelt kommt, und huschen
wie nach aufwarts zuckende Blitze hinauf. Verfolgt man das bis aul3er-
halb des Raumes, so werden se dagenige, was veratmet wird von den
Wesenheiten der hdheren Hierarchien.

So dal? man sagen kann: die Gnomen tragen eine Welt in die andere
hintber ihrer Struktur nach. Se gehen gewissermalien - das ist aber
nur vergleichsweise gesagt - horizontal mit der Evolution weiter. Die
anderen Wesenheiten, die Undinen, die Sylphen tragen hinauf dagenige,
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was de als Sdigkeit empfinden im eigenen Ergerben, im Genossenwer -
den, im Eratmetwerden. Da leben sie dann in den héheren Hierarchien
weiter; darinnen empfinden se ihre Ewigkeit.

Und wenn man tbergeht zu den Feuerwesen, ja, meine lieben Freun-
de, denken Sienur eéinmal, wieder Schmetterlingsstaub von den Schmet-
terlingsfliigeln mit den abster benden Schmetter lingen scheinbar in nichts
zerfliefdt. Aber esist nicht richtig, dald er in nichts zerfliefdt. Das, was
da abstaubt von den Schmetterlingsfltigeln, ist hochst vergeistigte Ma-
terie. Das alles fliefd3t in den Warmedther, der die Erde umgibt, hinein
wie winzige Kometen, jedes einzelne Stdubchen wie ein winziger Komet
im Erdenwarmeéther. Alles wird, wenn die Schmetterlingswelt ihrem
Ende zugeht im Jahredauf, glitzernd und glimmend, innerliches Glit-
zern und Glimmen. Und in dieses Glitzern und Glimmen ergief3en sich
die Feuerwesen, se nehmen es auf. Es glitzert und glimmert in ihnen
weliter, und auch se bekommen ihre Sehnsucht. Sie tragen das, was se
so aufgenommen haben, in die Hohe. Und man seht - ich habe es Ihnen
schon von ener anderen Seite geschildert —, wie nun das, was von den
Schmetterlingsfligeln von den Feuerwesen nach auflen getragen idt,
in den Weltenraum hinausschimmert. Aber es schimmert nicht nur hin-
aus, es stromt hinaus, und esist dagenige, was den eigentlichen Anblick Tdd 14
der Geiger der hoheren Hierarchien von der Erde ergibt. Die Geister
der héheren Hierarchien schauen auf die Erde und sehen vor zugsweise
von der Erde dieses von den Feuerwesen hinausgetragene Schmetter -
lings- und I nsektenwesen, und die Feuerwesen finden ihre hochste Wol-
lust darinnen, zu verspuren, wie se es sind, die sich hinstellen vor die
Gestesaugen der héheren Hierarchien. Se finden es als ihre hochste
Wollust, angeschaut zu werden, von den Blicken sozusagen, von den
Geasgsblicken der hoheren Hierarchien aufgenommen zu werden. Se
sreben diesen hoheren Hierarchien zu und fuhren ihnen das Wissen
von der Erde zu.

So sehen Sie, wie diese Elementarwesen die Vermittler sind zwischen
der Erde und dem Geistkosmos. dieses Schauspid der hinauf phospho-
rezierenden Undinen, die in dem Licht- und Flammenmeer der hohe-
ren Hierarchien als Nahrung ver schwinden, die hinaufzuckenden grin-
lich-rotlichen Blitze der Sylphen, die eratmet werden, wo das Irdische
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fortwahrend in das Ewige Ubergeht, das ewige Verbleiben der Feuer-
wesen, deren Tun von Dauer ist. Denn wahrend sich hier auf Erden nur
in elner gewissen Jahreszeit das Sterben der V6gel abspielt, sorgen diese
Feuerwesen daftir, dal3 sch dagenige, was von ihnen zu schauen i,
das ganze Jahr sozusagen hinaus ins Weltenall ergiefdt. So tragt die Erde
eine Art von Feuermantel um sich. Von auf3en gesehen, erscheint se as
feurig. Aber das Ganze wird ja von Wesen bewirkt, welche ganz anders
die Dinge der Erde sehen, as der Mensch se sieht. Fir den Menschen
ist, wie gesagt, die Erde as harte Substanz zu verspiren, auf der er
gehen und stehen kann. Fur die Gnomen ist Se eine durchlassige Kugel,
eine Hohlkugel. Fir die Undinen ist das Wasser etwas, in dem de das
Phosphoreszieren wahrnehmen und in sich aufnehmen und erleben kon-
nen. Fur die Sylphen ist das Astralische der Luft, das aus der sterben-
den Vogelwelt kommt, dagenige, wovon se mehr zuckende Blitze wer-
den, as de schon gewesen sind; se sind sonst matte, blauliche Blitze,
die Sylphen. Und wiederum das Zugrundegehen des Schmetterlingswe-
sensist etwas, was sozusagen dauernd die Erde wie mit einer Feuerschale
umgibt. FUr die Anschauung ist das so, daf3 gewissermal3en die Erde von
einem wunderbaren feurigen Geméalde umgeben ist, und an der einen
Seite, wenn man von der Erde hinaufschaut, sind diese zuckenden
Blitze, diese phosphoreszierenden und verschwindenden Undinen. All
das ist so, as ob man sagen mufdte: Hier auf Erden weben und Ieben
diese Elementargeister; se streben nach aufwérts und verschwinden im
Feuermantel der Erde. Aber e verschwinden eigentlich nicht in Wirk-
lichkeit, sondern de finden da ihr ewigesDasein, indem Se in dieWesen-
heiten der hoheren Hierarchien Ubergehen.

Das alles, was man da zuletzt sient wie ein wunderbares Weltenge-
malde, das aber der Ausdruck ist dessen, was auf Erden geschieht, das
dles spielt sch zunéchst in seinem Anfangsstadium auf der Erde ab.
Wir Menschen sind immer darinnen in dem, was sich da abspielt, und
esist eigentlich so, wenn der Mensch auch zunéchst mit seinem gewo6hn-
lichen Bewuldsein nicht fahig ist, diese Umgebung aufzufassen, dal3
man jede Nacht in dem Weben und Treiben dieser Wesenheiten drin-
nensteckt, selber Anteil nimmt als Ich und als astralischer Leib an dem,
was diese Wesenheiten treiben.

Copyright Rudolf Steiner Nachlass-Veiwaltung Buch: 230  Seite: 150



Aber insbesondere den Gnomen ist es wirklich eine Art Amisement,
den Menschen schlafend zu beobachten; nicht den physischen Leib im
Bette, sondern den Menschen, der aul’er dem physischen Leib ist als Ich
und als astralischer Leib, und nun zu sehen: dieser Mensch, der denkt
eigentlich im Geiste und weil3 es nicht. Er weil3 nicht, dal} seine Gedan-
ken im Geistigen leben. Und wiederum den Undinen ist unerkléarlich,
dal der Mensch so wenig sich selber kennt; den Sylphen ebenso; den
Feuerwesen ebenso.

Sehen Sie, es ist auf dem physischen Plane oftmals unangenehm, um-
flattert zu werden in der Nacht von Schnaken und dergleichen. Aber
der geistige Mensch, das Ich und der astralische Leib, die werden von
diesen elementarischen Wesen in der Nacht umwoben und umlebt, und
dieses Umwoben- und Umlebtwerden ist eigentlich eine fortwéhrende
Mahnung, mit seinem Bewul3tsein vorzuriicken, so dal man mehr weif3
von der Welt.

So dald ich nun versuchen kann, Ihnen einen Begriff zu geben von
dem, wie diese Wesenheiten: Gnomen, Undinen, Sylphen, Feuerwesen
etwa da schwirren, und wie es wird, wenn man anfangt zu héren, was
sie eigentlich an einem amisiert, und was sie von einem haben wollen,
indem sie einen ermahnen, weiterzuriicken mit seinem BewuRtsein. Ja,
sehen Sie, da kommen die Gnomen, und die sagen etwa:

Du traumst dich selbst Tdel 15

Und meidest das Erwachen.

Die Gnomen wissen, dald der Mensch sein Ich eigentlich wie im Traume
hat, dal’ er erst richtig aufwachen mul}, um zu diesem wahren Ich zu
kommen. Das sehen sie ganz klar ein. Sie rufen ihm zu im Schlafe:

Du traumst dich selbst
- sile meinen bei Tage -
Und meidest das Erwachen.

Dann tont es durch von den Undinen:

Du denkst die Engelwerke ...
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Der Mensch welil3 nicht, dal’ seine Gedanken bel den Engeln eigentlich

sind. ot ,
Du denkst die Engelwerke

Und weilt es nicht.

Und von den Sylphen, da tont es an den schlafenden Menschen heran:
Dir leuchtet die Schopfermacht,
Du ahnst es nicht;
Du fUhlest ihre Kraft

- Schopfermacht - Kraft -

Und lebst ge nicht.

Das sind die Sylphenworte ungefahr, die Undinenworte, die Gnomen-
worte.

Die Worte der Feuerwesen:

Dir kraftet Gotterwille,
Du empfangst ihn nicht;
Du willst mit seiner Kraft

- mit der Kraft des Gotterwillens -

Und stof3est ihn von dir.

All das ist die Ermahnung, dal3 man weiterrticken soll mit seinem Be-
wufdtsein. Diese Wesenheiten, die nicht ins physische Dasein kommen,
ge wollen, dald der Mensch mit seinem Bewul3tsein weiterrtickt, damit
er auch Anteil haben kdnne an ihrer Welt.

Und hat man sich so hineingelebt in das, was sozusagen diese Wesen-
heiten den Menschen zu sagen haben, dann versteht man auch allméah-
lich, wie de ihr eigenes Wesen zum Ausdrucke bringen. Die Gnomen
zum Beispid etwa so:

Ich halte die Wurzelwesenskraft,
Se schaffet mir den Formenleib.

Die Undinen: |ch bewege die Wasserwachstumskraft,
Sie bildet mir den Lebensstoff.
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Die Sylphen: Ich schltrfe die luft'ge L ebekraft,
Sie fullet mich mit Seinsgewalt.

Und die Feuerwesen - da it es sehr schwer, irgendein Erdenwort zu
finden fUr das, wassetun, denn sie sehen dem Erdenleben und Erden-
treiben ferne. Daher bilde ich aus dem Worte «verdauen» her, aber da-
mit es nicht anklingt an das Verdauen, esist ein feurig Verzehren: ich
daue. «Dauen» mul’ ein Verbum wer den, denn nur so kann das, was hier
geschieht, ausgedrickt werden:

Ich daue die Feuer strebekr aft,
Sieelost mich in Seelengeistigkeit.

Ich habe mich, so gut es eben geht, hier bemtiht, Ihnen einen Begriff
zu geben, wie sch diese Wesenheiten der Elementarreiche seber char ak-
teriseren, und was se zunéchst als Mahnung an den Menschen heran-
tragen. Aber se sind nicht so unfreundlich, dem Menschen nur Nega-
tives zuzuraunen, sondern es gehen von ihnen gewisser mal3en Lapidar-
satze aus. Diese L apidar sidtze empfindet man als etwas ungeheuer Gi-
gantisches. Bel solchen Dingen missen Sie sich schon eine Empfindung
daflir aneignen, wieandersesist, ob man blof3 in menschlichen Worten,
wenn auch noch so schin, einen Satz ausspricht, oder ob aus dem gan-
zen machtigen Gnomenheer ein solcher Satz wie kosmisch ertont. Die
Art und Wese des Entstehens macht eben den Unterschied aus. Und
wenn der Mensch auf die Gnomen lauscht, dann tont ihm der Gnomen-
chor entgegen, nachdem er ihm die Mahnung, die ich aufgeschrieben
habe, gegeben hat; dann tont ihm der Gnomenchor entgegen:

Ersrebe zu wachen!

Esist der méachtige moralische Eindruck, den solche, durch das Welten-
all stréomende, aus ungeheuer vielen Einzelstimmen sich zusammenset-
zende Worte zu bedeuten haben.

Der Undinenchor ertont:

Denkeim Geistel

Der Sylphenchor - nun aber ist das nicht so einfach, denn gerade dann,
wenn im Vollmondschein die Ghomen wie glanzende gepanzerte Ritter
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erscheinen, dann ertont von thnen her wie aus Erdentiefen heraus:
«Erstrebe zu wachen!» Und wenn die Undinen verschweben nach oben,
in Sehnsucht, verzehrt zu werden, dann tont auf die Erde zuriick im
Aufwartsschweben: «Denke im Gelgtel» Von den Sylphen, indem ge
oben sch eratmen lassen, wie im Weltenlichte als blaulich-rétlich-grin-
liche Blitze verschwindend, tont dann, indem e hineinzucken in das
Licht und da drinnen verschwinden, von ihnen herunter aus den H6hen:

Lebe schaffend atmendes Dasain!

Und wie, ich mochte sagen im feurigen Zorne, aber in einem Zorn,
den man nicht as etwas Vernichtendes empfindet, sondern as etwas,
was der Mensch haben mufd vom Kosmos, wie aus feurigem, aber zu-
gleich enthusiastischem Zorn tont es, wenn die Feuerwesen das ihrige
in den Feuermantel der Erde hineintragen. Datont esjetzt nicht wie aus
Einzelstimmen zusammen, sondern wie eine méchtige Donnerstimme
von dem ganzen Umkreis her:

Empfange liebend Gotterwillenskraft!

NatUrlich kann man die Aufmerksamkeit ablenken von alledem,
dann vernimmt man es nicht. Es hangt von des Menschen Willklr ab,
ob er solche Dinge vernimmt oder nicht. Aber indem er se vernimmt,
well3 er, dal? se Ingredienzien sind des Weltendaseins, dal3 in der Tat
etwas geschieht, indem sich in der geschilderten Welse Gnomen, Undi-
nen, Sylphen, Feuerwesen entfalten. Und die Gnomen sind fir den
Menschen nicht nur in der Beziehung da, wie ich es schon geschildert
habe, sondern se sind da, um ihre Weltenworte von der Erde aus er-
tonen zu lassen, die Undinen ihre Weltenworte im Hinaufstromen, die
Sylphen von oben, die Feuerwesen wie ein Chor, wie ein Zusammen-
flu’ einer méchtigen Stimmentfaltung.

Ja, das ist so in Worte umgesetzt, wie es eéinem erscheinen kénnte.
Aber diese Worte gehdren zum Weltenworte, und wenn wir es auch
nicht héren mit dem gewohnlichen Bewuldsein, so sind diese Worte
doch nicht ohne Bedeutung fiir die Menschen. Denn die uralte Anschau-
ung, die instinktivem Hellsehen entsprungen ist, dal? die Welt aus dem
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Worte heraus gebildet ist, die ist eben ene tiefe Wahrheit. Aber das
Weltenwort ist nicht irgendeine Silbenzusammensetzung aus wenigem,
sondern das Weltenwort ist dagenige, was aus unzahligen und unzahli-
gen Wesen zusammentont. Unzahlige und unzéhlige Wesenheiten haben
etwas zu sagen in der Weltentotalitat, und das Weltenwort tont aus die-
sen unzahligen Wesenheiten zusammen. Nicht die dlgemein abstrakte
Wahrheit, dal3 die Welt aus dem Worte geboren ist, kann uns das voll-
standig geben, sondern allein das kann es uns vollstandig geben, wenn
wir nach und nach konkret darauf kommen, wie aus den Stimmen der
einzelnen Wesenheiten sch das Weltenwort in seinen verschiedenen
Nuancen zusammensetzt, so dal} diese verschiedenen Nuancen in die
grol3e Weltenharmonie und in die gewaltige Weltenmel odie hineintdnen
und reden, indem es schafft.

Indem der Ghomenchor sain «Erstrebe zu wachen» ertbnen |aft,
ist das nur in die Gnomensprache umgesetzt, was as Kraft wirkt, um
das menschliche Knochensystem, tberhaupt das Bewegungssystem, zu-
stande zu bringen.

Und indem die Undinen «Denke im Geiste» rufen, rufen de, ins
Undinenhafte Ubersetzt, dagenige, was as Weltenwort sch in den
Menschen ergiefdt, um die Stoffwechselorgane zu gestalten.

Indem die Sylphen, indem de eratmet werden, herunterstromen
lassen ihr «Lebe schaffend atmendes Dasein», durchdringt, durchbebt
und durchwebt den Menschen die Kraft, die ihn mit den Organen des
rhythmischen Systems begabt.

Und was auf Feuerwesenart vom Weltenfeuermantel hereintont wie
mit Donnerstimme, wenn man darauf aufmerksam ist, das ist dagenige,
was im Abglanze, im Abbilde erscheint - denken Se sich, es strahlt ja
herein vom Weltenfeuermantel! Da strahlt die Kraft dieses Wortes her-
ein! Und jedes Nerven-Sinnessystem des Menschen, sozusagen jeder
Menschenkopf ist das kleine, das miniaturhafte Abbild dessen, was da
in die Feuerwesensprache Ubersetzt heifdt: «Empfange liebend Gotter-
willenskraft». Dieses Wort «Empfange liebend Gotterwillenskraft»,
dasist dagenige, was in hochsten Weltsubstanzen wirkt, und was, wenn
der Mensch zwischen dem Tode und einer neuen Geburt seine Entwicke-
lung durchmacht, umformt dagenige, was er durch die Pforte des Todes
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hinaustragt, zu dem, was dann spéter die Nerven-Sinnesorgane des
Menschen wer den.

Bewegungssystem
Gnomenchor: Ergrebe zu wachen!

Stoffwechselor ganisation
Undinen: Denkeim Geiste!

Rhythmisches System
Sylphen: Lebe schaffend atmendes Dasein!

Nerven-Sinnessystem
Feuerwesen: Empfange liebend Gotter willenskr aft!

So shen Sie, wie das, was jensats der Schwelle liegt, zu unserer
Natur hinzugehort, wie das uns hineinftihrt in die schaffenden Gotter -
krafte, in das, wasin allem anderen wirkt und lebt. Man mdchte schon
sagen, wenn man sich erinnert an all das, was ein anderes Zeitalter er-
sehnt hat, und wasin den Worten liegt, daf3 ich

Schau alle Wirkenskraft und Samen
Und tu nicht mehr in Worten kramen, -

das mul3 sch im Fortgang der M enschhetsentwickelung, der Mensch-
heitsentfaltung verwirklichen. Wir kramen songt in allem Wissen in
Worten, wenn wir nicht hinenschauen in die Samenkréafte, die den
Menschen in der verschiedensten Weise aufbauen.

So dal3 wir sagen konnen: Bewegungssystem, Stoff Wechsasystem,
rhythmisches System, Nerven-Sinnessystem ist eine Einheit, die zusam-
menstrémt, indem von unten herauf ertont. «Erstrebe zu wachenx;
«Denkeim Geiste» - von oben herunter sich mit den aufstrebenden Wor -
ten vermischt das andere: «Lebe schaffend atmendes Dasein»; «Emp-
fange liebend Gotterwillenskr aft».

Dieses«<Empfangeliebend Gotter willenskr aft», dasist dasim Haupte
ruhig Schaffende. Namentlich das von unten hinaufstrebende «Denke
Im Geiste», von oben herunter str dmende «L ebe schaffend atmendes Da-
sein», i dagenige, was im Zusammenwirken so webt und lebt, dal? es
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sch en Abbild schafft in der Art und Wese, wie das menschliche Atmen

in dasmenschlicheWirken im Blute Gber geht, rhythmisch Giber gent. Und
was uns einpflanzt die Snneswerkzeuge, dasist dagenige, was von cben

herunterstromt: «Empfange liebend Gotterwillenskraft.» Das aber, was
wirkt in unserem Gehen, in unserem Stehen, in unserem Bewegen der

Arme und Hande, dagenige, was den Menschen Uberhaupt in die Aus-

lebung saines Willensmalligen bringt, das ertont in dem «Erdrebe zu

wachen».

S0 sehen Sie, wieder Mensch ein Zusammenklang jenes Weltenwor -
tesist, das auf seiner niedersten Stufe also, wieich es Ihnen dargestellt
habe, interpretiert werden kann. Dieses Weltenwort geht dann hinauf
bis zu den héheren Hierarchien, die eében anderes noch als Weltenwort
entfalten missen, damit der Kosmos ersehe und entstehe. Aber das
jenige, was diese Elementarwesen sozusagen in die Welt hineinger ufen
haben, dasist der letzte Ausklang dessen, was das schaffende, bildende,
gestaltende Wdtenwort ist, das zugrunde liegt allem Wirken und allem
Dasain.

Gnomen Du traums dich selbst
Und meidest das Erwachen.

Ich halte die Wurzdwesenskr aft -
Se schaffet mir den Formenlab

Undinen Du denks die Engelwerke
Und weil3t esnicht.

| ch bewege die Wasserwachstumskr aft
Sebildet mir den L ebensstoff

Sylphen Dir leuchtet die Schdpfermacht,
Du ahng esnicht;
Du fihlest ihre Kraft
Und lebst Senicht.

| ch schltirfe die luft*ge L ebekraft -
Sefillet mich mit Seinsgewalt
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Feuerwesen Dir kraftet Gotterwille,
Du empfangst ihn nicht;
Du willst mit seiner Kraft
Und stol3est ihn von dir.

Ich daue die Feuerstrebekraft,
Seerlost mich in Seelengeistigkeit.

Gnomenchor: Erstrebe zu wachen!

Undinen: Denkeim Geiste!

Sylphen: L ebe schaffend atmendes Dasein!
Feuerwesen: Empfange liebend Gotterwillenskraft!
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1V

Die Gehemnisse da menschlichen Organisation
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ZEHNTER VORTRAG
Dornach, 9. November 1923

Se werden gesehen haben, dal’ in diesen Vortragen, dieich in der letz-
ten Zeit gehaten habe, dles dahin drangt, die Welterscheinungen so zu-
sammenzufassen, dald zuletzt dadurch eine wirkliche umfassende Men-
schenkenntnis herauskommt. Nach Menschenkenntnis drangt ales, was
wir betrachtet haben, hin. Eine Menschenerkenntnis wird erst moglich
sein, wenn se beginnen kann mit den untersten Formen der Erschei-
nungswelt, mit alldem, was sich dem Menschen offenbart as die stoff-
liche Welt, Und was so beginnt mit der Betrachtung dessen, was sch
ds die stoffliche Welt offenbart, das muld schlief3en mit der Betrach-
tung der Hierarchienwelt. Von den untersten Formen des stofflichen
Daseins bis hinauf zu den héchsten Formen des geistigen Daseins, bis
zu der Welt der Hierarchien muf dagenige gesucht werden, was dann
zur wirklichen Menschenerkenntnis fihren kann. Augenblicklich wer-
den wir ene Art von Skizze entwerfen flr eine solche Menschener-
kenntnisin den Vortrégen, dieich jetzt vor IThnen halten kann.

Wir missen uns klar darlber sein, dal3 dagenige, was ds Mensch
heute vor uns steht, das Ergebnis jener langen kosmischen Entwickelung
ist, die ich immer zusammengefald habe ds Saturn-, Sonnen-, Mond-
und Erdenentwickelung. Die Erdenentwickelung ist noch nicht voll-
endet. Aber sgen wir uns dartber klar, was eigentlich der Mensch der
Erdenentwickelung im engeren Sinne, die also auf die Mondenentwicke-
lung gefolgt ist, verdankt.

Sehen Sie, wenn Se Ihre Arme ausbreiten und bewegen, wenn Se
die Finger bewegen, wenn Se irgendeine aul3ere Bewegung ausftihren:
ales, was in Ihrem Organismus dazu notwendig ist, dal3 Se Arme und
Beine, den Kopf, die Lippen und so weiter bewegen kdnnen - und die
Krafte zu solchen menschlichen AuRerungen gehen ja in die innersten
Partien des menschlichen Organismus hinein -, ales das ist dem Men-
schen durch die Erdenentwickelung im engeren Sinne beschieden. Sehen
Se dagegen hinein in ales, was Stoffwechselentwickelung ist, in den
Raum, der von der auf3ersten menschlichen Haut abgeschlossen ist, sehen
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Seauf dlesdas, wasda im physisch-korperlichen inneren Menschen vor
sch geht ds Stoffwechselentwickelung, dann haben Se darin en Bild
von dem, was der Mensch der Mondenentwickelung verdankt. Und Se
haben ein Bild von dem, was der Mensch der alten Sonnenentwickelung
verdankt, wenn Se auf dles das hinschauen, was im Menschen irgend-
wie en rhythmischer Vorgang ist. Atmungsvorgang, Blutzirkulations-
vorgange sind ja die wichtigsten rhythmischen Vorgange; alle diese
rhythmischen Vorgange verdankt der Mensch der alten Sonnenentwik-
kelung. Und ales, was Nerven- und Sinnesentwickelung ist, wiederum
Uber den ganzen Korper des heutigen Menschen ausgebreitet, das ver-
dankt der Mensch der alten Saturnentwickelung.

Aber bei alledem miissen Se ins Auge fassen, dald der Mensch ein
Ganzes ist, und dal? die Weltenentwickelung ein Ganzes ist. Wenn wir
heute so, wie ich es in meiner «GehemWissenschaft im Umrif3» getan
habe, auf die alte Saturnentwickelung hinweisen, so meinen wir die-
jenige Entwickelung, die vor uralten Zeiten einma der Sonnen- und
Monden- und Erdenentwickelung vorangegangen ist. Aber das it im
Grunde genommen nur die eine Saturnentwickelung, die es bis zur Erde
gebracht hat. Wéahrend sch die Erde entwickelt, entsteht ja auch eine
Saturnentwickelung. Diese neue Saturnentwickelung ist in der Erden-
entwickelung darinnen; de ist sozusagen die jungste Saturnentwicke-
lung. Digenige, die bis zu der Erdenentwickelung gekommen i, ist die
diteste. Digenige, die ds Saturnentwickelung in der alten Sonne ge-
steckt hat, ist diejingere; die im Monde gesteckt hat, ist wieder jlinger;
und der Saturn, der heute die Erde ausfillt, der im wesentlichen gewisse
Warmeorganisationen der Erde in Anspruch nimmt, der ist die jingste
Saturnentwickelung. Aber wir stecken mit unserem Menschen in dieser
Saturnentwickelung drinnen.

So stecken wir in der kosmischen Entwickelung drinnen. Aber wir
stecken auch in dem, was uns raumlich auf Erden umgibt. Nehmen Se
zum Belspiel das mineralische Reich. Wir stehen mit dem mineralischen
Reich in Wechselwirkung. Wir nehmen die Mineralitdt durch Nahrung
auf. Wir nehmen se auch song auf durch die Atmung und so weiter.
Wir verarbeiten das Mineralische in uns.

Aber dle Entwickelung, alle Weltenvorgange sind anders im Men-
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sehen als aul3erhalb des Menschen. Ich habe schon bemerkt: es ist die
reine L acherlichkeit, wenn wir heute im chemischen Laboratorium che-
mische Vorgange studieren und dann uns denken, dal3 diese chemischen
Vorgéange sich einfach, wenn der Mensch die Nahrungsmittel if3t, in das
Innere des Menschen hineln fortsetzen. Der Mensch ist nicht irgendein
Zusammenflul® von chemischen Wirkungen; da andert sich ja alles,
innerhalb des Menschen. Und von einem gewissen Gesichtspunkte aus
erscheint diese Anderung in der folgenden Weise.

Nehmen Se an, wir nehmen Mineralisches auf. Alles, was wir an
Mineralischem aufnehmen, muld im Menschen so weit getrieben werden,
dal? folgendes Geltung hat. Sie wissen, wir haben eine Eigenwar me; wir
haben in unserer Blutwérme beim gesunden Menschen ungefahr sieben-
unddreifBig Grad. Wir haben in unserer Blutwéarme etwas, was die au-
RereWarmeim Mittel Gberragt. Alles, was wir mineralisch aufnehmen,
mufd aber in unserem Organismus so verwandelt, so metamorphosiert
werden, dal3 das, was in unserer Blutwarme Uber die mittlere Warme
der aulReren Umgebung geht, was hoher ist als die mittlere Wéarme der
aufReren Umgebung, dal3 das wohlgefallig das Mineralische aufnimmt.
Wenn Sie ein Brosdchen Kochsalz genief3en, so mul’ dieses Kochsalz
von lhrer Eigenwarme, nicht von der Warme, die Se mit der aul3eren
Welt gemein haben, sondern von Ihrer eigenen Wéarme aufgesogen wer -
den, mul® wohlgefallig aufgenommen werden. Alles Mineralische mul3
sich in Warmedther verwandeln. Und in dem Augenblicke, wo der
Mensch in seinem Organismus etwas hat, was irgendein Mineral ver-
hindert, dald es sich in Warmeather verwandelt, in dem Augenblicke ist
er krank.

Gehen wir weiter, gehen wir zu dem Pflanzlichen, das der Mensch
aufnimmt. Das Pflanzliche nimmt der Mensch auf; er sdber gehort der
Welt an, indem er das Pflanzliche auch in sich entwickelt. Der Mensch
enthalt Mineralisches, das aber hinneigt, fortwéahrend hintendiert, War -
medther zu werden. Das Pflanzliche tendiert fortwahrend hin im Men-
schen, luftig zu werden, gasartig zu werden. So dal3 der Mensch das
Pflanzlichein sich hat als L uftreich. Alles, wasim Menschen von Pflan-
zen hineinkommt, oder was er selbst als innere Pflanzenor ganisation
entwickelt, muld luftig werden, muf in ihm Luftgestalt annehmen kon-
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nen. Wenn es nicht Luftgestalt annimmt, wenn seine Organisation so
ist, dald seihn verhindert, alles, was pflanzlich sen will inihm, in Luft-
gestalt Ubergehen zu lassen, ist er krank. Alles Tierische, das der Mensch
aufnimmt, oder das er selber in sch aushildet as Tierisches, dles das
muf3 im Menschen, wenigstens zu irgendeiner Zeit, die fliissige, die wal3-
rige Form annehmen. Der Mensch darf nichts in sch haben von Tieri-
schem, nicht von innerlich erzeugtem Tierischen, nicht von aufgenom-
menem Tierischen, das nicht in ihm den Vorgang durchmacht, dal3 es
einmal in ihm flissg wird. Ist der Mensch nicht imstande, sein eigenes
Tierisches oder fremdes Tierisches fliissg zu machen, um es dann wie-
derum in Festes Uberzufihren, dann ist er krank. Nur das, was im Men-
schen die rein menschliche Form gebiert, was beim Menschen davon
herkommt, dal? er ein aufrecht gehendes Wesen ist, dal3 er in 9ch Im-
pulse zum Sprechen und Denken hat, nur das, was ihn zum eigentlichen
Menschen macht, was ihn Uber das Tier hinaushebt, das darf in das
feste Irdische - und das macht nur zehn Prozent unserer Gesamtor-
ganisation hochstens aus -, das darf in das Feste, in das Festgestaltete,
in die Form hineingehen. Geht irgend etwas vom Tierischen oder
Pflanzlichen in die menschliche feste Form hinein, so ist der Mensch
krank.

Alles Mineralische muf3 im Mensch eéilnmal Warmeéther werden.
Alles Pflanzliche mufl3 im Menschen das Durchgangsstadium des L uft-
artigen durchmachen. Alles Tierische mul3 im Menschen das Durch-
gangsstadium des Waldrigen durchmachen. AllesMenschliche darf allein
die irdisch-feste Form in ihm immer behalten. Dasist eines der Geheim-
nisse der menschlichen Organisation.

Nun lassen wir zunéchst dagenige weg - die spétere Betrachtung
wird das um so reichlicher machen -, was der Mensch von der Erde
hat, nehmen wir das, was im Menschen Stoffwechselorganisation ist,
was er alerdings wahrend der Erdenorganisation umbildet, aber in der
Anlage aus der alten Mondenzeit hat, nehmen wir aso das, was Sch
as Stoffwechsd im engeren Sinne vollzieht innerhalb der menschlichen
Haut, wobel wir die Ausscheidungen durchaus mit zum Stoffwechsdl
zu rechnen haben, so wird dieses, ich mdchte sagen, fortwahrend ge-
andert durch die Aufnahme der Nahrungsstoffe. Die Nahrungsstoffe,
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die zunéchst aulRerhalb des Menschen sind, gehen in den Menschen en
und gliedern sich zunéchst diesem Stoffwechse system ein.

Dieses Stoffwechsalsystem verarbeitet das, was menschliche Umge-
bung ist, in Menschliches hintber. Es beginnt alles Mineralische dem
Warmedther anzundhern, ales Pflanzliche dem Gasig-L uftformig-Duf-
tigen anzundhern, es beginnt ales, was tierisch ist, namentlich was
elgentierisch Erzeugtes ist, dem Wal¥igen anzundhern, und bildet als
elne organisierte Formgestaltung das e gentlich Menschliche zum Festen.
Das dles liegt der Tendenz nach im Stoffwechsel. Und der Stoffwech-
& it in dieser Beziehung etwas, was aul3erordentlich interessant ist.

Wenn wir den Stoffwechsdl heraufverfolgen bis zum Atmen, so fin-
den wir, dal3 der Mensch aus sch herausgestaltet den Kohlenstoff, der
tberall im Menschen zu finden ist. Er wird vom Sauerstoff aufgesucht,
wird in Kohlensdure verwandelt, die dann der Mensch ausatmet. Die
Kohlensdure ist die Verbindung des Kohlenstoffes mit dem Sauerstoff.
Der Sauerstoff, der durch die Atmung eingesogen wird, macht sich tber
den Kohlenstoff her, nimmt den Kohlenstoff in sch auf; der Mensch
atmet die Kohlensdure, die Verbindung, die der Sauerstoff mit dem
Kohlenstoff eingegangen hat, aus. Aber bevor die Ausatmung geschieht,
wird der Kohlenstoff sozusagen noch zum Wohltéter der menschlichen
Natur. Denn dieser Kohlenstoff, indem er sch mit dem Sauerstoff ver-
bindet, indem er gewissermal3en verbindet, was die Blutzirkulation be-
wirkt, mit dem, was die Atmung dann aus der Blutzirkulation macht,
dieser Kohlenstoff, er wird zum Wohltéater der menschlichen Organisa-
tion; denn bevor er den menschlichen Organismus verl@ldt, verbreitet
er in dem ganzen menschlichen Organismus eine Ausstromung von
Ather. Die physische Wissenschaft sagt bloR: der Kohlenstoff wird mit
der Kohlensdure ausgeatmet. Das ist aber nur die eine Seite des ganzen
Vorganges. Der Mensch atmet die Kohlensaure aus, aber in seinem gan-
zen Organismus wird durch das Ausatmen zurlickgelassen von dem
Kohlenstoff, der in Anspruch genommen wird von dem Sauerstoff,
Ather. Dieser Ather dringt in den Atherleib des Menschen ein. Und die-
ser Ather, der immerzu von dem Kohlenstoff erzeugt wird, ist dase-
nige, was nun die menschliche Organisation geeignet macht, sich den
geistigen Einfllissen zu 6ffnen, was die astral-atherischen Wirkungen
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aus dem Kosmos aufnimmt. Da werden von diesem Ather, den der Koh-
lenstoff zurlcklafst, die kosmischen |mpul se angezogen, jene kosmischen
Impulse, die wiederum gestaltend auf den Menschen wirken, die zum
Baispid sain Nervensystem so bereiten, dald es der Trager der Gedan-
ken werden kann. Dieser Ather muR fortwahrend unsere Sinne, zum
Beispid unser Auge, durchdringen, damit die Augen sehen konnen, da-
mit die Augen den aul3eren Lichtéther aufnenmen kdnnen. Wir verdan-
ken es also dem Kohlenstoff, daR wir eine Atherbereitung in uns haben,
die der Welt entgegenkommen kann.
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Alles das wird schon im Stoffwechselsystem vorbereitet. Aber das
Stoffwechselsystem ist as menschliches System in den ganzen Kosmos
so hineingestellt, daf3 es fir sch salbst nicht bestehen kdnnte. Das Stoff-
wechselsystem konnte nicht fir sch selbst bestehen. Daher ist esauch erst
as Drittesim Menschen gebildet worden in der Anlage. Die erste Anlage
fur das Nerven-Sinnessystem wurde gebildet wahrend der alten Saturn-
zeit, die zweite Anlage flr das rhythmische System wahrend der alten
Sonnenzeit, und erst, nachdem diese anderen Systeme da waren, konnte
das Stoffwechsdsystem im Menschen bewirkt werden, weil das Stoff-
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Wechsdlsystem fir sich nicht bestehen konnte. Das Stoffwechsel system
ist, wenn wir zun&chst die willkurlichen Bewegungen audassen, im kos-
mischen Zusammenhang fur den Menschen fir die Erndhrung berech-
net. Aber diese Erndhrung kann nicht fur sich bestehen. Diese Ernah-
rung braucht der Mensch, aber se kann nicht fir sich bestehen. Denn
wenn man das Stoffwechselsystem beim Menschen fir sich studiert -
Sie werden in den néchsten Vortragen sehen, wie notwendig das wie-
derum fir die ganze menschliche Organisation ist -, so ist es fortwah-
rend von allen moglichen Neigungen durchdrungen, den Menschen
krank zu machen. Den Ursprung der inneren Krankheiten, die aso
nicht durch aul3ere Verletzungen entstehen, den missen wir immer im
Stoffwechselsystem suchen. Wer daher wirklich eine rationelle Krank-
heitsbeobachtung anstellen will, mul3 ausgehen vom Stoffwechselsy-
stem, und er mul3 eigentlich jede einzelne Erscheinung im Stoffwechsel-
system daraufhin fragen: Auf welchem Weg bist denn du? - Wenn wir
alle Erscheinungen von dem Aufnehmen der Nahrung im Munde, von
dem Verarbeiten der Nahrung, indem wir gewisse Stoffe in uns in Stér-
ke und Zucker und so weiter verwandeln, wenn wir das Einhullen der
Speisen im Munde durch Ptyalin nehmen, wenn wir weitergehen, wenn
wir das Einpepsinieren im Magen nehmen, wenn wir weitergehen und
die Verarbeitung der Stoffwechselprodukte wiederum im Verdauungs-
system nehmen, bei ihrem Ubergang in die LymphgefaRe, bei ihrem
Ubergang ins Blut, dann miissen wir jeden einzelnen Vorgang suchen,
und es sind unzahlige Vorgéange, die da in Betracht kommen. Die Ver-
mischung der Stoffwechsel produkte mit dem Sekret der Bauchspeichel-
drise, die dann noch hinzukommt, die Durchmischung der Stoffe mit
der Gallenabsonderung und so weiter, jeden einzelnen Vorgang missen
wir fragen: Was willst denn du eigentlich? - Und er wird uns antwor-
ten: Wenn ich allein bin, so bin ich ein solcher Prozel3, der immer den
Menschen krank macht. - Kein Stoff Wechsd Vorgang darf in der mensch-
lichen Natur bis zu Ende kommen, denn jeder Stoffwechselvorgang,
wenn er zu Ende kommt, macht den Menschen krank. Die menschliche
Natur ist nur gesund, wenn die Stoffwechselvorgange auf einer gewis-
sen Stufe gestoppt werden.

Wir werden dieses, was vielleicht zunachst as Torheit der Weltorga-
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nisation erscheinen kdnnte: dal3 da im Menschen etwas beginnt, was,
wenn es nicht auf halbem Wege aufgehalten wiirde, den Menschen
krank machen wirde, wir werden das als etwas vom Welsesten in den
néchsten Vortragen kennenlernen. Aber jetzt wollen wir es einstweilen
der Tatsachlichkeit nach betrachten, wollen in Betracht ziehen, dal uns
die Einzelheiten der Stoffwechselvorgange, wenn wir de innerlich
ihrem Wesen nach studieren, antworten wirden: Wir sind auf dem
Wege, den ganzen Organismus krank zu machen. Jeder Stoffwechsal-
vorgang, fortgesetzt, macht den Organismus krank. Es missen eben
schon, wenn Uberhaupt Stoffwechsdl im Menschen sein soll, andere Pro-
zese da san, die vorher in ihren Anlagen entwickelt sein miissen, und
das sind die Vorgange, welche in der Zirkulation vorhanden sind; das
and die Zirkulationsvorgange. Die Zirkulationsvorgange enthalten
fortwahrend hellende Prozesse. So dal? der Mensch tatsachlich auch so
beschrieben werden kann, dal3 man sagt: Der Mensch ist wahrend der
alten Mondenentwickelung as Patient geboren worden, und ihm ist
vorausgeschickt worden in seiner eigenen Natur wéahrend der aten
Sonnenentwickelung der Arzt. Wahrend der alten Sonnenentwicke-
lung ist der Mensch in bezug auf seine eigene Natur als Arzt geboren
worden. Esist sehr vorsichtig gewesen in der Weltenentwickelung, dal3
der Arzt vor dem Patienten entstanden ist, denn wahrend der alten
Mondenentwickelung ist der Patient im Menschen saber dazugekom-
men. Man muf3, wenn man den Menschen richtig beschreiben will, auf-
ricken von den Stoffwechselvorgangen zu den Zirkulationsvorgangen,
nattrlich zu alledem, was ds Impulse den Zirkulationsvorgangen zu-
grunde liegt. Der eine Stoff bewirkt schnellere, der andere langsamere
Zirkulation im weitesten Sinne. Wir haben ja auch ganz kleine Zirkula-
tionsvorgange in uns. Nehmen Se irgendwelche mineralischen Stoffe,
nehmen Se Gold, nehmen Se Kupfer, alesist, wenn es dem Menschen
auf die ene oder andere Weise innerlich oder durch Injektion oder sonst
irgendwie zugefihrt wird, die Veranlassung, dal3 irgend etwas in der
Zirkulation sch gestaltet, andert, gesundend wirkt und so weiter. Und
was man kennen mul3, um hineinzuschauen in die eigentlichen Hei-
lungsprozesse des Menschen, das ist, was jeder einzelne Stoff der Welt-
umgebung des Menschen auddst im Menschen in bezug auf Zirkula-
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tionsdnderungen. So dal’3 wir sagen kdnnen: die Zirkulation it ein fort-
wahrender Heilungsprozels.

Se kdnnen es, ich méchte sagen, errechnen, wenn Se eswollen. Be-
denken Sie, wasich Ihnen gesagt habe: im Durchschnitt hat der Mensch
achtzehn Atemzlige in der Minute. Das gibt in aul3erordentlich regel-
malkiger Anpassung an den Kosmos wahrend des Tages so viel Atem-
zige, ds der Zirkulationsrhythmus der Sonne beim Durchgehen durch
das Sonnenjahr ausmacht. Da aber geht die Sonne in ihrem Frihlings-
aufgangspunkt in 25 920 Jahren durch das Ganze durch. Der Mensch Tdd u
hat in seinem mittleren Alter am Tage durchschnittlich 25 920 Atem-
ziige. Die Pulsschlage sind vierma mehr. Die andere Zirkulation, die
mehr innerlich konzentrierte Zirkulation, ist beeinfluf®t von dem Stoff-
wechsd. Die Atmungszirkulation ist das, was dem &aul3eren Verkehre
des Menschen mit der AulRenwelt entspricht, was das Wechselverhdlt-
nis zur Aulenwelt ist. Dieser Atmungsrhythmus mul3 fortwahrend den
Zirkulationsrhythmus bandigen, dal3 er bei sainen vieren bleibt, sonst
kommt der Mensch mit seinem Zirkulationsrhythmus in eénen ganz un-
regelmalligen Rhythmus, nicht in die Zahl 103680 hinein. Das ist et-
was, dem nichts im Kosmos entspricht. Da reif3t sch der Mensch ganz
aus dem Kosmos heraus. Sein Stoffwechsd reif3t ihn aus dem Kosmos
heraus, macht ihn fremd dem Kosmos, und der Atmungsrhythmus rei (3t
fortwahrend in den Kosmos hinein. In diesem Dividieren und in diesem
Bandigen des Zirkulationsrhythmus durch den Atmungsrhythmus sehen
Se den Urheillungsprozef3, der fortwahrend in dem Menschen ausge-
fUhrt wird. Aber in ener gewissen feineren Weise mul3 man mit jeder
inneren Hellung dem Atmungsprozel3, der dch ja in einer gewissen
Weise in den ganzen Korper hinein fortsetzt, so zu Hilfe kommen, dal3
er Uberal im Menschen den Zirkulationsprozel3 bandigt, ihn zurick-
fuhrt auf die algemeinen Verhdtnisse des Kosmos.

So dal3 wir sagen kdnnen: Wir gehen von der Erndhrung Uber in die
Hellung, indem der Mensch von unten herauf immer egentlich die
Tendenz hat, krank zu werden, und in seinem mittleren Organismus,
in dem Zirkulationsorganismus fortwahrend die Tendenz entwickeln
muf3, gesund zu bleiben. Indem so0 in unserem mittleren Organismus
fortwahrend die Impulse der Gesundung entstehen, lassen de etwas ge-
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rade nach dem Kopfnerven-Sinnessystem zuriick; und wir kommen
dann als Drittes zu dem Nerven-Sinnessystem. Was fur Kréafte finden
wir dann im Nerven-Sinnessystem? Wir finden im Nerven-Sinnessy-
stem digenigen Kréfte, die sozusagen der Arzt in uns zuricklaldt. Er
wirkt auf der einen Seite gesundend hinunter auf den Stoffwechsel pro-
zel3. Aber indem er gesundend auf den Stoffwechselprozeld wirkt, tut
er ja etwas, was im ganzen Kosmos nun einer Beurteilung unterliegt.
Und ich sage I hnen nichts Phantastisches, sondern ich sage Ihnen etwas,
was durchaus eine Realitét ist: Es ruft dieser Vorgang, dal3 fortwahrend
in uns Gesundungsprozesse nach unten stattfinden, das Wohlgefallen
der héheren Hierarchien hervor. Das ist die Freude der hdheren Hier-
archien an der Erdenwelt. Die schauen herunter und fuhlen fortwéah-
rend das Aufsteigen der Krankheit aus demjenigen, was hinaufstromt
in den Menschen vom Irdischen, was dableibt von den irdischen Eigen-
schaften der Stoffe. Se sehen, wie die Impulse der aus dem Irdischen
wirkenden Kréfte, die in der umkreisenden Luft und so weiter liegen,
fortwahrend Gesundungsprozesse sind. Das ruft das Wohlgefallen der
hoheren Hierarchien hervor.
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Jetzt stellen Sie sich vor, was Se studieren kdnnen an demjenigen
Weltenkdrper, der gewissermal3en als das wirdigste geistige Studien-
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objekt an die Grenze unseres Planetensystems hingestellt worden ist.
Da steht in der Mitte dagienige, was in sich birgt die Kréfte, die, wenn
wir de auf Erden konzentriert denken, krankmachende Kréafte sind,
und in der Umgebung zeigen sich die kreisenden Kréafte des Gesund-
machens. Und wer fur solche Sachen Empfanglichkeit hat, der sieht an
den Saturnringen in einer solchen Auspragung, wie man se in dem, was
die Erde umgibt, nicht wahrnehmen kann, weil man darinnen steht,
das, was die kreisende Gesundheit ist. Dieser Saturnring ist noch etwas
wesentlich anderes, als was die Astronomen von ihm sagen. Dieser Sa-
turnring ist kreisende Gesundheit, und das Innere des Saturns ist das Tdd 17
Krankende, das Krankmachende, in reinster Konzentration gesehen.

Und so sieht man an dem Saturn, der an das auf3erste Ende unseres
Planetensystems hingestellt ist, den gleichen Prozef3 sich abspielen, den
wir fortwéhrend durch unseren Stoffwechsel und durch unseren Zir-
kulationsorganismus in uns tragen. Aber wir sehen auch, wenn wir auf
das hinschauen, wie unser geistiger Blick hingelenkt wird auf die Welt
namentlich der zweiten Hierarchie und der ersten Hierarchie; der zwei-
ten Hierarchie: Kyriotetes, Dynamis, Exusiai; der ersten Hierarchie:
Seraphim, Cherubim, Throne. Wenn wir aufmerksam sind mit dem gei-
stigen Auge auf den Saturn und seinen Ring, werden wir hingelenkt auf
diese oberen Hierarchien, wie sie, ich mdchte sagen, wohlgefallig auf
dieses Krankmachende und Gesundende hinblicken.

Dieses Wohlgefallen, das ist nun eine Kraft im Weltenall. Dieses
Wohlgefallen der héheren Hierarchien durchstromt dann unser Ner-
ven-Sinnessystem und bildet darinnen die Krafte der geistigen Ent-
wickelung des Menschen. Das sind die Kréfte, die gewissermal3en hin-
ausblihen aus der Heilung, die fortwahrend im Menschen vor sich
geht. So dal3 wir drittens die geistige Entwickelung haben.

1. Stoffwechsel Erndhrung Tdd 16
2. Zirkulation Heilung
3. Nerven-Sinnesorganisation Geistige Entwickelung

Wenn wir jetzt den Menschen durch Saturn-, Sonnen- und Monden-
zeit beschreiben, dann muissen wir sagen: Der Mensch ist zunachst aus
dem Kosmos herausgeborener Geist, der in sich den Heiler entwickelt,
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der dadurch dann aufnehmen kann den kosmischen Patienten. Und
durch die Zusammenwirkung von al diesem wird dann das hergestellt,
was auf der Erde der in willkUrlicher Bewegung befindliche Mensch ist.

Jedes einzelne Glied der Menschenerkenntnis muf3, ich mdchte sagen,
in einer gewissen Weise inspiriert sein von demjenigen, was zugrunde
liegt dem, was ich hier gesagt habe. Nehmen Se an, es will jemand en
System der Heilkunde aufstellen, ein wirklich rationelles System der
Heilkunde. Was wird denn das enthalten missen? NatUrlich in der
Hauptsache die Heilungsprozesse. Aber die Hellungsprozesse, wovon
werden die denn ausgehen miissen? Se werden ausgehen miissen von
den Stoffwechsalvorgangen, und das andere kann hochstens Voraus-
setzung sein, wir werden dartiber auch noch zu sprechen haben; das
Anatomische, sdbst das feiner Anatomische, das kann nur, well es das
Festgestaltete ist, der Ausgangspunkt sein. Das macht sich schon selbst
menschlich. Aber die Stoffwechse vorgange miissen zundchst von einem
rationellen System der Medizin so studiert werden, dal3 man in ihnen
immer die Tendenz wahrnimmt, wie de zum Krankmachenden hin-
gehen. So dal? ein heutiges System der Medizin, das aufgestellt werden
kann, durchaus mit dem Stoffwechselsystem, das heil3t, zunachst mit
den normalen Stoffwechselvorgangen zu beginnen hat, und daf3 von da
aus geschopft werden muld die Erkenntnis der Moglichkeit, wie nun
innere Krankheiten aus dem Stoffwechsd heraus im weitesten Sinne
entstehen kdnnen. Dann muf3 sch daraus durch eine intime Erkenntnis
dessen, was die rhythmischen Prozesse machen, das ergeben, was die
eigentliche Therapie ist. So dal? bel einem heutigen System der Medizin
begonnen werden mufd mit dem Studium der Stoffwechselvorgange,
und dann von da aus der Ubergang gemacht werden muf3 zu aldem,
was im Bereich der rhythmischen Vorgange im Menschen vorkommen
kann. Und dann, méchte ich sagen, wird eine Art von Krénung des
Ganzen erreicht werden, indem man zeigt, wie ein gesundes Entwickeln
der geistigen Anlagen des Menschen voraussetzt die Erkenntnis degeni-
gen, was aus den hellenden Kraften kommt. Se kénnen heute gar keine
Padagogik, das heil3t, keine Kunst der gesunden Entwickelung der Gei-
stesnatur des Menschen finden, wenn Se nicht ausgehen von den Hei-
lungsprozessen; denn die Heilungsprozesse sind nichts anderes, as auf
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die Mittelnatur des Menschen das angewendet, was schon im reinen
Denken verwendet werden mul3 bel der Ausbildung der geistigen Vor-
gange des Menschen.

Der padagogische Kinstler muld auf geistige Art durchaus arbeiten
mit den Kréften, die, ins Physische verdichtet, oder ins Atherische ver-
dichtet, Hellungsvorgange sind. Tue ich irgend etwas an einem Kinde
in padagogischer Kunst, so ist das en Vorgang, dem etwas Gestiges
zugrunde liegt. Wenn ich mir diesen Vorgang Ubersetze, so dal? ich das,
was ich da im Gelgte ausfuhre, jetzt dadurch ausftihre, dal3 ich irgend-
ein Stoffliches oder einen Prozef3 anwende, so ist dieser Prozel3 oder
diessr Stoff ein Heilmittel. Man konnte auch sagen: Medizin ist die
Metamorphosierung der geistigen Behandlung des Menschen hinunter
ins Stoffliche. Wenn Se sich erinnern, wie ich die Dinge angedeutet habe
in dem Lehrerkursus, der dazumal fir die englischen Besucher abge-
halten wurde, so werden Sie sehen, wieich Uberall darauf aufmerksam
gemacht habe, wiein dem, was der Lehrer tut, mit einer Art allgemeiner
menschlicher Therapie begonnen wird, wie diese oder jene padagogische
Maltnahme im spateren Lebensalter ungesunde Stoffwechselablage-
rungen oder Aufsaugen des unregelméfdigen Stoffwechsals verursachen
kann. So dal3 das, was der Padagoge tut, nach unten fortgesetzt, Thera-
pie gibt. Und das Gegenbild der Therapie, das, was von unten nach
oben strebt, das sind die Stoffwechselvorgange.

Se sehen dso auch, wie ein System der Medizin heute herausgeboren
werden muf3 aus einer gesamten Menschenerkenntnis. Das kann es. Das
fihlen manche. Aber etwas erreicht wird erst sein, wenn tatsachlich en
solches System der Medizin ausgebildet ist. Und es gehdrt in der Gegen-
wart schon zu dem Notwendigsten. Wenn Se heute Handbiicher der
Hellkunde ansehen, so werden Se sehen, dal3 in der Regel nicht mit dem
Stoffwechsdsystem oder wenigstens in den seltensten Falen mit dem
Stoffwechsal begonnen wird. Aber davon mufld ausgegangen werden,
sonst lernt man nicht erkennen, worin Uberhaupt die Natur der Krank-
heit besteht.

Sehen Sie, diese ganze Sache ist wiederum so, dald tatsachlich Ernah-
rungsvorgange in Heillungsvorgange, Heilungsvorgange in geistige Vor-
gange und wieder zurlick geistige Vorgange in Heilungsvorgange Uber-
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gehen konnen; oder wenn die geistigen Vorgange direkt Stoffwechsal-
stérungen bewirken, so gehen geistige Vorgange auch wiederum in en
Stadium dber, wo de durch den mittleren Organismus des Menschen
gehellt werden miissen. Alle diese Dinge gehen im Menschen ineinander
tber, und die ganze menschliche Organisation ist fortwahrend ene
wunderbare Metamorphose. Nehmen Se zum Beispie die Vorgange,

Tdd 16 diein dieser ganzen wunderbaren Zirkulation des menschlichen Blutes
liegen. Was sind denn das flr Vorgange?

Nun, fassen Se zunédchst ganz abgesondert vom Ubrigen mensch-
lichen Organismus das Blut auf, wie es durch die Adern strémt, fassen
Se auf die menschliche Gestalt, aso sagen wir, das Adernsystem und
das, was ds Muskelsystem sich anschliefét, Knochensystem und so wei-
ter, dso das, was feste Bildung ist, und das, was fllissig da durchstromt.
Bleiben wir beim fllissgen Zustand, beim Blute, stehen; es sind ja auch
andere Fllssigkeiten da, aber bleiben wir beim Blute stehen. In diesem
stromenden Flissigen, was geschehen denn da drinnen fortwahrend fir
Prozesse? Es spielen sch fortwéahrend Prozesse ab. Dieselben Prozesse,
die sch abspielen im fllissgen Blut, die kdnnen nun nach irgendwelchen
Saiten hin das, was nur Wandung oder Gerust oder irgend etwas Fest-
gebildetes, Gestaltetes im Menschen sein kann, ergreifen, dann ist das,
was ins Blut hineingehort, in der Gefal3wandung oder im Muskel oder
irgendwo im Knochen drinnen oder in irgendeinem Umhullungsorgan.
Was wird es denn da? Da wird es der Impuls fir Entziindungserschei-
nungen. Was wir as die Impulse von Entziindungserscheinungen da
oder dort finden, wir finden es fortwahrend im flissgen Blute as die
normalen Vorgange. Was da an Entztindung erscheint, das sind an un-
rechte Stellen, das heil3t, an die gestalteten festen Stellen hingedréngte
Vorgéange, die fortwahrend im flief3enden Blute stattfinden miissen. Ein
absolut normaler, gesunder Prozef? disloziert, an eine andere Stelle ge-
stellt, wo er nicht hingehort, ist ein krankmachender Prozef3. Und ge-
wisse Krankheiten des Nervensystems bestehen gerade darin, daf3 das
Nervensystem, das polarisch entgegengesetzt ist in seiner ganzen Orga-
nisation dem Blutsystem, die Einwanderung der im Blute normalen
Prozesse erfahren mul3. Wenn diese Prozesse, die in den Blutbahnen
normale Prozesse sind, sich hintiberdréngen in die Nervenbahnen, dann
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werden die Nervenbahnen, und das geschieht beim leisesten Eindrin-
gen, von Entzindungen ergriffen, die ganz im Anfange der Entzind-
lichkeit stehen, und wir bekommen die verschiedenen Formen des kran-
ken Nervensystems heraus.

Ich sagte, in den Nerven sind ganz andere Vorgéange as im Blute,
die entgegengesetzten Vorgange. Im Blut sind nach dem Phosphorigen
hindréngende Vorgange, Vorgéange, die eben, wenn de as phosphorige
Vorgange das das Blut Umgebende oder das dem Blute Benachbarte er-
greifen, zu Entzindlichem fihren. Wenn Sie die Vorgange in den Ner-
venbahnen verfolgen und diese auswandern in die anderen benachbar-
ten Organe oder auch ins Blut hinein, dann entstehen die Impulse fir
alle Geschwulstbildungen beim Menschen. Wenn das ins Blut hintiber-
getragen wird, so dal? das Blut dann in ungesunder Weise die anderen
Organe versorgt, dann entstehen die Geschwulstbildungen. So dal3 wir
sagen konnen: ] ede Geschwulstbildung ist eén metamorphosierter Ner-
venprozeld an unrechter Stelle im menschlichen Organismus.

Se sehen, was im Nerv lauft, mul® im Nerv bleiben, was im Blute
lauft, muf3 im Blute bleiben. Geht, was dem Blute angehdrt, hintber in
die Nachbarschaft, entstehen Entziindungen. Geht, was dem Nerv an-
gehort, hinlber in die Nachbarschaft, so entstehen allerlel Bildungen,
die man nur unter dem Trivialnamen Geschwulstbildung zusammen-
fassen kann. Aber es mul3 gerade zwischen den Vorgangen im Nerven-
system und zwischen den Vorgangen im Blutsystem ein richtiger Rhyth-
mus stattfinden.

Wir haben nicht nur im allgemeinen den Atmungsrhythmus in Kon-
trast mit dem Blutrhythmus, sondern wir haben im zirkulierenden Blute
feine Vorgange, die, wenn se aus dem Blute herausgehen, Entziindungs-
vorgange werden. Diese feinen Vorgange missen ebenso in einem ge-
wissen rhythmischen Zusammenhange stehen mit dem, was im benach-
barten Nerv vorgeht, wie die Atmung in enem Zusammenhange stehen
mul3 mit der Blutzirkulation. Und in dem Augenblicke, wo das gestort
ist zwischen dem Blutrhythmus und Nervenrhythmus, mul3 es wieder-
um hergestellt werden.

Se sehen, da kommen wir wieder hinein in en Gebiet der Therapie,
der Heilungsprozesse. Das dles zeigt Ihnen, wie im Menschen alles da
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sein mul3; das am meisten Kranke muld da sein, damit es an anderer
Stelle ein Gesundes sain kann; es ist nur durch einen unrechten Prozel}
an eine falsche Stelle gegkommen. Denn waére es gar nicht da, konnte der
Mensch nicht bestehen. Der Mensch kdnnte nicht bestehen, wenn er
nicht Entzindungen kriegen konnte, denn die Entziindung erregenden
Kréafte missen fortwahrend im Blute sein. So ist es gedacht gewesen,
wenn ich oftmals gesagt habe: aus einer wirklichen Menschenerkenntnis
heraus mul3 ales entstehen, was der Mensch eigentlich an Erkenntnis
erwirbt. Se sehen da, worin die Grinde liegen, warum eigentlich eine
Padagogik, ich mochte sagen, so obenauf, abstrakt getrieben, ein ziem-
licher Unsinn ist. Eigentlich mifte man Padagogik so treiben, dal3 man
tberall ausgeht von gewissen pathologischen Prozessen im Menschen
und von der Mdglichkeit ihrer Heilung.

Wenn man eine Gehirnkrankheit und die Moglichkeit der Heilung
der Gehirnkrankheit kennt, dann hat man im Groben - das ist wieder
nach anderer Art fein, selbstverstandlich, aber in bezug darauf, dal3 es
ein physischer Vorgang ist, sage ich «grob» - in der Behandlung des
Gehirns das, was genau just ausgefuhrt werden mul3 in der padagogi-
schen Kunst. Daher ist es s0, dal3 elgentlich, wenn man einmal ein wirk-
liches padagogisches Seminar einrichtet, man auf der einen Seite den
Lehrern Pathologisch-Therapeutisches beibringen mifte: da wrden
ge ihr Denken schulen erst an Anschaulicherem, weill mehr im Stoffe
Wurzelndem, fir das, was de nun begreifen sollen in der eigentlichen
Padagogik. Und wiederum ist nichts nitzlicher fir die Therapie, na-
mentlich fUr die Therapie der inneren Krankheiten, als wenn man weif3,
wie das oder jenes in der padagogischen Kunstbehandlung wirkt. Denn
findet man die Brlicke hintber zum Stofflichen, so findet man gerade
an der Art und Weise, wie man im Padagogischen behandeln soll, auch
das Heilmittel.

Wenn man zum Beispid die richtigen padagogischen Mittel findet,
um gewissen Tragheitserscheinungen bal Kindern padagogisch zu be-
gegnen, die von Storungen im Verdauungssystem herrihren, dann be-
kommt man ganz merkwdurdige innere Tendenzen; wenn man so wirk-
lich drinnen lebt in der Padagogik, nattirlich nicht, wenn man so auf3er-
lich lernt und eigentlich lieber, wenn die Schule aus ist, am Abend im
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«Gemeindestiibel» sitzt und vergifdt, was in der Schule vorgeht. Man
bekommt von der Behandlungsweise, die man da angedeihen [ &3t einem
solchen Kinde, die Tendenz, das ganze Wirken der Kopf vorgange, den
ganzen Zusammenhang der Kopf VVorgange und der Unterleibsvorgange,
ich mdchte sagen, zu sehen. Und wenn man dann wiederum in der Mi-
neralogie studiert zum Beispid die Vorgange, die in dem Kupfer vor
sch gehen, indem das Kupfer im Erdreich dies oder jenes bildet: dann
ist es fast so, dal in aledem, was das Kupfer ausftihrt, indem es zu
dem oder jenem Kupfererze wird, dal3 in diessm Werden der Erze zu
dem Kupfererz oder zu den anderen Erzen es einem dann so erscheint,
dal3 man sagt: Datut ja die Kupferkraft in der Erde dagenige, was du
als Padagoge mit dem Knaben oder dem Mé&dchen tust! Man sieht form-
lich ein Abbild von dem, was man selber tut, in den Kupferprozessen.
Und es ist aul3erordentlich reizvoll, as Padagoge sich ene intuitive,
eine gefthls- und instinktmaldige Klarheit zu verschaffen Uber das, was
man tut, um dann entzickt in die Natur hinauszugehen und zu sehen,
wie eigentlich da drauf3en die Natur im Grol3en padagogisch handelt;
wie Uberall dort, wo durch irgendeinen Kalkprozel3 etwas Schlimmes
gechehen kdnnte, irgendwie ein Kupferprozefd da hineingeflgt wird.
Ja, in diesen Kupferprozessen, in diesen Erzbildungsprozessen inner-
halb der Ubrigen Erdenprozesse liegen auch fortwahrende Heilungen.
Und esist entziickend, wenn man irgendwo Pyriterze oder irgend etwas
anderes findet, nun sich zu sagen: Das ist gerade so, wie wenn man in
der richtigen Welse Menschen behandelt. Da behandeln die Geister der
Natur von den Hierarchien herunter bis zu jenen Elementargeistern,
von denen ich Thnen gesprochen habe, as Heller das, was auch eben
im Leben as stérende, krankmachende Prozesse auftreten konnte. Es
ist eigentlich dann schon gar nicht mehr etwas anderes as ein Ablesen.
Denn wenn man sieht, was da drauf3en geschieht, wenn man dann die-
sen oder jenen Stoff als Hellmittel anspricht oder ihn verarbeitet as
Heilmittel, dann stellt man sch einfach hin und fragt sich. Wo er-
scheint das Eisen? Wo erscheint dieses oder jenes Metall in den Adern? -
studiert dann die Umgebung, und man findet dann immer, wenn irgend-
ein Metalisches da oder dort erscheint in dieser oder jener Verarbeitung
von der Natur: da drinnen ist ein Heilungsprozel3; nimm ihn nur, setze
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ithn fort, hinein in den menschlichen Organismus, dann schaffst du eine
Therapie, die dir die Natur drauf3en vorgezeigt hat.

Ja, dles Gehen durch die Welt ist in Wirklichkeit ein richtiges Stu-
dieren des Erndghrenden, des Heilenden, des Geistigen; denn in der Na-
tur wird fortwéhrend krank gemacht und fortwahrend geheilt. Da
draufRen sind sie, die grof3en kosmischen Heilungsprozesse. Wir miissen
ge nur anwenden auf den Menschen. Das ist das wunderbare Zusam-
menwirken des Makrokosmos mit dem Mikrokosmos. Es ist in der Tat
tief wahr, was ich zu manchen von Ihnen in dieser oder jener Form ge-
sagt habe;

Tdd 17 Willst du dich selber erkennen,
Blicke in der Welt nach allen Seiten.
Willst du die Welt erkennen,
Schaue in alle deine eigenen Tiefen.

Das konnen Sie aber auf alles anwenden: Willst du den Menschen
heilen, blicke in die Welt nach allen Seiten, blicke hin darauf, wie die
Welt nach allen Seiten Heilung entwickelt. Willst du die Geheimnisse
der Welt als Krankheits- und Heilungsprozesse erkennen, so blickein alle
die Tiefen der menschlichen Natur hinunter. - Sie kdnnen das auf alles
anwenden, was Menschenwesen ist. Aber Sie missen den Blick hinaus-
richten auf die groRe Natur und den Menschen in lebendigem Zusam-
menhang sehen mit dieser grof3en Natur.

Man hat sich heute etwas anderes angewthnt. Man geht weg von der
Natur, so weit als mdglich; man macht etwas, was einem selbst den
Blick von der Natur abschliefst, denn das, was man untersuchen will,
das legt man unter ein Glas da unten auf ein kleines Tischchen; das

Tdd 16 Auge, das blickt nicht hinaus in die Natur, sondern blickt da hinein.
Selbst der Blick noch ist abgeschniirt von der Natur. Man nennt das ein
Mikroskop. Man kdnnte es ebensogut in einer gewissen Beziehung ein
Nulloskop nennen, denn man schlieRt sich ab von der grolRen Natur.
Und man weil3 nicht, wenn man da unten das vergrof3ert hat, dafl man
in der Tat fur die geistigeErkenntnis dasselbe hat, was geschehen wiirde,
wenn der Vorgang in der Natur sich abspielte. Denken Sie doch nur
einmal, wenn Sie irgendein kleines winziges Dingchen vom Menschen
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da drinnen vergrof3ern, damit Se es beobachten konnen, so vallfihren
Se ja mit diesem Winzigen des Menschen dassalbe, was Se mit dem
Menschen vollfUhren wirden, wenn Se ihn so weit auseinanderzerren
und -reif3en wirden! Se wéaren etwas vie Schrecklicheres noch as der
Prokrustes, wenn Se den Menschen so auseinanderzerren und -reif3en
wurden, damit er so vergrof3ert ist, wie da dieses winzige Dingchen da
unten unter dem Rohr vergrofdert ist. Aber glauben Sie, dal3 Se da den
Menschen noch hétten? Es ist natlrlich keine Rede davon, dal3 Se den
Menschen noch hétten. Ebensowenig haben Se die Wahrheit da unten
unter dem Mikroskop. Die vergrolerte Wahrheit ist nicht mehr die
Wahrheit, ist @n Scheingebilde. Man darf nicht weggehen von der Na-
tur und 9ch selbst noch den Blick einsperren. Gewil3, das dles kann fur
andere Dinge niitzlich sain, aber fir das, was ene wirkliche Menschen-
erkenntnis ist, ist es zunachst etwas, was ungeheuer von dieser wirk-
lichen Menschenerkenntnis hinwegfUhrt.

Die wirkliche Menschenerkenntnis muf3 so gesucht werden, wie wir
es angedeutet haben. Se mul? fihren von den Erndhrungsvorgangen
durch die Hellungsvorgange zu den Vorgangen der Menschen- und
Weltpadagogik im weitesten Sinne, wir kdnnen sagen, von der Erndh-
rung durch die Heilung zu der Zivilisation und Kultur. Denn esist ales
wie ene untere Grundlage der physischen Vorgange, die im Menschen
in der Erndhrung konzentriert sind; der HellungsV organge, die aus dem,
was immer umkreist, hervorgehen, was im Menschen in den rhythmi-
schen Vorgangen konzentriert ist; und degenigen, was von oben kommt,
was im Menschen durch die Nerven-Sinnesprozesse konzentriert ist.
Dreistufig richtet ach so die Welt auf.

Das wallte ich Thnen zunéchst als eine Art Grundiage geben. Wir
wollen dann darauf weiter aufbauen. Wir wollen sehen, wie wir wirk-
lich von solchen Ausgangspunkten hinaufkommen konnen in etwas,
was sozusagen die Handhabung der Sache im praktischen Leben ist
und was dann UbergefUhrt werden kann zu dem, was Hierarchiener-
kenntnis ist.
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ELFTER VORTRAG
Dornach, 10. November 1923

Aus den bisherigen Darstellungen werden Se haben entnehmen konnen,
dal3 die Beziehungen der Weltumgebung des Menschen zu diessm Men-
schen selbst denn doch andere sind, as man sich nach den heutigen Be-
griffen oftmals ausmalt. Man denkt ja so leicht: dagenige, was in der
menschlichen Umgebung lebt, was dem mineralischen, dem pflanz-
lichen, dem tierischen Reiche angehort und dann von dem Menschen
aufgenommen wird, das setze gewissermalden seine Vorgange, seine
aul¥erlich stofflichen Vorgéange, die der Physiker, der Chemiker und so
weiter untersuchen, im Menschen sdber fort. Davon kann aber gar
nicht die Rede sein, sondern man mufd sich klar sein, daf3 innerhalb der
menschlichen Hautvorgange dles anders ist as auf3erhalb derselben,
dal’ innerhalb dieser Hautvorgange eine ganz andere Welt vorliegt as
aulderhalb. Solange man sich dessen nicht gewahr ist, wird man immer
wieder und wiederum darlber nachdenken, wie das oder jenes, das man
in der Retorte oder sonst irgendwie untersucht, sch im menschlichen
Organismus fortsetzt, und man wird den menschlichen Organismus sal-
ber nur wie ene kompliziertere Anordnung von Retortenvorgangen
ansehen.

Allein erinnern Sie sch nur an das, was ich in der gestrigen Betrach-
tung schon sagte: ales Mineralische mul3 im Menschen umgesetzt wer-
den bis zum Warmedther hin. Das heil3t, adles, was in den menschlichen
Organismus eindringt an Mineralischem, muf3 so weit metamorphosiert,
umgewandelt werden, dald es wenigstens durch eine gewisse Zeit hin-
durch reine Warme ist, und zwar eins mit der Warme, die der Mensch
as saine eigene Wéarme Uber die Warme seiner Umgebung hinaus ent-
wickelt. Ob wir ein Salz, ob wir irgend etwas anderes Mineralisches
in unserem Organismus aufnehmen, es mul3 die warmeétherische Form
irgendwie annehmen, und zwar annehmen, bevor es verwendet wird im
menschlichen Organismus salber zu seinem Aufbau, zu seiner Gestaltung.

Wenn wir aso irgendein Mineral aulRerhalb des menschlichen Or-
ganismus haben und uns vorstellen, dieses Mineral wandere da einfach
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hinein und bilde irgendeine Partie seiner Knochen, seiner Zahne und so
welter, so ist das der reine Unsinn; sondern was da in der menschlichen
Gestaltung wiedererscheint, mufd zundchst in die vadllig fllchtig warme-
atherische Form Ubergegangen sein und dann zurickverwandelt wer-
den in dagenige, as das es dann in lebendiger Gestaltung im mensch-
lichen Organismus auftritt.

Aber damit ist noch etwas ganz anderes verbunden; damit ist ver-
bunden, dal3 zum Beispid etwas, was feste Form hat, was sich schon im
Munde in Wasseriges verwandelt, dann weiter verwandelt wird bis zum
Warmeéther hin, dal3 das allméhlich im Menschen, indem es zunéchst
in die waldrige Form Ubergeht, an Schwere verliert, dald es erdenfrem-
der wird; und bis es hinaufkommt in die warmeétherische Form, ist
es vallig bereit, das Geistige, das von oben kommt, das aus den Welten-
weiten kommt, in sich aufzunehmen.

Also wenn Se dch vorstelen wollen, wie ein Mineralisches im
Menschen verwendet wird, so mussen Se dch folgendes sagen:
Da ist das Mineraische (weild); dieses Mineralische geht in den Tdd 18
Menschen ein. Im Menschen wird es durch das FHissige und so welter
bis zum Wéarmeéther verwandelt; daist es Warmeéther. Dieser Warme-
ather hat die grofte Neigung, dagenige, was aus den Weltenweiten an
Kraften hereinstrahlt und hereinstromt, in sch aufzunehmen. Er
nimmt also die Kréafte des Weltenalls auf. Diese Kréfte des Weltenalls
bilden sich nun als die Geistkréfte, die hier die warmedtherisierte Er-
denmaterie durchgeistigen. Und von da aus dringt dann mit Hilfe der
warmedtherisierten Erdensubstanz dagenige erst in den Korper, was
der Korper nun braucht zu seiner Gestaltung.

Also denken Se sich, wenn wir im alten Sinne Warme as Feuer be-
zeichnen, so konnen wir sagen: Was mineralisch vom Menschen aufge-
nommen wird, das wird im Menschen hinaufgetragen bis zur feurigen
Natur. Die feurige Natur ist geneigt, die Einfllisse der hdheren Hier-
archien in sich aufzunehmen, und dieses Feuer erst stromt dann wieder-
um in alle menschlichen Innenregionen aus und bildet, indem es sch
neuerdings verhértet, dagenige, was im Menschen die substantielle
Grundlage der einzelnen Organe ist. Nichts, was der Mensch in sch
aufnimmt, bleibt so, wie es ist; nichts bleibt irdisch. Alles verwandelt
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sich, namentlich aus dem mineralischen Reiche, so weit, dal? es das Gei-
stig-Kosmische in sich aufnehmen kann und mit Hilfe des Geistig-Kos-
mischen es erst wiederum zurtick verhartet zum Irdischen.

Nehmen Se aso aus einem Knochen irgendein Stlick phosphor-
sauren Kalk, so ist dieser nicht etwa der phosphorsaure Kalk, den Se
drauf3en in der Natur finden oder den Se im Laboratorium meinet-
willen herstellen, sondern es ist der phosphorsaure Kalk, welcher ent-
standen ist aus dem, was aufRerlich aufgenommen worden ist mit Hilfe
der Kréfte, die dann, wahrend das aulRerlich Aufgenommene in den
warmedtherischen Zustand lbergegangen war, eingedrungen sind und
erst in die Menschenbildung eingegriffen haben.

Sehen Sie, daher braucht der Mensch im Laufe seines Lebens die ver-
schiedensten Substanzen, um, je nachdem er nach seinem Lebensalter
organisiert ist, das Leblose umwandeln zu konnen in Warmeétherisches.
Das Kind kodnnte tberhaupt noch nicht Lebloses in Warmeétherisches
umwandeln; es hat noch nicht Kraft genug in seinem Organismus. Es
muld die noch der menschlichen Organisation selbst so nahestehende
Milch aufnehmen, um diese nun bis zum Warmeétherischen zu bringen
und seine Krafte dazu verwenden zu kdnnen, das wirklich ausgebreitete
Plastizieren, das notwendig ist wahrend des kindlichen Alters in bezug
auf die Korpergestaltung, ausftihren zu konnen. Man sieht erst hinein
in die menschliche Natur, wenn man weil3, dai3 ales, was von aul3en
aufgenommen wird, grindlich umgearbeitet werden muf3. Nehmen Se
daher einen aulReren Stoff und wollen Se ihn auf seinen Wert fir das
Menschenleben prifen, so konnen Sie das zunachst mit der gewo6hn-
lichen Chemie gar nicht tun, weil Sie wissen missen, wieviel Kraft der
menschliche Organismus aufwenden mulf3, um einen aul3erlich minera-
lischen Stoff bis zu der Fllchtigkeit des Warmeéthers zu bringen. Kann
er das nicht, dann lagert sich dieser auf3ere mineralische Stoff in ihm ab,
wird schwerer Erdenstoff, bevor er in Warme Ubergegangen ist, und
durchsetzt, ds dem menschlichen Organismus fremd gebliebener un-
organischer Stoff, die menschlichen Gewebe.

Ein solches kann zum Beispid eintreten, wenn der Mensch nicht im-
stande ist, dagenige, was mineralisiert - es ist ja urspringlich orga-
nisch -, aber mineralisiert as Zucker in ihm auftritt, bis zu der Flich-
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tigkeit des Warmeétherischen zu bringen. Dann setzt es Sch vor jenem
Zustande ab im Organismus, zu dem es kommen muf3, wenn der ganze
Organismus beteiligt sein soll an aldem, was da in ihm ist, und es ent-
steht die so schlimme Zuckerruhr, Diabetes mellkus. Man muf3 aso
bel jedem Stoff ins Auge fassen, inwiefern der menschliche Organismus
imstande sain kann, das Unlebendige, das entweder der Stoff schon bil-
det, wenn wir zum Beispid Kochsalz essen, oder das es wird, wie bem
Zucker, bis zur Warmematerie hinzubringen, wo dann der Organismus,
der auf der Erde eingewurzelt ist, seinen Anschlul® findet an den gei-
stigen Kosmos.

Jede solche Ablagerung im Menschen, die dann unverarbeitet bleibt
wie digenige, die bel Diabetes eintritt, bedeutet, dal’ der Mensch in sich
nicht fir die in ihm vorhandenen Stoffe den Anschluf3 an das Geistige
des Kosmos findet. Das ist nur, ich mochte sagen, eine Einzelanwen-
dung des allgemeinen Satzes, dal? dagenige, was auf3erlich an den Men-
schen herantritt, im Inneren vom Menschen ganz durchgearbeitet wer-
den mul3. Man mul3, wenn man fir die Gesundheit eines Menschen
sorgen will, vor allem daftir sorgen, dal? nichts in den Menschen hinein-
kommt, was s0 bleibt, wie es ist, was nicht bis in das geringste Atom
hinein vom menschlichen Organismus umgearbeitet werden kann. Das
bezieht sch nicht nur auf Stoffe, das bezieht sch zum Belspid auch auf
Kréfte.

Die aul’ere Warme, die Wéarme, die wir fihlen, wenn wir die Dinge
angreifen, die aulRere Warme, die die Luft hat, e mul3, wenn se vom
menschlichen Organismus aufgenommen wird, umgewandelt werden
S0, dafi3 tatséchlich die Warme sdbst im Menschen, wenn ich mich so
ausdriicken darf, auf eéinem anderen Niveau liegt as aufRerhalb. Wenn
ich das Wéarmeniveau, das die aul3ere Warme hat, mit diesem bezeichne
(es wird gezeichnet), o mul3 sSie, wenn se von uns aufgenommen wird, Tdd 18
innerlich etwas umgewandelt werden, so dal3 Uberall in das, worinnen
wir nicht sind, in der aulReren Warme, der Organismus eingreift. Auch
in jedes kleinste Warmeguantum muf3 der Organismus eingreifen.

Nun denken Se sich, ich gehe durch die Kélte, und weil die Kélte zu
grol3ist, oder weil die Kélte in bewegter Luft oder im Luftzug flackert,
bin ich nicht imstande, so schnell, wie es notwendig wére, die Welten-
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warme in meine eigene Warme zu verwandeln. Dabei kommeich in die
Gefahr, von der Weltenwarme erwarmt zu werden wie ein Stlick Holz
oder gar wie ein Stein, die von aul¥en erwarmt werden. Das darf nicht
sein. Ich darf nicht der Gefahr ausgesetzt werden, die aul3ere Warme
blol3 wie einen Gegenstand in mich Uberflief3en zu lassen. Ich muld in
jedem Augenblicke in der Lage sain, von den Stellen meiner Haut an
sofort die Wéarme zu ergreifen und zu meiner eigenen zu machen. Bin
ich das nicht imstande, so tritt die Erkdltung ein.

Das ist der innere Vorgang der Erkdtung. Die Erkdtung ist eine
Vergiftung durch aulere Warme, die nicht vom Organismus in Besitz
genommen worden ist.

Se sehen, dles das, was drauf3en in der Welt igt, ist Gift fir den
Menschen, richtiges Gift, und wird erst dadurch etwas fir den Men-
schen Brauchbares, dal3 der Mensch Besitz von ihm ergreift durch seine
eilgenen Krafte. Denn nur vom Menschen gehen die Kréfte dann in
menschlicher Weise hinauf zu den héheren Hierarchien, wéhrend se
drauf3en bel den e ementarischen Naturwesen, bel den Elementargeistern
bleiben. Beem Menschen mul diese wunderbare Umwandelung gesche-
hen, dal3 die Elementargeister in der menschlichen Organisation ihre
Arbeit den héheren Hierarchien Ubergeben kénnen. Das kann flr das
Mineralische nur der Fall sein, wenn das Mineralische ganz und gar in
Warmeétherisches umgewandelt wird.

Sehen wir uns die Pflanzenwelt an. Diese Pflanzenwelt hat in der
Tat etwas fir den Menschen in mannigfaltiger Welse Bezauberndes,
wenn er beginnt, mit dem Auge des Geigtes die Pflanzendecke der Erde
zu betrachten. Wir gehen hinaus auf die Wiese oder irgendwohin in den
Wald. Wir graben uns meinetwillen eine Pflanze mit der Wurzel aus.
Schauen wir das, was wir da ausgegraben haben, mit dem Auge des
Gelgtes an, so haben wir eigentlich eine wunderbare zauberische Zu-
sammenstellung. Die Wurzel erweist sSch a's etwas, von dem man elgent-
lich sagen kann: esist ganz und gar aufgegangen in dem Irdischen. Ach,
eine Pflanzenwurzel, je brutaler e sch vor uns hinstellt, ist eigentlich
etwas so furchtbar Irdisches. Denn es erinnert einen eine Pflanzenwur-
zel, besonders, sagen wir eine Rubenwurzel, eigentlich immer an enen
satten Bankier. Ja, esist so; es ist die Pflanzenwurzel so ungeheuer be-
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habig, so zufrieden mit sich. Se hat die Salze der Erde in sch aufge-
nommen und fuhit sch so wohlig in diessm Geflihl, die Erde in sch
aufgesogen zu haben. Es gibt eigentlich unter alem Irdischen nichts
Zufriedeneres ds solch ene Ribenwurzel, de ist der Reprasentant des
Wurzel haften.

Schauen wir dagegen die Blite an. Wir kénnen eigentlich nicht an-
ders, wenn wir ihr gegentiberstehen mit dem Auge des Gelstes, as se
zu empfinden wie unsere eigene Sedle, wenn diese die zartesten Winsche
hegt. Sehen Sie sch nur einmal so eine richtige FrihlingsblUte an; se
ist jaim Grunde genommen ein Wunschhauch; deist die Verkorperung
einer Sehnsucht. Und es giefdt sch eigentlich, wenn wir dazu zarten
Sedensnn genug haben, Uber die Blitenwelt, die uns umgibt, etwas
Wunderbares aus.

Wir sehen im Frihling das Veilchen oder meinetwillen den Méarz-
becher oder das Maiglocklein oder manches gelbbliihende Pflanzchen,
und wir werden ergriffen davon, so wie wenn uns alle diese frihlings-
blihenden Pflanzen sagen wollten: Ach, Mensch, wie rein und unschul-
dig kannst du eigentlich deine Winsche nach dem Geistigen hin rich-
ten! - Die geistige Wunschnatur, ich mochte sagen, die in Frommig-
keit getauchte Wunschnatur spriefd und sprofét aus jeder Frihlings-
bl (te.

Wenn dann die spéateren Bliten kommen - nehmen wir gleich das
Extrem, nehmen wir die Herbstzeitlose -, ja, kann man denn mit See-
lensinn die Herbstzeitlose anschauen, ohne ein leses Schamgefihl zu
haben? Mahnt se uns denn nicht daran, daf3 unsere Winsche unrein
werden konnen, dal3 unsere Winsche durchzogen werden kénnen von
den mannigfaltigsten Unlauterkeiten? Man mdchte sagen, die Herbst-
zeitlosen sprechen von allen Saiten so zu uns, as wenn sSe uns fortwah-
rend zuraunen wollten: Schaue auf deine Wunsch weit hin, o Mensch,
wie leicht du ein Slinder werden kannst.

Und so ist eigentlich die Pflanzenwelt der aul3ere Naturspiegel des
menschlichen Gewissens. Man kann sich nichts Poetischeres denken, ds
diese im Inneren wie aus enem Punkt herauskommende Gewissens-
stimme verteilt zu denken auf die mannigfaltigsten Pflanzenbltiten for-
men, die uns die Jahreszeiten hindurch so zur Sede reden, in der man-
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nigfaltigsten Weise zur Sede reden. Die Pflanzenwelt ist der ausgebrei-
tete Spiegd des Gewissens, wenn wir nur die Pflanzenwelt in der rich-
tigen Weise anzusehen wissen.

Wenn wir diesins Auge fassen, dann wird es uns besonders wichtig
werden, auf die Pflanzenblte hinzuschauen, zu vergleichen, wie die
Blite eigentlich die Sehnsucht ist nach den Lichtweiten des Weltenalls,
wie die Blite formlich hinaufwéchst, um die Winsche der Erde den
Lichtweiten des Weltenalls entgegenzustromen, und wie auf der an-
deren Sdite die behabige Wurzel die Pflanze erdengefesselt macht; wie
die Wurzel esist, welche fortdauernd der Pflanze abringt ihr Himmels-
winschen und es in Erdenbehaglichkeit umgestalten will.

Wir lernen begreifen, warum das so ist, wenn wir in der Evolutions-
geschichte der Erde darauf kommen, dal? dagenige, was in der Wurzel
der Pflanze vorliegt, immer veranlagt worden ist in der Zeit, ds der
Mond noch bel der Erde war. In der Zeit, ds der Mond noch be der
Erde war, wirkten die im Monde verankerten Kréafte innerhalb des Er-
denkorpers so stark, dal? ge die Pflanzen fast nur zur Wurzel werden
lieffen. Als der Mond noch bel der Erde war und die Erde noch eine
ganz andere Substanz hatte, da breitete sch machtig nach dem Unteren
hin das Wurzelhafte aus. Und man kann dies so darstellen, dal3 man
sagt, nach unten hin breitete dch das Pflanzen-Wurzelhafte méchtig
aus, und nach oben guckten die Pflanzen nur heraus in das Weltenadl

Tdd 19 (Tafd 19 links, blau). Ich mochte sagen, wie feine Harchen trieben die
Pflanzen ihre Triebe nach dem Weltenall hinaus. So dal3 man das Ge-
fuhl hat: wahrend der Mond noch bei der Erde i<, fessdt dieser Mond,
fessdn diese Mondenkréfte, die im Erdenkorper selber enthalten sind,
das Pflanzliche an das Irdische. Und dagenige, was dazumal schin das
Pflanzliche hineinversetzt hat, das bleibt dann in der Anlage im Wur-
zelhaften welter.

Aber sat jener Zeit, wo der Mond die Erde verlassen hat, da ent-
faltet ach die Sehnsucht in den friher nur kleinen, winzigen Trieben,
die hinauslugten nach dem Weltenall, da entfaltete sch die Sehnsucht
nach den Weiten, nach den Lichtweiten des Weltenalls, und es entstand
das BlUtenhafte. So dal3 gewissermalien der Mondenausgang flr das
Pflanzenreich eine Art von Befrelung war, eine richtige Befreiung.
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Aber wir missen dabel doch ins Auge fassen, wie alles, was irdisch
Ist, in dem Geiste urstandet. Wahrend der alten Saturnzeit - nehmen
Se nur die Beschreibung, die ich in meiner «Geheimwissenschaft im
Umri3» gegeben habe - war die Erde vdllig geistig, |ebte nur im warme-
atherischen Elemente, war ganz geistig. Aus dem Geistigen heraus hat
gch ja erst das Irdische gebildet.

Nun schauen wir uns die Pflanze an. Se tragt in ihrer Gestalt die
|ebendige Erinnerung an die Evolution mit sich. Se tragt in ihrem Wur-
zelhaften mit sch das Erdigwerden, das Physisch-Stofflichwerden.
Schauen wir die Pflanzenwurzel an, so finden wir des weiteren, dal? se
uns sagt, e ist nur moglich geworden dadurch, daf? sch aus dem Geli-
stigen heraus das Irdisch-Stoffliche entwickelt hat. Kaum ist aber die
Erde entlastet vom Mondenhaften, da strebt die Pflanze wiederum zu-
rick zu den Lichtweiten.

Wenn man nun das Pflanzliche as Nahrung geniefét, dann gibt man
der Pflanze Gelegenheit, das, was de auf¥en in der Natur schon begon-
nen hat, richtig fortzusetzen, zuriickzustreben nicht nur zu den Licht-
weiten des Kosmos, sondern zu den Geistweiten des Kosmos. Daher
kommt es, dal3 wir das Pflanzliche, wie ich gestern gesagt habe, bis zum
Luftartigen, bis zum Gasigen treiben miissen, damit das Pflanzliche
seiner Sehnsucht nach den Lichtes-Gelstesweiten folgen kann.

Ich gehe hinaus auf die Wiese. Ich schaue es der Blumenblite, der
Pflanzenbl tite ab, wie Se nach dem Lichte strebt. Der Mensch genief
die Pflanze. Er hat in sch eine ganz andere Welt as drauf3en in der Um-
gebung. Er kann das, was die Pflanze drauf3en as Sehnsucht in der
BlUte ausdrtickt, in sch zur Erfullung bringen. Wir sehen die in der Na-
tur ausgebreitete Sehnsuchtswelt der Pflanzen. Wir genief3en die Pflan-
zen. Wir treiben diese Sehnsucht der geistigen Welt in uns entgegen. Wir
missen dazu die Pflanzen ins Luftreich erheben, damit Se im leichteren
L uftreiche die Moglichkeit haben, dem Geistigen entgegenzustreben.

Da macht die Pflanze einen sonderbaren Prozel3 durch. Da ge-
schieht, wenn der Mensch das Pflanzliche geniefdt, das Folgende: Wenn
wir hier schematisch das Wurzelhafte haben (Tafd 19, Mitte rechts), Tdg 19
dann dagenige, was durch das Blatt zur BlUte strebt, dann haben wir
bel diesem Luftartigwerden des Pflanzlichen innerlich ein valliges Um-
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stllpen des Pflanzenwesens zu durchleben. Die Wurzel, die eben da-
durch, dal3 Se in der Erde lebt, erdengefessdlt ist, Se strebt hinauf; se
strebt am machtigsten hinauf nach dem Geistigen und a3t das Bltten-
streben hinter sch zurtck. Es ist tatséchlich so, wie wenn Se das
Pflanzliche sch vorstellen wirden in dieser Weise nach unten entfaltet,
und Se das Untere hier innen durchstecken kdnnten, so dal’ das Obere
unten und das Untere oben wird [umgekehrtes Taschentuch]. Die
Pflanze stulpt sch vollstandig um. In sich selber gestaltet se sch so,
dal? das Untere oben und das Obere unten ist. Was schon bis zur Blite
gediehen ist, das hat sozusagen im materiellen Streben das Licht genos-
sen, hat die Materie bis zum Licht hinaufgebracht. Dadurch muf3 es zur
Strafe das erleiden, dald es jetzt auch unten blelben muf3. Die Wurzel
it der Sklave des Irdischen gewesen; aber, das sehen Sie schon aus
Goethes Pflanzenmetamorphosenlehre, se tragt zugleich die gesamte
Pflanzennatur in sich. Se strebt nach aufwarts.

Ja, wenn der Mensch einmal ein hartnackiger Slnder ist, dann will
er esauch bleiben. DieWurzel der Pflanze, die, solange Se erdengefessdlt
ist, auf einen den Eindruck eines satten Bankiers macht, wird sofort,
wenn der Mensch se il3t, umgewandelt und strebt nach oben, wéahrend
dagenige, was die Materie ins Licht gebracht hat, die Bllte, unten blei-
ben mul3. So dal3 wir an dem, was in der Pflanze wurzelhaft ist, etwas
haben, was, wenn es genossen wird, eigentlich durch seine eigene We-
senheit nach dem Kopfe des Menschen hinstrebt, wahrend dagenige,
was gegen dieBlite zu liegt, in den unteren Regionen bleibt; das kommt
im Gesamtstoffwechsal nicht bis zur Kopfbildung hinauf.

Und so haben wir das merkwtrdige, wunderbare Schauspiel, dal3,
wenn der Mensch das Pflanzliche genieldt - er braucht natdrlich nicht
die ganze Pflanze zu genief3en, denn jedes einzelne Stlck der Pflanze
enthalt die ganze Pflanze; wie gesagt, sehen Se sch da Goethes Meta-
morphosenlehre an -, wenn der Mensch die Pflanze geniefdt, verwandelt
de dch in ihmin Luft, in ene Luft, die von oben nach unten pflanz-
lich weiterschreitet, die von oben nach unten gewissermaléen bl lht.

In Zeiten, in denen man solche Dinge durch das alte instinktive Hell -
sehen gewuldt hat, hat man die Pflanzen nach ihrer aul3eren Beschaffen-
heit darauf angesehen, ob Se so sind, dal3 de fir den Kopf des Menschen
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etwas san kdnnen, ob se stark schon in der Wurzel angezeigt haben,
dal3 se Sehnsucht haben nach dem Geistigen. Dann wird dagenige, was
wir von ihnen genief3en, sich den Kopf des Menschen gewissermalien be
der vollen Verdauung aufsuchen und bis in den Kopf dringen, um da
hinaufzustreben nach dem geistigen Kosmos und mit dem die nétige
Verbindung eingehen.

Ba Pflanzen, be denen schon en starkes Durchdrungensein mit
Adtralischem, wie zum Beispid bel den Hulsenfriichten, daist, dawird
selbgt die Frucht in den unteren Regionen bletben, nicht hinauf wollen
bis zum Kopfe, dadurch aber den Schlaf dumpf und damit den Kopf,
wenn der Mensch erwacht, dumpf machen. Die Pythagoreer wollten
reine Denker bleiben, nicht die Verdauung zu Hilfe nehmen bel der
Kopffunktion; daher haben de die Bohnen verboten.

In dieser Wease kann man aus dem, was daist in der Natur, die Be-
ziehung zum Menschlichen und zu dem, was im Menschen geschieht,
ahnen. Man welil3 eigentlich, wenn man geistige I nitiationswissenschaft
hat, gar nicht, wie die materialistische Wissenschaft zurechtkommt bel
der menschlichen Verdauung - gewil3, bel der Kuhverdauung ist es an-
ders, davon werden wir auch noch sprechen - damit, dal? Se meint, das
Pflanzliche wird einfach aufgenommen. Es wird nicht aufgenommen
blof3, eswirdtotal vergeistigt. Eswirdin sch salber so gestaltet, dal3 das
Unterste sch zum Obersten und das Oberste Sch zum Untersten kehrt.
Man kann sich keine gréfiere Umbildung denken. Und der Mensch wird
sofort krank, wenn er auch nur das kleinste Quantum einer Pflanze
genieldt, bel der nicht das Unterste zuoberst und das Oberste zuunterst
gekehrt wird.

Daraus aber ersehen Se, dal’3 der Mensch nichts in sch tragt, was
nicht der Geist macht, denn dagenige, was der Mensch stofflich auf-
nimmt, dem mul3 er erst eéine Form geben, so dal3 der Geist seinen Ein-
flud darauf haben kann.

Wenn wir ans Tierische herangehen, dann missen wir uns klar sein,
dal’ das Tierische sdbst zunéchst die Verdauung hat, dal3 das Tierische
aufnimmt zundchst das Pflanzliche. Sehen wir auf die Pflanzenfresser.
Das Tierische nimmt das Pflanzliche in 9ch auf. Das ist wiederum en
sehr komplizierter Vorgang, denn indem das Tier das Pflanzliche in
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sich aufnimmt, kann ja das Tier keine menschliche Gestalt dem Pflanz-
lichen entgegensetzen. Daher kann sich im Tiere das Pflanzliche nicht
von unten nach oben und von oben nach unten kehren. Das Tier hat
seine Wirbelsaule parallel der Erdoberflache. Dadurch wird dagenige,
was da geschehen will beim Verdauen, im Tiere ganz in Unordnung ge-

Tdd 19 bracht. (Tafd 19, rechts.) Da will das Untere nach oben, und es will
das Obere nach unten, und die Sache staut sich, staut sich in sich selber,
so dal3 die tierische Verdauung etwas wesentlich anderes ist as die
menschliche Verdauung. Bel der tierischen Verdauung staut sich das-
jenige, was in der Pflanze lebt. Die Folge davon ist, dal3 beim Tier dem
Pflanzenwesen das Versprechen gegeben wird: du darfst deiner Sehn-
sucht nach den Weltenweiten gentigen - aber es wird ihm das Verspre-
chen nicht gehalten. Die Pflanze wird wiederum zurtick zur Erde ge-
worfen.

Dadurch aber, dal3 im tierischen Organismus die Pflanze zurtick
zur Erde geworfen wird, dringen sofort in die Pflanze, statt dal3 wie
beim Menschen, wenn die Umkehr stattfindet, von oben die Welten-
geister mit ihren Kréaften eindringen, beim Tier gewisse Elementar-
geister ein. Und diese Elementargeister, die sind Angstgeister, Angst-
tréager. So dal? fur die geistige Anschauung dieses Merkwtrdige zu ver-
folgen ist: Das Tier selbst geniefdt die Nahrung, genield se in innerer
Behaglichkeit; und wahrend der Strom der Nahrung nach der einen
Seite geht, geht ein Angststrom von Angst-Elementargeistern nach der
anderen Seite. Fortwahrend stromt in der Richtung der Verdauung
durch den Verdauungskanal des Tieres das Wohlbehagen der Nah-
rungsaufnahme, und entgegengesetzt der Verdauung stromt eine furcht-
bare Stromung von Angst-Elementargeistigem.

Das ist auch dagenige, was die Tiere zurticklassen, wenn se sterben.
Indem die Tiere, die also nicht denjenigen Ordnungen angehdren, die
ich in anderer Weise schon beschrieben habe, aber auch solche, die zum
Beispid den vierflldigen Saugetieren angehoren, indem diese Tiere ster-
ben, stirbt immer, man konnte eigentlich sagen, lebt auf in ihrem Ster-
ben ein Wesen, das ganz aus Angstlichkeit zusammengesetzt ist. Mit
dem Tier stirbt Angst, das heifdt, lebt Angst auf. Ba Raubtieren ist es
so, dal3 se schon diese Angst mitgeniel3en. Das Raubtier, das seine
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Beute zerrei3t, genielst mit Wohlbehagen das Fleisch. Und diesem Wohl -
gefalen am Fleischgenusse stromt entgegen die Angst, die Furcht, die
das pflanzenfressende Tier erst beim Tode von sch gibt, die das Raub-
tier bereits ausstromt wahrend saines Lebens. Daher sind solche Tiere,
wie Lowen, Tiger, in ihrem astralischen Leibe von Angst durchsetzt,
die se zuné&chst nicht splren wahrend ihres Lebens, die aber nach ihrem
Tode diese Tiere, well es eben entgegengesetzt dem Wohlbehagen geht,
zurtcktreiben; so dal3 die fleischfressenden Tiere sogar noch ein Nach-
leben haben in ihrer Gruppenseele, ein Nachleben, das ein viel furcht-
bareres Kamaloka darstellt, konnte man sagen, als es die Menschen
jemals durchleben kénnen, einfach dadurch, dal3 die Raubtiere diese
Natur haben, die 9e schon einmal haben.

NatUrlich missen Se dch ba solchen Dingen vorstellen, dal? das ja
in e@nem anderen Bewul¥sein erlebt wird. Also wenn Se gleich wieder-
um materialistisch werden und nun anfangen zu denken, was das Raub-
tier erleben mul3, indem Se Sch an seine Stelle versetzen, und jetzt Sch
denken: Wie mul3 solch ein Kamaloka fir mich san? - und dann an-
fangen, das Raubtier danach zu beurteilen, wie fir Se solch ein Kama-
loka sain konnte, dann sind Sie natiirlich materialistisch, eigentlich ani-
malistisch; dann versetzen Se dch in die tierische Natur. Naturlich,
man mul3 diese Dinge verstehen, wenn man die Welt verstehen will,
aber man darf nicht sozusagen in diese Dinge sch hineinversetzen, wie
sch der Materialist fir die ganze Welt in die leblose Materie hineinver-
setzt.

Hier beginnt ein Kapitel, Uber das ich ja nicht anders as sedisch
spreche, denn Anthroposophie soll niemals agitatorisch auftreten, nicht
fir das eine und nicht flr das andere eintreten, sondern nur eben die
Wahrheit hinstellen. Was der Mensch dann flr seine Lebensart fir Kon-
sequenzen zieht, das ist seine Sache, denn Anthroposophie gibt keine
Vorschriften, sondern spricht die Wahrheiten aus. Daher werde ich
niemals fur die Fanatiker selber nun gewissermal3en Gebote aufstellen,
die da folgen aus dem, was ein Tier gestaltet aus der Pflanzennahrung.
Ich werde dso von diesem Gesichtspunkte aus nicht in gebothafter
Weise Uber Vegetarismus, Fleischessen und dergleichen sprechen, denn
diese Dinge missen schon durchaus in die Sphére des eigenen Erwéagens
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gelegt werden und haben eigentlich nur einen Wert, wenn de in die
Sphére des eigenen Erlebens gelegt werden. I ch erwahne das, damit eben
nicht die Meinung entsteht, Anthroposophie bedeute, fir diese oder jene
Erndhrungsweise und dergleichen einzutreten, wahrend se in der Tat
nur jede Art von Erndhrungsweise begreiflich macht.

Dagenige aber, was ich eben zeigen wollte, war, dald wir das Mine-
ralische bis zum Warmeétherischen treiben missen, damit es das Gei-
stige aufnehmen kann; dann wird vom Mineralischen aus, nach Auf-
nahme des Geistigen, der Mensch aufgebaut. Wenn der Mensch noch
ganz jung ist, sagte ich, so hat er noch nicht die Kraft, das ganz Mine-
ralische zum Warmedtherischen zu treiben. Es wird ihm vorgearbeitet,
indem er die Milch in sch aufzunehmen hat, in der schon eine Verwand-
lung geschehen ist, wodurch dann dagenige, was in Warmeétherisches
verwandelt werden mul3, leichter verwandelt werden kann, so daf3
beim Kinde die genossene Milch mit ihren Kréften sich rasch nach dem
Haupte ergiefdt und vom Haupte aus die formbildenden Impulse ent-
wickeln kann, wie de beim Kinde notwendig sind. Denn die ganze
Organisation des Kindes geht vom Haupte aus.

Wenn der Mensch sich diese formbildenden Kréfte in einem spéte-
ren Alter erhalten will, so tut er nicht gut, das durch den Milchgenul3
zu beférdern; denn dagenige, was bem Kinde nach dem Haupte geht
und durch die bis zum Zahnwechsel vorhandenen Kréafte des Hauptes
in der Lage ist, gestaltend auszustrahlen in den ganzen Kdorper, das ist
beim spéteren, beim dteren Menschen nicht mehr vorhanden. Da muf3
dann der ganze Ubrige Organismus die gestaltenden Krafte ausstrahlen.
Und diese gestaltenden Krafte fir den tbrigen Organismus, die konnen
ganz besonders dadurch in ihrer Impulsivitét geférdert werden, daf3
man irgend etwas nimmt, was anders wirkt als der Kopf.

Sehen Sie, der Kopf ist ringsherum geschlossen. In diesem Kopfe
sind die kindlichen Impulse fur die Gestaltung des Kdrpers. Im dbrigen
Korper, da haben wir Knochen innen, die gestaltenden Kréfte sind

Tdd 19 aulRen. (Tafd 19, links, gelb/weil3.) Da mul3 dagenige, was die gestal-
tenden Kréfte sind, von auf3en angeregt werden. Wenn wir in den Men-
schen Milch hineinbringen, so werden diese gestaltenden Kréafte im
Kopf angeregt, solange wir Kind sind. Wenn wir nicht mehr Kind sind,
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sind se nicht mehr da. Was sollen wir denn da eigentlich dann tun, da-
mit wir diese gestaltenden Krafte mehr von auf3en anregen kdnnen?

Daware offenbar gut, wenn man in der Lage ware, das, was da der
Kopf tut, indem er von der Schadeldecke eingeschlossen ist, was er da
ganz im Inneren drinnen tut, wenn man das in der &uf3eren Form haben
konnte; wenn irgendwo von aulen das gemacht wrde, was der Kopf
da im Inneren tut. Die Kréfte, die da drinnen sind, die sind fir den
Milchgenuf3 gut; wenn da die Milch in ihrer dtherischen Verwandiung
drinnen ist, dann gibt Se eine gute Grundlage ab fir diese Entwickelung
der Kopf kréf te. Wir mufdten zum Belspid so etwas habenwiedie Milch,
was aber nicht im Inneren des Menschen fabriziert wird, sondern von
aulden fabriziert wird.

Da gibt es in der Natur etwas, was en Kopf ist ohne die Schadel-
decke, wo aso von aul3en diesdlben Kréfte wirken, die im Kopfe drin-
nen wirken, wo se die Milch brauchen, sogar die Milch wieder erzeu-
gen; denn das Kind muf3 die Milch erst in den warmeétherischen Zu-
stand Uberfihren und se dann wieder erzeugen. - Nun, ein Kopf, der
nach dlen Sdten offen i, ist der Bienenstock. (Tefd 19, Mitte links.) Tdd 19
Dagenige, was die Bienen treiben, ist eigentlich dassalbe, nur in der &u-
[Reren Welt - wir geben ihnen hochstens als Unterstiitzung den Bienen-
korb -, was der Kopf im Inneren treibt; nur ist es da nicht abgeschlos-
sen, sondern von aulen bewirkt. Wir haben dann im Bienenstock drin-
nen unter dem schon auf¥eren geistigen Einflul dasselbe, was wir hier
im Kopf unter dem geistigen Einflul® haben. Wir haben da den Honig
drinnen im Bienenstock, und wenn wir den Honig nehmen und genie-
Renihn ds dlterer Mensch, dann gibt er uns fir das, was jetzt mehr von
aul3en die gestaltenden Kréfte geben mul3, dieselbe Macht und Gewalt,
die uns die Milch fir den Kopf wahrend des kindlichen Alters gibt.

Wahrend wir dso Kinder sind, fordern wir vom Kopfe aus die
plastischen Kréfte durch den Milchgenuf3; brauchen wir im spéteren
Alter noch plastizierende Kréfte, dann missen wir Honig essen, und
wir brauchen ihn nicht in furchtbaren Quantitaten zu essen, well es
nur darauf ankommt, die Kréfte zu haben von ihm.

Also man sieht der aul3eren Natur ab, wie man dem menschlichen
Leben Forderungsimpulse zufiihren mufl3, wenn man diese aul3ere Natur

Copyright Rudolf Steiner Nachlass-Verwaltung Buch: 230  Seite: 193



vollig versteht. Und wenn man ein Land ausdenken wollte, wo es
schone Kinder und schone alte Leute gibt, was mifite das fur ein Land
sein? Das mifte ein Land sein, wo «Milch und Honig fliefl3t»! Se sehen
also, ein ates instinktives Schauen hat gar nicht mit Unrecht gesagt
von solchen Landern, nach denen man sich sehnte: das sind solche, «wo
Milch und Honig flief3t».

Manches solches einfache Wort enthélt ungeheuer tiefe Weisheiten,
und man hat eigentlich keine schéneren Erlebnisse, als zuerst mit aller
moglichen Anstrengung die Wahrheit zu erforschen und dann irgendwo
ein uralt helliges Wahrwort zu finden, das von tiefer Weisheit strotzt,
wie das von dem Lande, wo «Milch und Honig fliefdt». Denn das ist
wirklich en sdtenes Land: da sind nur schone Kinder und nur schéne
Greise.

Sie sehen, den Menschen verstehen, setzt voraus, die Natur verstehen.
Die Natur verstehen, gibt die Grundlage zum Menschenverstandnis.
Da fuhrt immer das unterste Stoffliche bis hinauf zum hdchsten Geisti-
gen: die Reiche der Natur, mineralisches, tierisches, pflanzliches Reich
an dem einen, unteren Pol, die Hierarchien an dem anderen, oberen Pol.
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ZWOLFTER VORTRAG
Dornach, 11. November 1923

Wenn man sieht, wie im menschlichen Organismus das AuRerlich-Na-
tirliche umgewandelt wird, zum Beispiel so radikal wie das Minerali-
sche, das bis zum Warmeétherischen hin kommen muf3, dann wird man
auch finden, wie dagenige, was im naturlichen, im organisierten Men-
schen lebt, sch anschliefldt an das Geistige. Wenn man, wie man es so
haufig im Sinne hat nach den Abbildungen, die etwa in den gebréuch-
lichen Handbiichern tber Anatomie und Physiologie sind, sich vor-
stellt: der Mensch ist ein festes Gebilde und nimmt dann die aul3eren
Naturbestandteile auf, hdlt se in sch fast unverwandelt, dann wird
man nattrlich immer unter dem Mangel einer Briicke leiden, die ge-
schlagen werden muf3 hintiber von dem, was im nattirlichen Menschen
ist, zu dem, womit der Mensch verbunden ist seinem eigentlich Sedli-
schen nach.

Zunachst wird man die Verbindung des Knochensystems, des Mus-
kelsystems, die man sich so ds feste Korper vorstellt, zum Beispiel mit
der moralischen Weltordnung nicht finden kénnen. Man wird sagen:
das eine ist eben Natur, das andere ist etwas, was radikal verschieden
ist von der Natur. Aber wenn man sich klar dartber ist, daf3 im Men-
schen alle Arten von Substantialitdt vorhanden sind, und dal? alles
durchgehen muf3 durch auch flichtigere Arten von Substantialitét, als
die Muskeln und die Knochen sind, dann wird man finden, dal3 aller-
dings dagenige, was flichtiger, &herischer ist, eine Verbindung ein-
gehen kann mit dem, was die Impulse der moralischen Weltordnung sind.

An diesen Gedanken muf3 man anknipfen, wenn man die Betrach-
tungen, die wir bereits angestellt haben, zu derjenigen Verbindung hin-
fUhren will, die der Mensch nach oben, nach dem Geistigen des Kosmos
hat, nach denjenigen Wesenheiten, die wir as die Wesenheiten der hohe-
ren Hierarchien bezeichnet haben. Und so wollen wir denn, wie wir bel
den verflossenen Vortrdgen mehr ausgegangen sind von dem Nat(ir-
lichen, heute ausgehen, sagen wir von dem, was geistig-moralisch unter
den Menschen wirkt.
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Geistig, moralisch: das sind eigentlich fUr die moderne Zivilisation
schon mehr oder weniger Begriffe geworden, die ein Konventionelles
darstellen. Immer mehr und mehr ist zurlickgegangen das urspring-
liche elementarische Fuhlen des Moralisch-Geistigen in der menschli-
chen Wesenheit. Die moderne Zivilisation weist den Menschen zum Bei-
gpid schon seiner ganzen Erziehung nach immer mehr und mehr darauf
hin, zu fragen: Was ist Ublich? Was hat sch konventionell festgesetzt?
Was ist Gebot? Was ist Gesetz? und so weiter. - Se geht weniger auf
das, was aus dem Menschen eben herauskommt als Impulse, die dawur-
zeln an derjenigen Stelle, an die man sehr haufig in unbestimmter Art
das Gewissen zum Beispid verlegt. Dieses innerliche Sich-selber-Rich-
tung-und-Ziel-Setzen, das ist etwas, was immer mehr und mehr in der
modernen Zivilisation zurlickgegangen ist. Daher ist schliefdich das
Geistig-Moralische etwas geworden, was heute mehr oder weniger im
Konventionell-Traditionellen lebt.

Altere Weltanschauungen, namentlich digienigen, welche noch von
instinktivem Hellsehen getragen waren, die brachten aus dem Inneren
des Menschen die moralischen Impulse hervor, die zeitigten moralische
Impulse. Diese moralischen Impulse sind da; aber se sind heute tradi-
tionell geworden. Man muf3 sch nur klar darlber sein, wie stark das
Moralische zum Beispie traditionell geworden ist. Es soll damit selbst-
verstandlich gar nichts gesagt werden gegen das Traditionelleim Mora-
lischen - aber bedenken Se nur, wie alt snd denn die Zehn Gebote?
Se werden gelehrt ds etwas, das verzeichnet ist aus alten Zeiten her.
Konnen wir sagen, dal heute es etwas Gewohnliches ist, dald aus der
urspriinglichen elementarischen Menschennatur etwas dergleichen her-
vorquillt, wie es einma mit dem Dekalog, mit den Zehn Geboten war?
Und aus was quillt denn das Moralisch-Gelistige, das die Menschen so-
zial verbindet, das die soziden Faden schlagt von Person zu Person,
hervor unter den Menschen?

Es gibt as die eigentlichen Quellen des Moralisch-Geistigen in der
Menschheit nur dagenige, was man Menschenverstandnis nennen kann,
gegensaitiges Menschenverstandnis, und die auf dieses Verstandnis der
Menschen gebaute Menschenliebe. Wir mégen noch so sehr uns umsehen
in der Entstehung der moralisch-geistigen Impulse der Menschen, inso-
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fern diese im sozialen Leben eine Rolle spielen, wir werden Uberall fin-
den, dal? da, wo elementar diese moralischen Impulse aus der Mensch-
heit entsprungen sind, se hervorkamen aus Menschenverstandnis und
aus Menschenliebe. Diese letzteren sind das eigentlich Treibende des
sozia Geistig-Moralischen innerhalb der Menschheit. Und im Grunde
genommen lebt der Mensch, insofern er en geistiges Wesen ist, unter
anderen Menschen nur davon, dal3 er Menschenverstandnis und Men-
schenliebe entwickelt.

Nun kdnnen Se eine bedeutungsvolle Frage aufwerfen, eine Frage,
die zwar nicht immer aufgeworfen wird, die aber gerade dem Gesag-
ten gegentiber eigentlich jedem auf der Zunge liegen mufdte: Wenn
Menschenliebe und Menschenverstandnis die eigentlichen Impulse des
menschlichen Zusammenlebens sind, woher kommt es denn, dal? das
Gegentell, Menschenunverstandnis und Menschenhal3, innerhalb unse-
rer sozialen Ordnung auftreten?

Das ist eine Frage, welche am meisten von allen Menschen gerade
die Initiierten beschéftigt hat. Die Initiationswissenschaft hat zu alen
Zeiten, wo de ursprunglich war, dies gerade als eine ihrer wichtigsten
Fragen betrachtet. Aber diese Initiationswissenschaft hatte, als se ur-
springlich war, auch noch gewisse Mittel, hinter die Losung dieser Fra-
ge zu kommen. Wenn man heute die gebrauchliche Wissenschaft an-
schaut, so kommt man eigentlich dazu, wenn man den Menschen be-
trachtet - die Gott-geschaffene Sede ist ja elgentlich veranlagt zu Men-
schenverstandnis und Menschenliebe -, zu fragen: Warum wirken denn
diese nicht als Selbstverstandliches innerhalb der sozialen Ordnung?
Woher kommt denn Menschenhald und Menschenunverstandnis? Und
wenn wir de nicht im Geistigen, im Sedlischen suchen kénnen, diesen
Menschenunverstand und diesen Menschenhal3, miissen wir se natur-
lich im Physisch-Leiblichen suchen.

Ja, aber nun antwortet uns die heutige gebrauchliche Wissenschaft,
was das Physisch-Leibliche des Menschen ist: Blut, Nerven, Muskeln,
Knochen. Man kann einen Knochen noch so lange anschauen, wenn
man nur mit dem Auge der heutigen Naturwissenschaft blickt, man
wird nicht sagen kdnnen: Dieser Knochen, der ist der Verfihrer des
Menschen zum Hal3. - Oder man wird das Blut noch so sehr nach den
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Prinzipien untersuchen kénnen, nach denen heute untersucht wird, man
wird nicht feststellen konnen auf diese Weise: Dieses Blut ist der Ver-
fuhrer des Menschen zum Menschenunverstand.

Das war allerdings in den Zeiten, in denen die Initiationswissen-
schaft urspriinglich war, ganz anders. Da sah man hin auf das Phy-
sisch-Lebliche des Menschen, und man hatte da das Gegenbild dessen,
was man durch instinktives Hellsehen im Geistigen hatte. Wenn heute
der Mensch vom Geistigen spricht, so redet er ja htchstens von abstrak-
ten Gedanken; die sind ihm das Geistige. Und wenn ihm diese Gedan-
ken zu diinn sind, dann bleiben ihm nur die Worte noch dbrig, und er
schreibt eine «Kritik der Sprache», wie es Fritz Mauthner getan hat.
Durch ene solche Kritik der Sprache kommt man in die Mdglichkeit,
den Geist, der ohnedies schon diinn genug geworden ist, vollig verdun-
sten zu lassen in den blolR abstrakten Gedanken. Die mit instinktivem
Hellsehen durchsetzte Initiationswissenschaft sah das Geistige nicht in
abstrakten Gedanken. Se sah das Geistige in Gestalten, in dem, was
bildhaft war, was selber sprechen, ténen konnte. Se sah das Geistige in
L ebendigkeit. Dadurch, dal3 das Geistige in Lebendigkeit gesehen wur-
de, konnte auch noch das Physische, der Knochen, das Blut in Geistig-
keit gesehen werden. Es gab in dieser Initiationswissenschaft nicht diese
Gedanken, diese Vorstellung des Skelettes, die man heute hat. Dieses
Skelett ist heute etwas, das betrachtet wird wie von einem rechnenden
Architekten aufgebaut fir den Anatomen oder fir den Physiologen.
Aber das ist es ja nicht. Dieses Skelett ist, wie Sie gesehen haben,
dadurch gestaltet, dal3 das Mineraische bis hinauf zum Wéarmedather
getrieben wird, dal3 in den Warmedther die Krafte der gestigen
Hierarchien eingreifen, und dann daraus die Knochenformen gebildet
werden.

Wer aso das Skelett richtig anschauen kann, dem verrét es den gei-
stigen Ursprung. Und es ist wirklich so, dal? derjenige, der das Skelett
in der heutigen Form anschaut, ich meine in der Form, wie es die heutige
Wissenschaft anschaut, einem Menschen gleicht, der da sagt: Hier habe
ich eine bedruckte Seite, da sind Buchstabenformen. - Er beschreibt
diese Buchstabenformen, aber er liest nicht, weil er nicht lesen kann. Er
bezieht nicht das, was da in den Buchstabenformen sich ausdrickt, auf
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das ihnen Zugrundeliegende; er beschreibt nur die Buchstabenformen.
S0 beschreibt der heutige Anatom, der heutige Naturforscher die Kno-
chen, als wenn de auf gar nichts hindeuteten; sie deuten aber auf ihren
Ursprung aus dem Geistigen hin.

S0 ist es mit allem, was physische Natur gesetze, was étherische Na-
turgesetze sind. Alles ist wie das Schriftzeichen von dem, was geistige
Wt ist. Und erst dann verstent man diese Dinge, wenn man se auf-
fassen kann als Schriftzeichen aus den geistigen Welten.

Dann aber, wenn man so hinschauen kann auf den menschlichen
physischen Organismus, dann wird man etwas gewahr, was in jenes
Gebiet gehort, von dem die Initiierten allerZeiten - das heil3t digenigen
eben, die eswirklich waren - gesagt haben: Ubertritt man die Schwelle
in diegeistige Welt, dann wird man zunachst gewahr etwas, was schr eck-
haft ist, was gar nicht einmal leicht zunéchst zu ertragen ist. Die Men-
schen wollen ja zumeist von dem, was ihnen erstrebenswert erscheint,
wohlgefallig beriihrt werden. Allein esist schon so, dafl3 man durch den
Schrecken durchgehen mul3, wenn man die geistige Wirklichkeit, das
heil3t, Uberhaupt die wahre Wirklichkeit kennenlernen will. Denn mit
Bezug auf die Menschengestalt, wie se anatomisch-physiologisch sich
unsvor Augen stellt, merkt man: seist aufgebaut aus der geistigen Welt
heraus aus zwei Elementen, die da snd moralische Kalte und Hal.

Wir tragen wirklich in der Seele die Anlage zur Menschenliebe und
zu jener Warme, zu jener moralischen Warme, die den anderen Men-
schen versteht. Wir tragen aber in unseren festen Bestandteilen des Or -
ganismus die moralische Kélte. Das ist jene Kraft, die gewisser mal3en
aus der geistigen Welt heraus unsere physische Organisation zusammen-
backt. Und wir tragen in uns den Impuls des Hasses. Der ist dagenige,
was aus der geistigen Welt heraus die Zirkulation des Blutes bewirkt.
Und wahrend wir vielleicht mit einer sehr liebenden Seele, mit einer
Secle, die nach Menschenverstandnis dirstet, durch die Welt gehen,
mussen wir gewahr werden, dald im Unterbewul3ten unten, da, wo die
Sedle hineinstrdmt und hineinimpulsiert in das Kor perliche, damit wir
Uberhaupt einen Korper an uns tragen kénnen, die Kéalte sitzt. Ich
werde immer von Kalte sprechen, ich meine die moralische Kélte, die
aber allerdings auf dem Umwege durch den Warmeéther in die physi-
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sehe Kdlte Ubergehen kann. Daunten in uns sitzt im Unterbewul3ten die
moralische Kélte und der Hal3, und der Mensch bringt in seine Sede
leicht dagenige herein, was in seinem Korper sitzt, so dald seine Sede
gewissermal¥en angesteckt werden kann von Menschenunverstéandnis;
das ist aber das Ergebnis von der moraischen Kélte und vom Men-
schenhald. Well das so ist, mul3 der Mensch moralische Wéarme, das
heil3t, Menschenversténdnis und Liebe eigentlich erst in sch heraner-
ziehen, denn diese miissen besiegen, was aus dem K orperlichen kommit.

Nun kann eben nicht geleugnet werden - das stellt sich dem geiti-
gen Blicke mit aler Klarheit dar -, dal3 mit unserer Zeit, mit unserer
Zivilisation, die mit dem 15. Jahrhundert begonnen hat, und auf der
einen Sate intellektualistisch, auf der anderen Seite materialistisch ge-
worden ist, verbunden ist, dal3 auf dem Grunde der Seden viedes an
Menschenunverstéandnis und Menschenhal3 vorhanden ist. Mehr ds
man glaubt, ist das der Fall. Denn gewahr wird man eigentlich erst,
wieviel im menschlichen Unbewulten Menschenunverstandnis und
Menschenhald vorhanden ist, wenn der Mensch durch die Pforte des
Todes geschritten ist. Da zieht er heraus sain Sedlisch-Geistiges aus dem
Physisch-Leblichen. Das Physisch-Leiblichelegt er ab. Die Impulse der
Kélte, die Impulse des Hasses zeigen sch dann ds blol3e Naturkréfte;
de snd dann blof3e Naturkréfte.

Sehen wir uns den Leichnam an. Sehen wir uns mit dem gelstigen
Auge salbst den atherischen Leichnam an. Wir haben da hinzuschauen
auf etwas, was ein moralisches Urteil nicht mehr hervorruft, ebenso-
wenig wie die Pflanze, wie der Stein. Was da an Moralischem darinnen-
steckte, das hat 9ch in Naturkrafte verwandelt. Aber der Mensch hat
viel herausgesogen wahrend saines Lebens, das nimmt er mit durch die
Pforte des Todes. Und so ziehen Sch das Ich und der astralische Leib
zurtick, und se nehmen mit, indem de es herausziehen, was wahrend
des Lebens unbemerkt geblieben ist, weill es immer wiederum ganz in
den physischen und atherischen Leib untertauchte. Se nehmen mit, die-
s Ich und der astralische Leib, in die geistige Welt hinein all die Im-
pulse des Menschenhasses und der Kélte gegenliber den Menschen, die
eben in der Sede Platz gegriffen haben. Ich sagte, man merkt erst, wie-
viel geradein unserer Zivilisation durch verschiedene Dinge, von denen
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wir noch sprechen werden, eingepflanzt wird im Menschen an Men-
schenunverstand und Menschenhal3, wenn man den Menschen durch die
Pforte des Todes gehen sieht. Denn der heutige Mensch tragt viel von die-
sen beiden Impulsen durch die Pforte desTodes hindurch, ungeheuer viel.

Aber das, was er da mittragt, ist ja der geistige Rest degenigen, was
im Physischen sein soll, was den physischen und &therischen Leib aus-
machen soll. Der Mensch tragt in dem Menschenunverstande und im
Menschenhasse die Reste dessen in die gelstige Welt hinein, was eigent-
lich der physischen Weit angehort; und er tragt es auf eine geistige
Weise hinein. Es kénnte dem Menschen niemals frommen, das weiter
durch den Zeitenlauf zu tragen zwischen dem Tode und einer neuen
Geburt, denn er konnte gar nicht weiterkommen, er wirde bel jedem
weiteren Schritte in seiner Fortentwickelung zwischen dem Tode und
einer neuen Geburt straucheln, wenn er diesen Menschenunverstand
und diesen Menschenhald weitertragen mufdte. In der Ubersinnlichen
WEelt, in die die sogenannten Toten eintreten, sieht man eigentlich heute
fortwahrend lauter Strome, die, wenn se so wirken wirden, wie seun-
mittelbar sind, die Menschen aufhalten wirden in ihrem Fortschritte.
Diese Strome, von was rihren e denn her?

Will man wissen, wovon se herrihren, so braucht man sich nur das
heutige Leben anzuschauen. Die Menschen gehen aneinander vorbel,
ge sehen wenig hin, welche Eigentimlichkeiten der andere hat. Sind
denn die Menschen heute nicht meistens so geartet, dal ein jeder richtig
und gut findet, wie er selber ist? Und wenn der andere anders ist, so
geht er nicht liebevoll auf diesen anderen ein, sondern er kommt nur zu
dem Urteil, der sollte anders sein, wobel zuletzt meistens das dahinter
ist, dal’ er sich sagt: Der sollte so sein wie ich. - Man bringt sch das
nicht immer zum Bewul¥sein, aber es steckt gerade im gesellschaftlichen
Verkehre, im sozialen Verkehre der Menschen darinnen. In demjenigen,
was heute zutage geférdert wird, ich mochte sagen in der Form der
Menschensprache, lebt ja so wenig von dem, was V erstandnis des ande-
ren Menschen ist. Die Menschen brillen in die Welt hinaus, wie se sch
vorstellen, dal3 der Mensch sain soll, wobel meistens nichts anderes da-
hinter ist, als das. wie man salber ist, so sollen alle Menschen sein. Wenn
dann irgend jemand kommt, der ganz anders ist, so ist e nun gleich,
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wenn man sich das auch nicht voll zum Bewuldtsein bringt, ein Feind,
ein Mensch, gegen den man Antipathie entwickelt. Da fehlt es an Men-
schenverstandnis, an der moralischen Warme, dafehlt es an Liebe. Und
im selben Mal3e, in dem es an diesem fehlt, geht moralische Kélte, geht
Menschenhald mit dem Menschen durch die Pforte des Todes, halt ihn
dort auf.

Aber da findet der Mensch zunachst, da seine Weiterentwickelung
nicht nur sein Eigenzid ist, sondern seine Weiterentwickelung das Zid
der ganzen Weltenordnung ist, der weisheitsvollen Weltenordnung, da
findet er dort zunachst die Wesenheiten der dritten Hierarchie, die An-
geloi, Archangeloi, Archai. In der ersten Zeit, nachdem der Mensch
durchgegangen ist durch die Pforte des Todes in die Welt, die zwischen
dem Tod und einer neuen Geburt liegt, neigen se sich dem Menschen
zu und nehmen ihm gnadenvoll die Kélte, die vom Menschenunverstand
kommt, ab. Und wir sehen, wie die Wesenheiten der dritten Hierarchie
sch belasten mit dem, was ihnen der Mensch auf die geschilderte Weise
hineintragt in die geistige Welt, indem er durch die Pforte des Todes
geht.

Langer muld er die Reste des Menschenhasses forttragen, denn die
konnen ihm nur abgenommen werden durch die Gnade der zweiten
Hierarchie, der Exusiai, der Kyriotetes, der Dynamis. Die nhehmen ihm
dann ab ales das, was geblieben ist von Menschenhal.

Dann aber ist der Mensch mittlerweile ungefahr bis in digenige Re-
gion gekommen zwischen dem Tod und einer neuen Geburt, in der ihren
Aufenthaltsort haben die Wesenheiten der ersten Hierarchie, die Sera-
phim, Cherubim, Throne: das, was ich in meinen Mysterien die Mitter-
nachtsstunde des geistigen Daseins genannt habe. Der Mensch kdnnte
gar nicht durch diese Region der Seraphim, Cherubim und Throne
durchgehen, ohne innerlich vollig vernichtet zu werden, das heif3t, aus-
gelbscht zu werden, wenn er nicht vorher gnadevoll abgenommen er-
halten héatte durch die Wesen der dritten und der zweiten Hierarchie
Menschenunverstandnis, das heil3t moralische Kalte und Menschenhali.
S0 sehen wir denn, wie der Mensch, damit er den Anschlul? findet an
digenigen Impulse, die zu seiner Weiterentwickelung beitragen kon-
nen, zundchst beladen muld die Wesenheiten der hoheren Hierarchien
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mit dem, was er aus seiner physischen und aherischen Natur, wo es
hingehort, hinauftragt in die geistigen Welten.

Allerdings, wenn man dies ales durchschaut, wenn man da nun
sieht, wie diese moralische Kadlte in der geistigen Welt waltet, dann
weil3 man auch zu beurteilen die Verwandtschaft dieser geistigen Kélte
mit dem, was physische Kdlte hier unten ist. Diese physische Kélte, die
in Schnee und Eisist, ist ja nur das physische Abbild dieser moralisch-
geistigen Kdlte, die daoben ist. Hat man beide vor sich, so kann man se
vergleichen. Wahrend der Mensch in dieser Weise abgenommen erhélt
Menschenunverstand und Menschenhal3, kann man ihn mit dem geisti-
gen Auge verfolgen, wie er allmahlich seine Gestalt sozusagen zunéchst
wie verliert, wie diese Gestalt mehr oder weniger abschmilzt, mdchte
man sagen.

Fir den geistigen Blick der Imagination sient der Mensch, wenn er
durch die Pforte des Todes geschritten ist, eigentlich noch dhnlich aus,
wie er hier auf Erden war. Denn das, was der Mensch hier auf Erden in
sch trégt, das sind die Substanzen, die mehr oder weniger in korniger
Form, sagen wir, in atomistischer Form in ihm sitzen; aber die Gestalt
des Menschen, die ist ja geistig. Wir mussen uns klar sein dartiber: es
ist einfach Unsinn, sich die Gestalt des Menschen physisch vorzustellen;
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wir missen uns die Gestalt des Menschen gelstig vorstellen. Das Physi-
sche darinnen, das ist gewissermalien Uberall in kleinen Partikelchen
drinnen. Die Gestalt, die nur en Kraftkorper ist, halt dies, was songt in
elnen Haufen auseinanderfallen wirde, gestaltmaldig zusammen. Wenn
man einen jeden von lhnen beim Schopfe fassen und ihm die Gestalt
wegziehen konnte, dann fide das Physische und auch das Atherische
wie en Sandhaufen hinunter. Dal3 das kein Sandhaufen ist, dal3 das
verteilt ist und Gestalt annimmt, das rihrt von nichts Physischem her,
das rihrt von Geigigem her. Der Mensch geht ja as Geistiges hier in
der physischen Welt herum. Es ig Unsinn, dal3 der Mensch blol3 en
physisches Wesen ist; saine Gestalt ist rein geistig. Das Physische i,
annahernd ausgedrtickt, ein Haufen von Bréselchen.

Diese Gestalt aber, die hat der Mensch noch, wenn er durch die
Pforte des Todes gegangen ist. Man sieht de schimmernd, schillernd,
in Farben glanzend. Nur dal? der Mensch zuerst dagenige verliert, was
die Gestalt saines Hauptes ist; dann schmilzt almahlich das andere ab.
Und es ist der Mensch vollstandig metamorphosiert, wie zu einer Art
Abbild des Kosmos geworden in der Zeit, in der e zwischen dem Tod
und ener neuen Geburt in die Region der Seraphim, Cherubim und
Throne kommt.

So seht man aso, wenn man den Menschen verfolgt zwischen dem
Tod und einer neuen Geburt, ihn zun&chst, ich mdchte sagen, weiter
weben, indem e saine Gestalt nach und nach verliert von oben nach
unten. Aber indem sozusagen das Letzte von unten verlorengeht, hat
dch schon etwas gebildet, was eine wunderbare Geistgestalt ist, die in
schwieen Abbild ist der ganzen Weltensphére und die zu gleicher Zeit
das Vorbild ist des kiinftigen Kopfes, den der Mensch an sch tragen
wird. Daist der Mensch eingewoben in eine Téatigkeit, an der Sch nicht
nur die Wesen der unteren Hierarchien, sondern die Wesen der héch-
sten Hierarchien, der Seraphim, Cherubim und Throne beteiligen.

Was geschieht da”? Da geschieht elgentlich das Wunderbarste, was man
sch Uberhaupt vorstellen kann as Mensch. Denn da geht dagenige, was
der Mensch as unterer Mensch hier im Leben gewesen i, in die Kopf-
bildung Uber. Wenn wir hier auf Erden herumgehen, da haben wir nur
unseren armen Kopf asdas Organ desVorstellens, dsdas Organ, das Ge-
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danken tragt. Aber Gedanken sind auch die Begleiter unserer Brust, Ge-
danken sind die Begleiter namentlich unserer Gliedmal3en. Aber in dem
Augenblicke, wo wir nun nicht blol3 mit dem Kopf denken, sondern mit
den Gliedmal3en zum Beispiel anfangen zu denken, in diesem Augen-
blicke geht uns die ganze Realitét des Karma auf. Wir wissen nichts
von unserem Karma, well wir immer nur mit diesem eigentlich ober-
flachlichsten Organ, mit dem Gehirn denken. In dem Augenblicke, wo
wir mit den Fingern zu denken beginnen - und man kann gerade mit
den Fingern, mit den Zehen viel heller denken, wenn man sich dazu
aufgeschwungen hat, als mit den Nerven des Kopfes -, in dem Augen-
blicke, wo wir mit dem, was nicht ganz Materie geworden ist, mit dem
unteren Menschen anfangen zu denken, sind unsere Gedanken die Ge-
danken unseres Karma. Wenn wir mit der Hand nicht blof3 greifen,
sondern denken, dann verfolgen wir mit der Hand denkend unser Kar-
ma. Und insbesondere mit den Fiil3en, wenn wir nicht blof3 gehen, son-
dern wenn wir mit den FUfen denken, verfolgen wir mit besonderer
Klarheit unser Karma. Dal} der Mensch auf Erden so borniert ist - ver-
zeithen Sie, es fallt mir halt kein anderes Wort en -, das rihrt davon
her, dal3 er all sein Denken in diese Region des Kopfes einschliefdt. Aber
man kann mit dem ganzen Menschen denken. Und wenn man mit dem
ganzen Menschen denkt, so ist hier fir die mittlere Partie eine ganze

Kosmologie, eine wunderbare Weltenweisheit unser eigen. Und fir die
° Tefd 20

unteren Partien und fur die Gliedmalden Uberhaupt ist das Karma lirks
unser eigen.

Wir tunja schon viel, wenn wir hier auf Erden einen gehenden Men-
schen betrachten und nicht ganz stumpf sind, sondern die Schonheit des
Schrittes, das Charakteristische des Schrittes verfolgen, und wenn wir
zum Beispiel seine Hande auf uns wirken lassen und diese Hande inter-
pretieren und finden, dal3 die wunderbarsten Zeugnisse fir das Men-
scheninnere in jeder Fingerbewegung liegen. Aber das ist nur der klein-
ste Tell dessen, was mit dem gehenden, mit dem greifenden, mit dem
fingerbewegenden Menschen sch mitbewegt. Da bewegt sich ja sain
ganzer moralischer Mensch, da bewegt sich sain Schicksal mit, da be-
wegt sich alles dagenige mit, was er geistig ist. Und wenn wir, nachdem

der Mensch durch die Pforte des Todes geschritten ist, verfolgen kon-
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nen, wie die Gestalt da abschmilzt - es schmilzt zuerst das ab, was an
die physische Gestalt erinnert -, dann kommt dagenige zur Erschei-
nung, was allerdings mehr der physischen Gestaltung ahnlich ist, aber
durch seineinnere Natur, durch seine innere Wesenheit ankiindigt, daf3
es elgentlich die Gestalt des Moralischen ist. Und so wird der Mensch,
indem er dch der Mitternachtsstunde des Daseins ndhert, indem er in
die Sphéare der Seraphim, Cherubim und Throne kommt. Dann sehen
wir, wie da die wunderbare Metamorphose vor sich geht, wie da, ich
kann sagen, abschmilzt die Gestalt. Aber das ist nicht das eigentlich
Wichtige. Es sieht aus, wie wenn Se abschmelzen wirde, aber in Wahr-
heit arbeiten da die gelstigen Wesenheiten der hoheren Welten mit dem
Menschen zusammen, mit denjenigen Menschen, die selber an sch ar-
beiten, aber auch mit denen, die karmisch verbunden sind - ein Mensch
arbeitet an dem anderen - aus der friheren Gestalt des Menschen, aus
der Gestalt des vorhergehenden Erdenlebens dagenige aus, was dann
die Gestalt der nachsten Inkarnation, zunachst geistig, wird.

Diese Geistgestalt, die verbindet Sch dann erst mit dem, was im phy-
dschen Leben als Embryo dem Menschen gegeben wird. Aber da oben
in der geistigen Welt, da wandelt sich Ful3 und Bein um zum Kiefer des
Kopfes. Da wandelt sich der Arm und die Hand um zu dem Jochkno-
chen des Kopfes. Da wandelt sch der ganze untere Mensch um in das,
was jetzt Geistanlage fir den spateren Kopf wird. Dasist, sageich, das
Wunderbarste, das man aus der Welt heraus erkennend erleben kann,
wie da diese Metamorphose geschieht: wie gewissermal3en zuerst ein
Abbild der ganzen Welt geschaffen wird, und wie das hineindifferen-
ziert wird in die Gestalt, an der ales Moralische haftet - nachdem aber
dles das abgenommen worden ist, was ich gesagt habe -, wie sch das,
was da war, umwandelt in das, was da wird. Und dann sieht man den
Menschen ds Geistgestalt weiterwandeln, wiederum zurlck in die Re-
gion der zweiten Hierarchie, in die Region der dritten Hierarchie. Jetzt
muld dieser umgewandelten Geistgestalt gewissermalden das angesetzt
werden - denn ge ist im Grunde nur die Anlage fur den kunftigen
Kopf -, was Brustorgane werden, was Gliedmal3enorgane, Stoffwech-
selorgane werden. Das muld angesetzt werden. Woher kommen die gei-
stigen Impulse zu diesem Ansetzen?
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Ja, die haben die Wesenheiten der zweiten und der dritten Hierar-
chie gnadevoll aufgesasmmedt, as der Mensch auf der ersten Halfte des
Weges war. Se haben 9e seinem Moralischen abgenommen; se bringen
ge jetzt wiederum herab und formen daraus die Anlage fir den rhyth-
mischen und fur den Stoffwechsel-Gliedmaldenmenschen. Dann erhalt
der Mensch in dieser spateren Zeit des Daseins zwischen dem Tod und
einer neuen Geburt die Ingredienzien, die geistigen Ingredienzien fir
den physischen Organismus. In das Embryonale fahrt hinein diese
Geistgestalt und tragt hinein das, was nun physische Kréfte, atherische
Kréfte werden, die aber nur das physische Abbild sind von dem, was
wir aus dem friheren Leben mittragen ds Menschenunversténdnis und
Menschenhal, aus dem unsere Gliedmal3en geistig gebildet worden sind.

Wenn man solche Anschauungen haben will, mul3 man sich eigent-
lich eine ganz andere Art des Empfindens aneignen, als man de flr
die physische Welt braucht. Denn man mul3 hinschauen kénnen auf das,
was an Menschen in der angedeuteten Welse aus dem Gelste heraus
physisch wird, und man muf3 ertragen kdnnen, dafl3 in den Knochen
Kéalte, moraische Kéalte im physischen Abbild lebt, dal’ im Blute mo-
ralischer Hal3 im physischen Abbild lebt. Man mul3 gewissermalien
wiederum lernen, ganz objektiv auf diese Dinge hinzuschauen.

Allerdings, wenn man in diese Dinge so hineinblickt, dann merkt
man im Grunde genommen erst den Unterschied zwischen dem Men-
scheninneren und dem, was aul3ere Natur ist.

Gedenken Se doch der Tatsache, die ich erwdhnte, dald wir in den
Bliten des Pflanzenreiches etwas erblicken wie das auseinandergelegte
Gewissen des Menschen. Das, was da draul3en ist, ist gewissermalien
das Bild unseres Sedlischen. Was wir zunéchst in unserem I nneren haben,
das sind Kréfte, die nur der aul3eren Natur nicht verwandt ausschauen.
Der Knochen kann nur dadurch Knochen sein, dal’ er den kohlensauren
und den phosphorsauren Kalk, wenn se mineralisch auftreten, hafdt,
schvor ihnen zuriickzieht, sSch in sich selber zusammenzieht und etwas
anderes wird, ds was kohlensaurer und phosphorsaurer Kalk drauf3en
in der Natur sind. Man muf3 sch zu der Anschauung aufschwingen kon-
nen, daf3, damit der Mensch eine physische Gestalt haben kann, in sai-
nem Physischen Hal3 und Kéalte sen missen.
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Da gewinnen unsere Worte, ich mdchte sagen eine innere Bedeutung.
Wenn unsere Knochen eine bestimmte Harte haben, ist es gut fir se;
de haben diese Harte as en physisches Abbild der geistigen Kélte.
Wenn unsere Sede elne gewisse Hérte hat, ist es fir das sozide Leben
nicht gut. Das physische Wesen des Menschen mul3 eben anders sein as
san Sedisches. Darin besteht gerade die Moglichkeit, dal3 der Mensch
Mensch ist, dald sein physisches Wesen anders ist ds sain Sedlisch-Gei-
stiges. Dieses physische Wesen des Menschen ist auch anders ds die um-
liegende physische Natur. Darauf beruht die Notwendigkeit der Um-
wandelung, von der ich Ihnen gesprochen habe.

Aber Se sehen, diese wichtige Erganzung zu dem, was ich einstmals
in dem Kursus, der Uber Kosmologie, Philosophie und Religion han-
delte, gesagt habe, diese notwendige Erganzung fir die Verbindung
des Menschen mit den Hierarchien, die muf3ten wir einmal anbringen.
Wir konnten Se aber nur anbringen, wenn wir gerade solche Ausgangs-
punkte gewonnen hatten, wie digenigen der letzten Vortrége sind.
Geradeso wie man mit dem geistigen Blick durchschaut, was die ein-
zelnen Wesen des mineralischen, tierischen, pflanzlichen Reiches hier
auf der Erde sind, so schaut man hinein in die Arbeit der Hierarchien,
die von Zeit zu Zeit ebenso verlauft, wie von Zeit zu Zeit hier unten
das physische Naturgeschehen und die Menschenarbeit verlaufen.

Wenn man so das Leben zwischen dem Tod und einer neuen Ge-
burt, das heil, das Leben in der geistigen Welt anschaut, dann kann
man in einer ebensolchen Weise in Einzelheiten beschreiben, was der
Mensch durchmacht zwischen dem Tod und einer neuen Geburt, wie
man biographisch beschreiben kann, was er hier auf der Erde zwischen
Geburt und Tod durchmacht. Und so mufdte eigentlich, ich mdchte
sagen, gehofft werden, dal3 alles das, was an Menschenunverstand und
Menschenhal? durch die Menschen, wenn se durch die Pforte des Todes
gehen, hinaufgetragen wird in die geistige Welt, dal3 das auch wieder-
um dem Menschen mitgegeben wird, das heildt, dal daraus, es ver-
edelnd, Menschengestalten geschaffen werden.

Nun hat sch aber im Laufe von langen Jahrhunderten fur die gegen-
wartige Entwickelung der Erdenmenschheit etwas sehr Sonderbares
ergeben. Es konnten in der geistigen Welt nicht alle Menschenunver-
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standnis- und Menschenhasseskréfte fir neue Menschenbildungen, fir
neue Menschengestalten aufgebraucht werden. Es blieb ein Rest. Dieser
Rest ist im Laufe der letzten Jahrhunderte auf die Erde herunterge-
stromt, so dal3 in der geistigen Erdenatmosphére, ich mochte sagen im
Astrallicht der Erde, sich als Einschlag befindet eine Summe von Im-
pulsen von aul¥er dem Menschen vorhandenen Menschenhal3 und Men-
schenverachtung. Die sind nicht menschliche Gestalten geworden; die
stromenim Astrallicht um die Erde herum. Diewirken in die Menschen
herein, aber jetzt nicht in dagenige, was der einzelne Mensch ist; Se
wirken in das herein, was die Menschen miteinander auf der Erde for-
men. Sie wirken in die Zivilisation herein. Und innerhalb der Zivilisa-
tion haben ge das angerichtet, was mich in die Notwendigkeit versetzt
hat, im Frihling 1914 in Wien davon zu sprechen, dald unsere gegen-
wartige Zivilisation durchsetzt it von enem geistigen Karzinom, von
einer geistigen Krebskrankheit, von geistigen Geschwiiren.

Dazumal hat man nicht gern hingehorcht darauf, dal? dies ausge-
sprochen wurde in Wien in dem Zyklus, der gehandelt hat Uber die Er-
scheinungen zwischen dem Tod und einer neuen Geburt. Aber seither
haben die Menschen schon einiges von dem erfahren, was die Wahrheit
des damals getanen Ausspruches war. Dazumal lebten nur die Men-
schen in Gedankenlosigkeit Uber dagenige, was durch die Zivilisation
stromt. Sie sahen nicht, dal3 wirkliche Geschwurbildungen der Zivili-
sation da waren: de sind nur van 1914 an aufgebrochen. Se zeigen
sch heute als ganz verdorbene geistige Zivilisationssubstanzen. Man
kann alerdings das, was in der Zivilisation lebt, auch as en einheit-
liches geistiges Gebilde anschauen. Ja, dann stellt sch gerade fir diese
moderne Zivilisation heraus, in die eingestromt sind die Stromungen
von Menschenhal? und von Menschenkdlte, die nicht verwendet worden
sind bei Menschenbildungen: das, was da eingestromt ist, lebt sich aus
as das Parasitére der modernen Zivilisation.

Die moderne Zivilisation hat etwas tief Parasitéares, Se ist wie das
Stiick eines Organismus, das von Parasiten, von Bazillen durchzogen
ist. Was an Gedanken die Menschen angehauft haben, das ist da, ohne
in lebendiger Verbindung mit den Menschen zu sein. Denken Se nur
einmal, wie es in den alertaglichsten Erscheinungen zutage tritt. Ein
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Mensch, der etwas lernen mul3, weil der Inhalt des zu Lernenden nun
schon einmal daist, der aber nicht mit Enthusiasmus lernt, sondern der
sch hinsetzen muf3 und eben lernen mul3, um durch en Examen zu
gehen, oder um einen richtigen Beamten vorzustellen oder dergleichen
mehr: ja, flr den ist keine elementare Verbindung da zwischen dem,
was er aufnimmt, und dem, was in seiner Sede eigentlich an Begeh-
rungsvermogen nach Aufnehmen des Geistigen lebt. Es ist gerade so,
wie wenn ein Mensch, der nicht eingerichtet ist darauf, Hunger zu
haben, fortwahrend Nahrungsmittel in sich hineinstopft. Se machen
die Verwandlungen nicht durch, von denen ich gesprochen habe, se
werden Ballast in seinem Wesen, Se werden zuletzt etwas, was gerade
die Parasiten herbeiruft.

Vieles in unserer modernen Zivilisation, das wie abgesondert vom
Menschen bleibt, das wie, ich mdchte sagen, lauter Mistelpflanzen -
geistig gedacht - auf dem lebt, was der Mensch aus den urspringlichen
Impulsen seines Herzens, seines Gemutes hervorbringt, vieles von dem
lebt so, dald es sich ds parasitéares Dasein unserer Zivilisation auslebt.
Und wer das mit geistigem Blicke anschaut, wer unsere Zivilisation
sozusagen im Astrallichte schaut, fur den war eben schon 1914 eine
hochgradige Krebs-, eine Karzinombudung vorhanden, fir den war die
ganze Zivilisation von etwas Parasitdrem durchzogen. Aber nun tritt
ZuU dem Parasitéren etwas anderes hinzu.

Ich habe Ihnen sozusagen geistig-physiologisch dargestellt, wie aus
der Natur der Gnomen und Undinen, die von unten heraufwirken,
im Menschen organisch die Mdoglichkeit entsteht, parasitare Impulse
zu haben. Dann aber, sagte ich, entsteht das Gegenbild. Dann wird von
oben heruntergetragen durch Sylphen und Warme-Elementarwesen
das Giftige. Und so wird in einer Zivilisation, die den parasitaren Cha-
rakter tragt, wie die unsrige, das, was von oben, das heil3t, was as spi-
rituelle Wahrheit hineinstromt, nicht durch sich zum Gift, aber in Gift
verwandelt im Menschen, so dal3 er es, wie ich es beschrieben habe im
«Goetheanum», in Angst zurlickweist und sich alerlel Griinde erfindet,
um es zurickzuweisen. Die zwel Dinge gehtren zusammen: parasitéare
Kultur unten, nicht aus dem elementarischen Gesetze hervorspringend,
daher Parasiten in sch enthaltend, und sich senkendes Gift, sich senken-
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de Spiritualitét von oben, die, indem de in die Zivilisation eindringt,
von den Menschen so aufgenommen wird, dal3 se zum Gifte wird. Dann
haben Sie, wenn Se dies bedenken, das wichtigste Symptomatische fur
unsere gegenwartige Zivilisation. Und es ergibt sich, wenn man die
Dinge durchschaut, einfach ganz von sdbst das Kulturpédagogische,
das dagegen ds Hellmittel auftreten mul3. Wie sch aus der wirklichen
Diagnose, der wirklichen Pathologie ergibt die rationelle Therapie, so
ergibt dch aus der Diagnose der Kulturkrankheit die Therapie, indem
das ene das andere herbeizieht. (Tafd 20, rechts oben.) Ted 20

Es ist ganz klar, dal3 die Menschhelt heute wiederum etwas von
einer Zivilisation braucht, die ganz nahe an das Menschengem(t und
Menschenherz herankommt, die unmittelbar aus Menschengemtit und
Menschenherz hervorkommt. Wenn man das Kind heute, wenn es in
die Volkschule hereinkommt, heranbringt an diese ja ener Hochzivi-
lisation angehorigen Buchstabenformen, die es jetzt lernen soll as A,
B, C, dahat esjagar nichtsin seinem Herzen, in seinem GemUit damit zu
tun. Es hat gar keine Beziehung dazu. Das, was es da in sainem Kopf,
In senem Gemiit entwickelt, indem es A, B, C lernen mul3, das ist Pa-
rasit in der menschlichen Natur, geistig-sedisch gedacht.

So ist ja durch unsere ganze Bildungszeit hindurch vieles, was para-
gtisch heute aus der Zivilisation an den Menschen herandringt. Daher
miissen wir, wenn das Kind in die Schule kommt, solche padagogische
Kungt entwickeln, welche aus dem kindlichen Gemuite heraus schafft.
Wir missen das Kind Farben formen lassen, und dann diese Farben-
formen, die aus Freude, aus Enttauschung, aus alen mdglichen Geftih-
len entstehen, zu Papier bringen lassen: Freude - Schmerz! Was da das

Tafd 20
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Kind, indem es einfach sein Gemiit entfalten 1ai3t, zu Papier bringt, das
steht mit dem Menschen in Verbindung; das gibt kein Parasitares. Das
gibt etwas, was aus dem Menschen herauswéachst wie seine Finger, wie
seine Nase, wahrend das, was der Mensch annimmt, indem er gefihrt
wird an die Ergebnisse einer Hochzivilisation in den Buchstaben, zu
Parasitarem flhrt.

Und in dem Augenblicke, wo wir dieses AnknUpfen der padagogi-
schen Kunst an das haben, was dem Menschengemite und Menschen-
herzen ganz nahe liegt, bringen wir auch das Spirituelle an den Men-
schen heran, ohne dal3 es in ihm zum Gift wird. Und Sie haben da zuerst
die Diagnose, die da findet: unsere Zivilisation ist von Karzinomen
durchzogen, und dann die Therapie - nun, die Waldorfschul-Padago-
gik!

Die Waldorfschul-Padagogik ist nicht anders aufgebaut, meine lie-
ben Freunde. Aus ganz derselben Denkweise heraus, aus der man medi-
zinisch denkt, ist da tber die Kultur gedacht. Und so sehen Sie hier im
speziellen Falle angewendet, was ich vor ein paar Tagen gesagt habe:
dald eigentlich das Menschenwesen von unten, von der Erndhrung an
durch die Heilung nach oben in die geistige Entwickelung geht, und daf3
man die Padagogik als eine ins Geistige Ubersetzte Medizin anzusehen
hat. Das aber tritt uns mit besonderer Scharfe hervor, wenn wir die
Kulturtherapie finden wollen. Denn diese Kulturtherapie kdnnen wir
nur denken als die Waldorfschul-Padagogik.

Nattrlich kdnnen Se sch denken, wie es eénem zumute ist, wenn
man diesen Zusammenhang nicht nur durchschaut, sondern in diesem
Zusammenhang diese Waldorfschul-Padagogik praktisch auszubauen
versuchte, und jetzt unter dem allgemeinen Ergebnis des Zivilisations-
karzinoms in Mitteleuropa Zustande eintreten, die ja, wie Se sdbst
heute wohl schon begreifen werden, wahrscheinlich das, was praktische
Waldorfschul-Padagogik ist, recht sehr gefahrden, wenn nicht gar un-
maoglich machen werden.

Solche Gedanken sollten wir nicht von uns weisen. Wir sollten se
In uns gerade als Impulse sain lassen, Uberall da, wo wir noch kénnen,
mitzuwirken an der Therapie unserer Kultur. Vielfach ist es ja heute
aber wirklich so: Wie aus einer gewissen geistigen Erkenntnis heraus
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von mir wahrend meines Helsingforser Zyklus 1913 die Inferioritat des
Woodrow Wilson ausgesprochen wurde, der dann eine Art weltlicher
Herrgott geworden ist fur viele Zivilisationsmenschen und Uber den die
Menschen erst jetzt, weil Se nicht mehr anders kénnen, sich einige Klar-
heit machen -, wie es da gegangen ist, so ist es auch mit demjenigen ge-
gangen, was dazumal Uber das Zivilisationskarzinom gesagt worden
ist. Nun, dazumal ist es halt mit diesen Dingen so gegangen; heute geht
es mit den Dingen, die fir unsere Zeit gelten, ebenso: Es wird geschla-
fen. Uns geziemt aber denn doch das Erwachen. Und Anthroposophie
hat alle Impulse fir ein richtiges Kulturerwachen in sich, fir ein rich-
tiges Kulturerwachen des Menschen!

Das ist es, was ich Ihnen nun in dem letzten dieser Vortrage sagen
wollte.
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HINWEISE

dieser Ausgabe

Die Entsprechung des Menschen ads Mikrokosmos mit dem Makrokosmos ist
eines der ganz grofden Motive, das sich wie en roter Faden durch weite Telle des
Werkes von Rudolf Steiner hindurchzieht: «Ja, der Mensch ist ein Mikrokosmos
und enthélt die Geheimnisse der grof3en Welt drauf3en. Und es ist so, dal3 wir
gewissermal¥en dagenige, was wir von innen anschauen, unsere Gedanken, unsere
Geflhle, unseren Willen, unsere Erinnerungsvorstellungen, dal3 wir das, wenn wir
es von der anderen Seite, von auf3en, makrokosmisch ansehen, in dem Reiche der
Natur wiedererkennen.» (19.10.1923, im vorliegenden Band, S. 25)

Eine der wohl umfassendsten Darstellungen dieses Motivs findet sich in den
hier vorliegenden, in Dornach gehaltenen Vortrégen, denen - thematisch eng ver-
wandt - der Vortragszyklus «Das Miterleben des Jahredaufes in vier kosmischen
Imaginationen» (GA 229) vorangegangen war.

Textgrundlagen: Die von Rudolf Steiner frei gehaltenen Vortréage wurden von der
Berufsstenografin Helene Finckh mitstenografiert und spéter in Klartext Cber-
tragen. Dieser bildet die Grundlage fir den hier gedruckten Text, der vom Vortra-
genden nicht mehr durchgesehen worden war.

Die SchlufRbemerkungen der Vortrdge vom 21. und 26. Oktober 1923, die sich
auf interne Vorgange in der Anthroposophischen Gesdllschaft beziehen, sind
erschienen in dem Band «Das Schicksag]'ahr 1923 in der Geschichte der Anthro-
posophischen Gesellschaft», GA 259, S. 185 u. 186 ff. Die SchluRbemerkung des
Vortrages vom 11. November 1923 betrifft die Eurythmie und wurde daher auf-
genommen in den Band «Eurythmie. Die Offenbarung der sprechenden Sedle»,
GA 277, S. 402.

Der Titel des Bandes sowie die Zwischentitel stammen vermutlich von Marie
Steiner, die diese Vortrage erstmals 1931 herausgegeben hat.

Die Notizbuch auf Zeichnungen Rudolf Steiners zu diesen Vortrégen sind erschie-
nen in Heft 40 der Schriftenrethe «Beitrége zur Rudolf Steiner Gesamtausgabe»,
Dornach 1972. Siehe auch Heft 104, Dornach 1990, in dem sich eine Ubersicht
Uber die AuRerungen Rudolf Steiners tiber das Wesen des Schmetterlings befindet.

7.u den Tafelzeichnungen: Die Original-Wandtafel zeichnungen und -anschriften
Rudolf Steiners bei diesen Vortragen sind erhalten geblieben, da die Tafeln damals
mit schwarzem Papier bespannt worden waren. Se sind as Ergénzung zu den
Vortrégen in Band X1l der Reihe «Rudolf Steiner, Wandtafelzeichnungen zum
Vortragswerk» publiziert. Die in den friheren Auflagen in den Text eingefligten
zeichnerischen Ubertragungen sind auch in dieser Auflage beibehalten worden.
Auf die entsprechenden Originakafeln - insgesamt zwanzig - wird jeweils an den
betreffenden Textstellen durch Randvermerke hingewiesen.

Copyright Rudolf Steiner Nachlass-Verwaltung Buch: 230  Seite: 214



Zur 7. Auflage, 1993: Der Wortlaut entspricht dem der 6. Auflage. Es wurden nur
einige wenige Korrekturen vorgenommen, die in den Hinweisen zum Text nach-
gewiesen werden. Ferner wurde ein Namenregister hinzugefiigt. Die farbige Bild-
beilage mit einer Auswahl von Tafelzeichnungen (erstmals der 6. Aufl. beige-
geben) wurde nicht mehr mit aufgenommen, da die Tafen - jetzt vollzahlig - in
elnem Separatband (s. 0.) erschienen sind.

Frihere Ausgaben: Die Herausgabe der ersten und zweiten Auflage (1931 u. 1949)
wurde durch Marie Steiner besorgt. Auch die weiteren Auflagen (Gesamtausgabe
1958, 1970, 1978 u. 1985) basieren auf dem Text der Erstausgabe. Herausgegeben
wurden se von Johannes Waeger und Edwin Frobdse. Die Durchsicht der 7. Aufl.
besorgte Walter Kugler.

Hinweise z7um Text

Werke Rudolf Steiners innerhalb der Gesamtausgabe (GA) werden in den Hin-
weisen mit der Bibliographie-Nummer angegeben. Siehe auch die Ubersicht am
Schiuf? des Bandes.

Zu Sate

11 in den letzten Vortragen tber den Jahreslauf und das Michael-Problem: Sehe
Rudolf Steiner, «Das Miterleben des Jahredaufes in vier kosmischen Imaginatio-
nen». Sechs Vortrage, gehdten in Dornach vom 3.-13. Oktober und in Stuttgart
am 15. Oktober 1923; GA 229.

13 in der planetarischen Erdenentwickelung: Sehe Rudolf Steiners grundlegende
Darstellungen in «Aus der Akasha-Chronik» (1904-1908), GA 11, und «Die
Gehamwissenschaft im Umrif® (1910), Kap. «Die Weltentwickelung und der
Mensch», GA 13.

13/14 alsich tber die Druidenmysterien sprach: Sehe Vortrag vom 10. September
1923 «Die Sonneninitiation des Druidenpriesters und seine Mondenwesen-
erkenntnis», publiziert in Rudolf Steiner, «lnitiationswissenschaft und Sternen-
erkenntnis», GA 228,

21 Mohandas Karamchand (Mahatma) Gandhi, 1869-1948, Haupt der indischen
Unabhangigkeitsbewegung.

Romain Rolland: «Mahatma Gandhi», aus dem Franzosischen Ubersetzt von
Emil Roniger, Rotapfd-Verlag, Erlenbach-Zirich, Minchen und Lepzig 1923
(Von Rudolf Steiner benutzte Ausgabe).

35/36 ein bedeutender Mathematiker... Dieser bedeutende Physiker sagt: Konnte
nicht festgestellt werden. Moglicheweise meint Rudolf Steiner den Physiker
Ernst Mach (1838-1916) oder den von ihm ebenfdls haufiger erwdhnten Mathe-
matiker und Physiker Henri Poincare (1854-1912).
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57

59

63

die Fortsetzung jenes Buches von Albert Schweitzer: «Kulturphilosophie I. Ver-
fdl und Wiederaufbau der Kultur», Bern 1923. Rudolf Steiners Besprechung
unter dem Titel «Scheinbare und wirkliche Perspektiven der Kultur» ist inner-
halb der Gesamtausgabe erschienen in «Der Goetheanumgedanke inmitten der
Kulturkrisis der Gegenwart. Gesammelte Aufsdtze 1921-1925 aus der Wochen-
schrift <Das Goetheanum>», GA 36, S. 100 ff.

Albert Schweitzer, 1875-1965, Protestantischer Theologe, Philosoph, Arzt und
Musiker. Ab 1913 Missionsarzt in Lambarene/Gabun. Sehe auch Albert
Schweitzer, «Meine Begegnung mit Rudolf Steiner», erschienen in «Erinnerun-
gen an Rudolf Steiner», hg. von Erika Beltle und Kurt Vieri, Stuttgart 1979,
S. 33ff.

Unmittelbar im Anschlul3 an den Vortrag aul3erte sich Rudolf Steiner noch zur
Spendenaktion, die Errichtung des zweiten Goetheanum-Baues betreffend.
Sane «Bemerkungen zur Goetheanum-Sparbiichse» sind abgedruckt in dem
Band «Das Schicksas}ahr 1923 in der Geschichte der Anthroposophischen Ge-
sellschaft», GA 259, S. 185.

in meiner «Gehelmwissenschaft im Unrif3»: Siehe Hinweis zu Sate 13.

67/68 ich habe sie ... hier schon einmal geschildert: Siehe den 1. Vortrag in diesem

70
75

88

101

103

104

Band (19. Oktober 1923, S. 23ff.).

Druiden: Siehe Hinweis zu Sate 14.

Der unmittelbar im Anschluf3 an den Vortrag von Rudolf Steiner gegebene «Be-
richt Uber neueste Angriffe auf die Anthroposophie» ist abgedruckt in dem Band
«Das Schicksals jahr 1923 in der Geschichte der Anthroposophischen Gesell-
schaft», GA 259, S. 186 ff.

der Saturn der grof3e Trager des Gedachtnisses. Ausfuhrlicher hierzu siehe Ru-
dolf Steiners Vortrag vom 27. Juli 1923 in «Initiationswissenschaft und Sternen-
erkenntnis», GA 228.

in das neue Erdendasein: Sehe hierzu auch die Schilderung des Neophyten im
achten Bild des Mysteriendramas «Der Seelen Erwachen» von Rudolf Steiner, in
«Vier Mysteriendramen» (1910-1913), GA 14.

DalRdas alles so ist: Siehe hierzu auch Rudolf Steiners Vortrag vom 16. Juli 1921
in «Menschenwerden, Weltenseele und Weltengeist», GA 205.

Zeile 17, Textkorrektur: «... und das Wasser in ihm,..». Sinngeméal3e Korrektur
des Herausgebers (7. Aufl.).

Guenther Wachsmuth, 1893-1963, studierte Naturwissenschaften, Rechtswis-
senschaften und National 6konomie. Promovierte in Rechtswissenschaften. Von
Rudolf Steiner 1923 in den Vorstand der Allgemeinen Anthroposophischen Ge-
sdlschaft berufen. Dort Schatzmeister und Leiter der Naturwissenschaftlichen
Sektion. Siehe seine Schrift «Die dtherischen Bildekréfte in Kosmos, Erde und
Mensch», Stuttgart 1924,

Copyright Rudolf Steiner Nachlass-Verwaltung Buch: 230  Seite: 216



106 «Ins Innere der Natur...»: Ausspruch des Berner Arztes, Dichters und Botani-
kers Albrecht von Haller (1708-1777) aus dessen Lehrgedicht «Die Falschheit
menschlicher Tugenden». Gothe schrieb as Entgegnung auf diesen Spruch das
Gedicht «Allerdings, dem Physiker», enthalten in der Abteilung «Gott und Welt»
der Goetheschen Gedichte.

111 fdr die Heilkunst: Siehe Rudolf Steiner/ItaWegman, «Grundlegendes fir eine
Erweiterung der Heilkunst nach gesteswissenschaftlichen Erkenntnissen»
(1925), GA 27.

118 Ausspruch Jean Pauls. Eigentlich Johann Paul Friedrich Richter, 1763-1825,
Hauslehrer, Schriftsteller und Dichter. Der von Rudolf Steiner frei wiederge-
gebene Wortlaut stammt aus Jean Pauls Schrift «Wahrheit aus Jean Paul's L eben,
Erstes Heftlein, Breslau 1826, 2. Vorlesung, S. 53. Woértlich heif3t es dort: «An
einem Vormittag stand ich as ein sehr junges Kind unter der Hausthire und sah
links nach der Holzlege, als auf einmal dasinnere Gesicht, ich bin ein Ich, wie ein
Blitzstrahl vom Himmel vor mich fuhr, und seitdem leuchtend stehend blieb: da
hatte mein Ich zum erstenmale sich selber gesehen und auf ewig. Tauschungen
des Erinnerns sind hier schwerlich gedenkbar, da kein fremdes Erzahlen sich in
eine blos im verhangnen Allerheiligsten des Menschen vorgefalne Begebenheit,
deren Neuheit alein so altaglichen Nebenumsténden das Bleiben gegeben, mit
Zusdtzen mengen konnte.»

120 Von dieser Geist-ldeengestalt: Siehe Rudolf Steiner, «Vier Mysteriendramen»
(1910-1913), GA 14, viertes Drama «Der Seelen Erwachen», zweites Bild: Gno-
mengeisterchor, Sylphengeisterchor.

123 ewige Hochzeiten: Siehe Goethe, «Verfolg. Verstaubung, Verdunstung, Vertrop-
fung», in J. W. Goethe, «Naturwissenschaftliche Schriften», 5 Bande, herausge-
geben und kommentiert von Rudolf Steiner 1884-1897 in Krschners «Deutsche
National-Litteratur», Nachdruck Dornach 1975, GA 1 ae, Band I, S. 163.

125 was dann den Menschen anzieht: Siehe Hinweis zu Seite 101.

2. Abs. Zeilen 11 u. 15, Textkorrektur: Statt «hinausstol3en» bzw. «heraus» sinnge-
mal} korrigiert in «Hinaufstof3en» bzw. «herauf». Herausgeberkorrektur, 7. Aufl.

130 was ich gerade tber den Traum im « Goetheanum» ausgeftihrt habe: Siehe Rudolf
Steiner, «WVom Seelenleben. |. Das Seelenwesen im Dammerdunkel des Traumes»,
erstmals erschienen in der Wochenschrift «<Das Goetheanum» am 21. Oktober
1923, 111. Jg. Nr. 11. Innerhalb der Gesamtausgabe erschienen in dem Band «Der
Goetheanumgedanke inmitten der Kulturkrisis der Gegenwart. Gesammelte
Aufsadtze 1921-1925», GA 36, S. 349ff.

136 Erdenevolution in der «Geheimwissenschaft im Umrif®: Sehe Hinwels zu
Sate 13.

179 Prokrustes: In der griechischen Mythologie Beiname des Polypemon oder Da-
mastes bei Eleusis, Sohn des Poseidon, der seine Gaste auf eine Bettstelle legte
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188

189

198

202

208

209

210

213

und, wenn sie sich as zu kurz erwies, ihnen die tberschissigen Gliedmal3en ab-
hackte, im anderen Fall ihnen die Glieder streckte.

Goethes Pflanzenmetamorphosenlehre: Siehe Goethe, «Die Metamorphose der
Pflanzen», in J. W. Goethe «Naturwissenschaftliche Schriften», vgl. Hinweis zu
Seite 123, ebenda S. 17 ff.

Pythagoreer: Von Pythagoras in Kroton (Unteritalien) begriindeter Bund fur
sittlich-religiose Lebensreform. Wurde wegen seiner exklusiv aristokratisch-
konservativen Einstellung verfolgt, hielt sich aber bis zum Beginn des 4. Jh..
Aristoteles berichtet, dal3 die Pythagoreer die ersten waren, die sich ernst-
lich mit der Mathematik besch&ftigten. - Im Anschlul3 an die Orphiker lehr-
ten die Pythagoreer die Seelenwanderung und die Wiederkunft des Glei-
chen.

Fritz Mauthner, 1849-1923, Schrifsteller und Philosoph. Siehe «Beitrage zu einer
Kritik der Sprache», 3 Bande, Stuttgart 1901 ff.

was ich in meinen Mysterien die Mitternachtsstunde ... genannt habe: Siehe
Rudolf Steiner, «Der Seden Erwachen», flnftes und sechstes Bild, in «Vier
Mysteriendramen», GA 14.

in demKursus: Siehe Rudolf Steiner, «Die Philosophie, Kosmologie und Religion
in der Anthroposophie», zehn Vortrage, gehaten in Dornach vom 6. bis 15.
September 1922, GA 215. Ferner Rudolf Steiner, «Kosmologie, Religion und
Philosophie», zehn Auto-Referate zum «Franzdsischen Kurs» im Goetheanum
vom 6. bis 15. September 1922, GA 25.

im Frihling 1914 in Wien: Siehe Rudolf Steiner, «Inneres Wesen des Menschen
und Leben zwischen Tod und neuer Geburt», sechs Vortrége, gehalten in Wien
im April 1914, GA 153. Uber die Durchsetzung der Zivilisation von geistigen
Geschwiren spricht Steiner im 6. Vortrag.

wie ich es beschrieben habe im «Goetheanum»: Sehe Rudolf Steiner, «Vom
Seelenleben. 1V. Das Sedenwesen in Seelenmut und Seelenangst», erstmals
erschienen in der Wochenschrift «Das Goetheanum» am 11. November 1923,
[11. Jg. Nr.11. Innerhalb der Gesamtausgabe erschienen in «Der Goetheanum-
gedanke inmitten der Kulturkrisis der Gegenwart. Gesammelte Aufsdtze 1921-
1925», GA 36, S. 360ff.

wahrend meines Helsingforser Zyklus 1913: Siehe Rudolf Steiner, «Die okkulten
Grundlagen der Bhagavad Gita», neun Vortradge, gehalten in Helsingfors vom
28. Mai bis S.Juni 1913, GA 146.

Woodrow Wilson, 1856-1924; von 1913-1921 Prasident der Vereinigten Staaten
von Amerika. Rudolf Steiner spricht tGber ihn in dem oben angefihrten Zyklusin
Helsingfors und zwar in dem Vortrag vom 1. Juni 1913.
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213  Unmittelbar im Anschlufld an den Vortrag orientierte Rudolf Steiner die An-
wesenden Uber eine bevorstehende Eurythmie-Auffiihrung, in der erstmals auch
Herren ds eigene kiinstlerische Gruppe auftreten. Diese Ankiindigung ist publi-
ziert in Rudolf Steiner, «Eurythmie. Die Offenbarung der sprechenden Sede»,

GA 270, S. 402.
NAMENREGISTER
* = im Text nicht namentlich genannt

Druiden 14,23,70 Mauthner, Fritz 198
Gandhi, Mohandas Karamchand Prokrustes 179

(Mahatma) 21 Pythagoreer 189
Goethe, Johann Wolf gangvon 34,123 Rolland, Romain 21

188 Schweitzer, Albert 57,58
Haller, Albrecht von 106* Wachsmuth, Guenther 104
Jean Paul 118 Wilson, Woodrow 213
Steiner, Rudolf

Schriften und Vortrége:

Die Geheimwissenschaft im Umril3 (GA 13) 63, 66, 92,136,162

Der Seden Erwachen, in: Vier Mysteriendramen (GA 14) 202*

Kosmologie, Religion und Philosophie (GA 25) 208

Scheinbare und wirkliche Perspektiven der Kultur, in: Der Goetheanumgedanke
(GA 36) 57

Vom Sedlenleben. |. Das Seelenwesen im Dammerdunkel des Traumes, in: Der Goethe-
anumgedanke (GA 36) 130,135

Vom Sedlenleben. IV. Das Sedenwesen in Seelenmut und Seelenangst, in: Der Goethe-
anumgedanke (GA 36) 210

Die okkulten Grundlagen der Bhagavad Gita (GA 146) 213

Inneres Wesen des Menschen und Leben zwischen Tod und neuer Geburt (GA 153)
209

Die Philosophie, Kosmologie und Religion in der Anthroposophie (GA 215) 208

I nitiationswissenschaft und Sternenerkenntnis (GA 228)  13f.

Das Miterleben des Jahredaufes in vier kosmischen Imaginationen (GA 229) 11
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UBER DIE VORTRAGSNACHSCHRIFTEN

Aus Rudolf Seiners Autobiographie
«Mein Lebensgang» (35. Kap., 1925)

Es liegen nun aus meinem anthroposophischen Wirken zwel Ergebnisse
vor; erstens meine vor dler Welt verdffentlichten Blicher, zweitens eine
grofe Reihe von Kursen, die zunachst ds Privatdruck gedacht und ver-
kauflich nur an Mitglieder der Theosophischen (spéter Anthroposophi-
schen) Gesdischaft sein sollten. Es waren dies Nachschriften, die be
den Vortragen mehr oder weniger gut gemacht worden sind und die -
wegen mangelnder Zeit - nicht von mir korrigiert werden konnten. Mir
ware es am liebsten gewesen, wenn mundlich gesprochenes Wort miind-
lich gesprochenes Wort geblieben ware. Aber die Mitglieder wollten den
Privatdruck der Kurse. Und so kam er zustande. Hétte ich Zeit gehabt,
die Dinge zu korrigieren, so hatte vom Anfange an die Einschrankung
«Nur fur Mitglieder» nicht zu bestehen gebraucht. Jetzt it Se sait mehr
ds einem Jahre ja falen gelassen.

Hier in meinem «Lebensgang» ist notwendig, vor alem zu sagen, wie
sich die beiden: meine vertffentlichten Blcher und diese Privatdrucke in
das einflgen, was ich ds Anthroposophie ausarbeitete.

Wer mein eigenes inneres Ringen und Arbeiten fir das Hinstellen der
Anthroposophie vor das Bewuldsein der gegenwartigen Zeit verfolgen
will, der mul3 das an Hand der algemen vertffentlichten Schriften tun.
In ihnen setzte ich mich auch mit ale dem auseinander, was an Erkennt-
nisstreben in der Zeit vorhanden ist. Da ist gegeben, was sch mir in
«geistigem Schauen» immer mehr gestaltete, was zum Gebaude der An-
throposophie - alerdings in vider Hinsicht in unvollkommener Art -
wurde.

Neben diese Forderung, die «Anthroposophie» aufzubauen und da-
bel nur dem zu dienen, was sch ergab, wenn man Mittellungen aus der
Geist-Welt der algemeinen Bildungswelt von heute zu Ubergeben hat,
trat nun aber die andere, auch dem voll entgegenzukommen, was aus der
Mitgliedschaft heraus ds Seelenbedlrfnis, ds Geistessehnsucht sSich
offenbarte.
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Dawar vor dlem ene starke Neigung vorhanden, die Evangdlien und
den Schrift-Inhalt der Bibe Uberhaupt in dem Lichte dargestellt zu ho-
ren, das sch ds das anthroposophische ergeben hatte. Man wollte in
Kursen Uber diese der Menschheit gegebenen Offenbarungen horen.

Indem interne Vortragskurse im Snne dieser Forderung gehalten
wurden, kam dazu noch ein anderes. Bel diesen Vortréagen waren nur Mit-
glieder. Se waren mit den Anfangs-Mitteilungen aus Anthroposo-
phie bekannt. Man konnte zu ihnen eben so sprechen, wie zu Vorge
schrittenen auf dem Gebiete der Anthroposophie. Die Haltung dieser
internen Vortrége war eine solche, wie de eben in Schriften nicht sain
konnte, die ganz fur die Offentlichkeit bestimmt waren.

Ich durfte in internen Kreisen in ener Art Uber Dinge sprechen, die
ich fir die offentliche Darstellung, wenn de fir de von Anfang an
bestimmt gewesen wéren, hétte anders gestalten miissen.

o liegt in der Zwelheit, den Offentlichen und den privaten Schriften,
in der Tat etwas vor, das aus zwel verschiedenen Untergriinden stammt.
Die ganz offentlichen Schriften sind das Ergebnis dessen, was in mir
rang und arbeitete; in den Privatdrucken ringt und arbeitet die Gesell-
schaft mit. Ich hore auf die Schwingungen im Sedenleben der Mit-
gliedschaft, und in meinem lebendigen Drinnenleben in dem, was ich
da hdre, entsteht die Haltung der Vortrage.

Es ist nirgends auch nur in geringstem Male etwas gesagt, was nicht
reinstes Ergebnis der dch aufbauenden Anthroposophie wére. Von
irgend elner Konzession an Vorurteille oder Vorempfindungen der Mit-
gliedschaft kann nicht die Rede sein. "We diese Privatdrucke liest, kann
de im vollsten Snne eben ds das nehmen, was Anthroposophie zu sagen
hat. Deshalb konnte ja auch ohne Bedenken, ds die Anklagen nach die-
s Richtung zu dréangend wurden, von der Einrichtung abgegangen
werden, diese Drucke nur im Kreise der Mitgliedschaft zu verbreiten. Es
wird eben nur hingenommen werden mussen, dald in den von mir nicht
nachgesehenen Vorlagen sich Fehlerhaftes findet.

Ein Urtell Uber den Inhalt eines solchen Privatdruckes wird ja dler-
dings nur demjenigen zugestanden werden konnen, der kennt, was ds
Urteils-V oraussetzung angenommen wird. Und das ist fur die alermel-
sten dieser Drucke mindestens die anthroposophische Erkenntnis des
Menschen, des Kosmos, insofern sein Wesen in der Anthroposophie
dargestellt wird, und dessen, was ds «anthroposophische Geschichte»
in den Mitteilungen aus der Geist-Welt sch findet.
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